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摘 要

屯城是古代常见的军事防御工事，也是历代中原政权实施屯田戍边之策、经略西域

的重要物质载体，尤以唐朝最为典型。高宗显庆三年（658 年），唐置安西都护府于龟

兹、并设安西四镇，筑城屯田。随后百年，唐基于西域边防形势的变化，而逐步完善并

最终形成了以碎叶、疏勒、于阗互成掎角之势三大屯城区为前沿，以龟兹屯城区为中间

防御力量，以西域东部伊州、西州、庭州屯城区为后方基地的屯城防御体系，从而有效

的保障了西北边防安全。这一治理西域的历史经验，对于完善当今新疆生产建设兵团在

南疆的布局，稳定南疆局势有着重要的借鉴意义。

论文是国家社科基金重大招标项目《环塔里木历史文化资源调查与研究》的组成部

分，其内容主要基于唐朝经略西域的史籍记载与近现代考古发掘报告，并结合作者四次

前往南疆对现存屯城遗址的实地考察，对唐安西四镇屯城布局由草创到完善的战略实施

进程进行了深入的阐释，并给予新疆兵团如何完善在南疆的布局以历史借鉴。论文分为

五部分：第一部分，阐述了唐安四镇屯城的研究背景和意义，同时对国内外与此相关的

研究成果予以了系统梳理；第二部分，扼要概述了唐安西四镇屯城布局区域的自然与社

会环境以及唐朝初步统一西域的过程；第三部分，在整理实地考察和考古档案中现存屯

城资料的基础上，结合传世文献，重点分析了唐安西四镇屯城布局的完善进程；第四部

分，归纳了唐安西屯城布局防御体系下，西北边防安全得到了有效保障，丝绸商路繁荣

通畅，促进了西域经济的发展与文化的传播；第五部分，客观的评析了唐安西四镇屯城

遗址作为我国历史文化遗产的现实价值，并结合唐安西四镇屯城布局历史经验，就如何

完善新疆兵团在南疆的布局给予了借鉴性思考。

本文通过分析得出以下认识：首先，布局完善的屯城防御体系是唐安西四镇地区得

以长治久安的核心保障，在唐统辖安西四镇百年期间，屯城布防体系有效保障了西北边

防安全、环塔两缘丝路畅通，并客观推动了西域经济的发展；其次，南疆地区现存的大

量唐安西四镇屯城遗址，是我国历史文化遗产的重要组成，其对于正确阐释新疆历史、

稳定南疆局势具有重要的现实意义；最后，新疆生产建设兵团作为延续古代屯田戍边策

略的军政组织，面对我国西北边防的严峻形势，尤其是亟待稳定的南疆社会，应“以史

为鉴”，汲取唐安西四镇屯城布局防御体系治理西域的经验，构建南疆兵团“兵团南疆

行政中心——直辖团部——基层连部”新型三级防御体制，并以此为指导、结合实际，

切实完善兵团在南疆的布局，充分发挥其“安边固疆的稳定器”的重要作用。

关键词：唐代；安西四镇；屯城布局；新疆生产建设兵团
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Abstract

Defense cities were the ancient common military fortifications and the important material carrier of

the implementation of land policy regime in the Western Region of ancient China, which were the most

typical especially in Tang Dynasty. The Anxi protectorate was moved to Qiuci in 658AD. In the

meanwhile,the Four Garrison Commands of Anxi was set. And the focus the center of gravity of

managemnet and planning of Tang was transferred from the western states to Qiuci. In the view of the need

of military defense, the defense cities of the Four Garrison Commands of Anxi, including

Qiuci,Yanqi,Shale,Khotan were ste one after another. The layout of the defense cities in the Four Garrison

Commands of Anxi was improved with the development of the situation for the next handred years.

Governing the western regions of Tang dynasty in early. The main task of the defense cities was reassuring

the threat of the local authorities. Therefore, the priority of the layout of the denfense cities was at the

region of Qiuci, Yanqi and so on. In the middle of Tang dynasty emphasized the layout of the denfense

cities in the Suyab,Shale and Khotan. To denfense the invasion of Tubo and Caliphate, and the denfense

cities of Qiuci became the rear of the Tang dynasty’s strategic in the western regions. At last, the northwest

frontier defense system was set, which included the the three large denfense city regions: the regions of

three denfense cities. And the western regions. It prvided the effective protection for the northwest border

security of Tang dynasty.

The paper is the part of the major project of National Social Science Fund-Investigation and Study on

the Historical and Cultural resources around Tarim. The strategy about the layout of the Four Garrison

Commands from the grassroots to improve the implementation was expounded and some historical

reference was conducted to improve the layout of the XPCC. This papaer is divided into four parts: First of

all, the research background was introduced and the research results of domestic and foreign was hacked.

Second, the environment of natural and social and the primary process of uniting were introduced

briefly. Third , based on the field investigation and the archaeological records, combined with the literature

handed down from ancient times, the process of improving about the layout of denfense cities was

analysised. Fourth, under the denfense system of the layout of denfense cities, the northwest border security

was achieved. The economic and cultural were promoted. Fifth, as the historical and cultural heritage, the

denfense cities have very important realistic value. And combined with the historical experience of the

layout of the denfense cities, how to improve the layout of the XPCC in south Xinjiang is given a reference.

Although it has been for thousands of years, the historical experience of the layout of the denfense

cities in the Four Garrison Commands of Anxi still has important reference meanings for maintaining the

security of south of the Xinjiang production and Construction Corps. The Xinjiang Production and

Constrction Corps is a continuation of the ancient dynasty to defend strategy. In contemporary era, it will

benefit future generations. Here time has changed, and China’s overall situation is becoming more and

more serious in the northwest frontier. In recent years, the southern society stability situstion especially

highlights. As the normal tissue of the stability of Xinjiang Crops, we should be based on the situation, and

the layout of the corps mission field in southern Xinjiang should be improved to playing the role of the

stabilizer on border.

Keywords：Tang dynasty; the Four Garrison Commands of Anxi; the layout of the defense cities; the

Xinjiang Production and Constrction Corps
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绪论

一、研究背景与意义

（一）研究背景

贞观十四年（640 年），唐朝进兵西域，攻破高昌国，建西州，并置安西都

护府于此。自此，唐朝开始了在西域屯城的布局。唐太宗贞观二十一年（647 年），

唐政权向西域西部地区发动了较大规模的征战，由此控制了西域大部分地区。之

后，唐朝将安西都护府府治迁往经济较为发达的龟兹地区，开始了大规模的屯城

建设，具体负责屯垦戍边任务。尤以天山南麓的龟兹、于阗、焉耆（碎叶）、疏

勒等 4个军镇最为典型，史称“安西四镇”，唐朝在这 4个军镇开垦田地，修筑

屯城，为稳固唐朝在西域的统治提供了可靠的保障。在相当长的一段时间内，唐

朝军队以屯城为据点维护了西域局势的稳定、保障了西北边境的安全与丝绸之路

的畅通及商业贸易的繁荣。

“以史为鉴，可以知兴替”。唐安西四镇屯城的布局，作为治理西域的一项

有效的军事战略，在形势紧张的南疆地区，对于新疆生产建设兵团团场布局在此

区域的完善，具有重要的借鉴意义。所以，本文以研究唐朝时期安西四镇治理西

域的背景为基点，着重对安西四镇屯城布局及其影响因素作一详细的分析，继而

结合史实，鉴别唐安西四镇对于中原政权在治理西域的过程中的得与失。最后，

立足当今兵团实际，针对近年来新疆维稳中所面临的问题，借鉴唐安西四镇屯城

布局所发挥的具体作用，切实完善新疆兵团在南疆的布局。

（二）研究意义

1.理论意义

首先，进一步深入研究唐朝在西域屯田戍边策略。自汉朝始，中原政权就践

行屯垦戍边策略，以此来稳固边疆的安全。唐朝时期，更是如此。而本文是立足

于现存南疆地区遗存的唐朝军垦屯城遗址，结合传世文献，进一步明晰唐屯城的

分布。所以，研究唐安西四镇屯城的布局，基本就是研究和补充唐朝在西域屯田

戍边史。

其次，为当今南疆稳定治理工作提供以历史的借鉴。从历史的角度，以现存

的唐朝军垦屯城遗址、传世文献以及布局策略，结合当代兵团团场在南疆布局现

状，予以其如何进一步完善团场布局、以有效发挥维稳职能以现实借鉴。

2.现实价值
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习近平同志指出，新时代、新形势下，一定要充分发挥兵团作用，真正使其

成为安边固疆的稳定器、凝聚各族群众的大熔炉、先进生产力和先进文化的示范

区。因此，面对目前南疆严峻的维稳形势，如何合理的优化新疆兵团团场在南疆

的布局、确保南疆稳定，成为当今新疆兵团维稳工作的重中之重。“以史为鉴，

可以知兴替”，唐朝安西四镇——龟兹（今阿克苏地区）、焉耆（今巴州）、于

阗（今和田地区）、疏勒（今喀什地区）依托屯城的合理布局，使得其治理下的

天山南麓社会形势在相当长的一段时期内都较为稳定。这对于当今新疆兵团团场

在南疆合理布局，更好发挥维稳作用有着非常重要的现实意义。因而，本文以唐

朝在西域设置安西四镇的历史背景为出发点，客观的分析安西四镇屯城布局的特

点及其影响因素。并对其治理西域的有效作用和不足作一分析，最后，针对当今

新疆生产建设兵团城镇化团场布局在新疆维稳中的不足，给予建设性的启示。

二、研究综述及相关概念

（一）中外学者对安西四镇屯城的调查与研究概况

1.有关安西四镇屯城的考古调查与研究

（1）20 世纪以来中外学者对唐安西四镇屯城的调查

自 20 世纪初始，以英国人斯坦因为代表的一大批探险家和汉学家到新疆考

察，从他们的考察报告中，发现他们对于新疆古城址的实地调查中，涉及到了有

关安西四镇管辖区域内的屯城遗址的研究。1907 年，斯坦因到焉耆对唐屯城—

—博格达沁古城进行调查，他在《西域考古图记》（1998 年版）对古城概况予

以了详细的记载。1928 年，中国考古学家黄文弼到此考察，他在《塔里木盆地

考古记》（2009 年版）一书中对博格达沁古城做了详细的考察记录。20 世纪 80

年代，新疆考古工作者对博格达沁古城作了实地考察，学者韩翔其《焉耆国都、

焉耆都督府治所与焉耆镇城——博格达沁古城调查》（《文物》，1982 年第 4

期）一文中对古城概况进行了较为详细的记录：古城残垣轮廓显示出该城是典型

的肩负军事与屯田重任的的屯城；古城内部残存有唐朝钱币数枚，由此可知该城

曾在唐安西四镇焉耆镇守军区域内所起到的重要作用。

关于安西四镇之一的龟兹重镇，近现代也有诸多学者对其境内遗留的屯城遗

址进行了实地考察。龟兹重镇中有代表性的屯城是龟兹故城，至今仍有遗存，近

现代以来，也有国内外诸多探险家、学者到此调查。1914 年—1915 年，英国人

斯坦因，在其《亚洲腹地考古图记》（2004 年版）中对龟兹故城的概况做了较

为详细的描述，他将对故城规模的实地测量数据，与史籍《大唐西域记校注》所

记录规模相比对，推断龟兹故城应是当时屈支国故地，后成为安西都护府迁往龟

兹后的屯城。1927 年、1957 年，黄文弼先后两次到此考察，根据其所著《新疆

考古发掘报告》对龟兹故城概况的记录而知，故城在此三四十年所存概况基本相

同。
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乌什吐尔古城是龟兹重镇统辖下的又一处屯城遗址，位于今阿克苏地区库车

县境内。1907 年，法国人伯希和到此城考察，发现大历年间钱币，这在其《伯

希和西域探险记》（2001 年版）对此有记录。1928 年，黄文弼在其《塔里木盆

地考古记》中对此屯城的规模亦有记录。

此外，作为龟兹地区另一处规模较大的屯城，位于今阿克苏地区新和县境内

的“通古斯巴西古城”，它曾经是唐安西都护府时期的军屯中心。此城对于研究

龟兹军镇区域内的政治、经济、军事、文化的发展及唐安西都护府遗址和唐代经

略西域的状况有着非常重要的作用。1915 年，斯坦因考察并在《亚洲腹地考古

图记》中记录了屯城的基本概况。1928 年，黄文弼到此考察，他在《塔里木盆

地考古记》（2009 年版）中对屯城的建筑构造，在城内采集到唐钱币“开元通

宝”，由此推测通古斯巴西古城应是唐朝在该地的一处重要政治行政中心。

新疆考古研究所张平也曾在龟兹军镇区域内对唐朝军队在此的驻防史迹进

行过较为详细的调查。他在其《唐代龟兹军镇驻防史迹的调查与研究》（龟兹学

研究·第五辑）一文中，对于龟兹军镇统辖时期的镇城、烽燧及屯城遗址做了调

查。他在文中较为明确的指出了龟兹军镇的大致范围，“安西四镇”中的龟兹镇，

统辖范围大体是库尔勒市的铁门关以西，巴楚县的唐王城以东；北倚天山山脉分

水岭，南跨塔里木河北缘，包括叶尔羌河、喀什噶尔河、和田河下游广大绿洲地

带。他在实地的考察中，结合《新唐书·地理志》等古籍资料中相关内容的记载，

确定了许多唐朝龟兹军镇内的屯城遗址。如今位于焉耆县城南四十里城子乡的博

格达沁古城遗址，张平结合历史记载，将其确定为唐代焉耆都督府治所在地。将

位于今库尔勒市南约 5公里的玉孜干古城和托布里其古城确定为于术守捉城。并

判断位于今温宿县的喀依古遗址即是唐之拨换城。

2007 年 4 月—2010 年 10 月，国务院下发了《关于开展第三次全国文物普查

的通知》，新疆文物部门对疆内历史文化资源展开了全面的调查工作，在两年的

调查中，共发现古城遗址 370 处，其中汉唐城址 255 处，通过此次的大规模的普

查，对于全疆的城址的数量、年代、分布、特征以及保存状况有了全面的了解，

为新疆不同时期古城的结构布局、文化内涵以及天山南北聚落的演变发展等多方

面的深入研究奠定了扎实的基础。在这次普查中，关于唐安西四镇区域内的屯城

城址也有了较为明确的了解。如：唐龟兹军镇统辖下的古城有巴州轮台县的阔纳

协海尔古城、恰库木排来克城堡、恰克城堡，焉耆县境内的泰克利古城、四十里

堡古城、唐王城、硝尔墩古城、龙口古城、包尔海古城，和静县的哈尔莫墩古城、

协比乃尔布呼古城、夏尔沟城堡、肖霍尔城址，库尔勒市夏哈勒墩古城、托布力

其古城，库车县的克尔依斯古市城址、硝力汗那古城、唐王城、阿艾古城、羊塔

克古城、穷特音墩古城、卡拉萨古城、协海尔墩古城、羊塔克先古城、阔那西古

市遗址等。

目前，国内研究唐安西四镇历史事件的学者很多，学术成果也很丰富，但是

对于历史地理方面，尤其是唐安西四镇屯城布局的相关研究寥寥无几。所以，笔
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者论文开题报告之中，只能搜集与此相关的文献，来作为研究唐安西四镇屯城布

局的基础资料，以此来达到潜移默化的效果。

（2）与探析新疆境内古城址分布相关的研究

舒强等在其《塔里木盆地南缘古遗址的分布特征及其与环境演变和人类活动

的关系》（《干旱区资源与环境》，2007 年第 11 期）一文中，以考古发掘资料

为基础、结合历史文献、运用近现代环境变迁研究成果，对塔里木盆地南部边缘

古人类遗址（含 7—8 世纪）时空分布特征进行了探索，即是：①遗址主要沿古

河流两岸分布，并且集中于中、下游和干三角洲地区；②遗址的分布区域现已变

迁为大面积的沙漠区或沙漠的边缘地带，而绿洲区域内几乎很少有分布；③遗址

分布呈现出时间与空间的动态性变化，主要在河流上中游之间迁徙或随河道两侧

而相应变化。此外，作者分析 7—8世纪塔里木盆地南缘遗址的废弃与西突厥贵

族的叛乱、吐蕃入侵存在密切的的联系。

关于新疆古城址的研究，上海师范大学殷晓磊在其所著的《宋以前中国南疆

地区古城分布及形态的初步研究》（2011 硕士论文）论文中，对于新疆现存宋

代以前城的分布形态做了宏观的分类及研究。此文以南疆地为研究空间，以古城

为研究对象，对古城的分布情况与形态作了相对较为系统的研究，并对古城存在、

发展和消亡的历史及地理因素做了分析。研究显示，唐朝新出现的城主要分布于：

①和田地区安迪尔河下游三角洲新增两城；②若羌地区，主要有沿用至唐的瓦石

峡古城、新筑的米兰戍堡及位于若羌河右岸的若羌古城。③和硕焉耆地区主要为

开都河下游至博斯腾湖，以及博斯腾湖流出水域至孔雀河流域上游沿线；④库车

至沙雅，新增有阔纳协海尔与唐王城二城。⑤阿克苏和阿图什地区所存唐代城址

较少；⑥塔什库尔干地区，遗存有石头城与公主堡，未发现有新增城。

（3）与唐安西四镇屯城历史背景相关的研究

唐安西四镇屯城历史背景的相关研究颇多。首先，简略的介绍下研究唐代西

域屯垦的文献资料。学者李宝通所著的《唐代屯田研究》（2001 年版）在对唐

朝屯田资料梳理的基础上，提出了许多具有自己对屯田思想的理解与思想。他在

书中对唐代西北边疆的屯田事业有着非常高的评价，他认为唐朝边地军屯实际收

获不是太大，但是，这种屯田事业所带来的一系列社会效益是巨大的。哲边在其

《历代屯垦纵览》（《兵团建设》，2004.9—10）中写道，唐朝在新疆所实施的

大规模的屯田策略，是新疆社会政局稳定的重要保障，对巩固新疆在祖国版图中

的地位具有重要作用。樊根耀在《论古代新疆屯垦的经济意义》一文中，认为唐

朝在新疆的屯田时期与西汉及清朝一样，均为中原政权屯田戍边策略在西域影响

较为辉煌的时期，同时也显示出屯田对于促进新疆农业开发及经济的繁荣不可低

估。陈默、杨庆华在《试论中国军屯发展的基本规律（《军事历史研究》，2001

年第 4期）一文中，论述了军屯对中国历代国防后勤建设的重要作用，而唐朝是

屯田事业的兴盛仅次于明代的时期，其具备两大特点：一是近水利方便之处择优

良之地进行屯田；二是针对当时的实际情况颁布一套针对性的管理制度。由此，
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唐朝西域屯田效益突显。柳敏在《试析唐朝前期安西四镇的屯田及其效果》（《唐

都学刊》，2004 第 6 期）一文中指出，虽然唐代前期所置安西四镇经几番置废，

但西域屯田却一直持续，加快了对于边疆的开发，但屯田总体规模仍未能完全保

障军粮的供给。

其次，关于唐朝时期中央政权对于西域的治理以及设置的府治机构的研究也

颇多。薛宗正在其《安西大都护府治所考—兼论豆勒奥库尔古建筑群》（《中国

历史地理论丛》，2009 年第 7 期）一文中，主要就历史中存在“两四镇不同”

的疑问进行探析，得出四镇不同之疑是由于龟兹国碎叶城与焉耆城之间屡次迁移

所致。刘安志、陈国灿在《唐代安西都护府对龟兹的治理》（《历史研究》，2006

年第 1期）一文中，针对唐在西域如何行使中原制度作了研究。王小甫在《唐初

安西四镇的弃置》（《历史研究》，1991 年第 4 期）一文中，立足于崔融《拔

四镇议》有关史实考证，阐述了自己对于唐初安西四镇弃置的理解。陈国灿在《唐

安西四镇中“镇”的变化》（《西域研究》，2008 年第 4 期）中认为，西域诸

多军镇的建置，就是唐安西都护府逐渐发展历程的真实写照，是唐在西域统治由

不稳定走向稳定的见证，这也是在唐代中后期国力日衰、内忧外患的危局下，安

西都护府仍旧能够自强不息、独自经略安西四镇长达四十余年的重要因素。荣新

江在《唐代安西都护府与丝绸之路——以吐鲁番出土文书为中心》（龟兹学研究，

第五辑）中认为，唐安西都护府由西州移至龟兹，保障了丝绸之路的通畅、促进

了丝绸贸易的繁荣。刘再聪在《唐安西四镇地区基层行政治理研究——以于阗、

龟兹两地村坊制度为中心的考察》（《西域研究》，2008 年第 3 期）中写道，

四镇所辖县以下级别的地方行政体制的建立同步于羁縻州制度在四镇的确立。这

对于认识四镇的性质，判断四镇所属州县的具体地理位置具有重要的史地价值。

2.20 世纪以来中外学者对安西四镇屯城调查与研究特点

①重视考古的发掘。

②着重对历史记载的考证。

③缺乏对安西四镇屯城整体分布的研究。

（二）时间、地名及概念界定

1.安西都护府迁至龟兹及设立安西四镇的时间

自唐代以来，关于唐朝安西都护府由交河前往龟兹及安西四镇的设置时间，

学界莫衷一是，20 世纪以来，张广达、王小甫、薛宗正基于《新唐书》、《旧

唐书》、《资治通鉴》、《唐会要》等基于史料研究，结合考古学的考证，认为

唐朝安西都护府首次迁往龟兹的时间为“显庆三年（658 年）”、安西四镇设置

的时间为“显庆三年（658 年）前后”
1
，这一认识目前也为学界所认可。故文中

1
张广达：《唐灭高昌国后的西州形势》，《新疆历史研究论文选编·隋唐卷》，新疆人民出版社，2008

年版，第 206 页；王小甫：《唐初安西四镇的弃置》，历史研究，1991 年第 4 期，第 117、122 页；薛

宗正：《中亚内陆大唐帝国》，新疆人民出版社，2005 年版，第 391 页；陈国灿：《唐安西四镇中“镇”

的变化》，《西域研究》，2008 年第 4 期，第 16 页。
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对安西四镇屯城研究的历史背景界定为：其一，唐首次将安西都护府迁至龟兹的

时间为显庆三年（658 年），其二，安西四镇设置的时间为显庆三年（658 年）

之后。

2.“碎叶”与“焉耆”二镇交替的分歧界定

安西四镇起初设置的四镇中，有关唐朝史籍中记载不一，以前学者对此也存

在较大分歧。近代以来，学界也逐渐达成一直意见，否定了《旧唐书·龟兹传》

中：“（贞观二十一年<648 年>）太宗即破龟兹，移治安西都护府于其国城，以

郭孝恪为都护，兼统于阗、疏勒、碎叶，谓之四镇”
1
的记述，首次出现“碎叶”

的观点。而普遍认为，显庆三年唐朝将安西都护府迁至龟兹后，兼于唐朝在西域

战略中心的考虑，安西四镇初设为“于阗、疏勒、龟兹、焉耆”，而碎叶代替焉

耆是在调露元年（679 年），即唐朝在驱散吐蕃在西域的势力后，塔里木盆地以

西的大食国对唐朝安西地区造成威胁时候所出现。也即是，安西四镇初设时，唐

朝在西域的战略以龟兹为中心，随着后来数十年国力与西域环境的变化，战略中

心由焉耆转移到碎叶、疏勒等地。
2
故本文中将安西四镇初设四镇界定为“于阗、

龟兹、疏勒、焉耆”，并非“碎叶”。

3.屯城

关于屯城的定义，学界并未有确切的论述，此文将“屯城”定义为：屯城是

以实施国家屯垦戍边策略为主要形式，集聚武装力量以保障边防安全的军事工

事，主要为驻守西域唐军所修筑的城障、戍堡等军事设施。

三、研究方法

（一）田野调查

根据近现代学者考古资料，对现存唐安西四镇典型屯城遗迹进行实地考察，

并对其所在地理位置、规模形制进行测量与记录，为研究唐安西四镇屯城布局规

律及形制特点扎实基础。

（二）传世文献与考古资料综合分析

在理清传世文献所载唐在西域战略进程的基础上，结合考古学中已考证的唐

安西四镇地区屯城的方位，详细的分析了唐安西四镇屯城布局的成因及其当时所

发挥的时效性意义。

（三）历史研究与时政借鉴

安西四镇屯城的布局是当时唐基于时局所做出的经略西域的合理战略部署，

在其后长达百年的时间里，安西四镇政局稳定、经济发展。这一历史现象对于当

1
《旧唐书》卷 198《龟兹》，中华书局，1975 年版，第 5304 页。

2
王小甫：《论安西四镇焉耆与碎叶的交替》，《北京大学学报（社会科学版）》，1991 年第 6期，第 97

页；另外观点论述出处与脚注 1同。
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今新疆兵团如何稳定南疆局势予以了重要的启示。

四、创新之处

1.本文结合实地考察、考古资料、传世文献，对唐安西四镇屯城布局概况、

成因进行了较为系统的论述。

2.基于唐安西四镇屯城布局在当时在维护地区稳定中所发挥的积极作用，以

史为鉴，论证了兵团布局对于当今南疆维稳形势中所占据的重要地位，同时就如

何合理完善新疆兵团在南疆的部署进行了前瞻性的探索。
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第一章 安西四镇屯城设置的西域形势

西域在唐朝西北边防安全中具有重要的战略地位，其一，在地理位置上处于

隔断“南羌北交”的中间地带，也是戍卫河西、进而保卫长安的战略屏障，“西

域既动……则河西危，河西危则不得求矣”
1
；其二，西域是唐朝与西方世界交

往、扬国威的重要通道，而强大的游牧民族——突厥一度控制西域绿洲城邦，阻

断东西交通、屡犯唐之西北边境，严重威胁了唐朝统治。由此，对于统一西域不

久，亟需稳定西域政局的唐朝政权，安西四镇屯城的设置成为唐朝安西都护府治

理西域策略中的重要一环。

一、唐代西域2地理概况

贞观十四年（640 年），唐置安西都护府于交河城，随后侯君集攻破高昌，

由此，唐将其在西域所控制的势力范围向西推进至焉耆。显庆三年（658 年），

唐将安西都护府由交河迁移至龟兹，又置龟兹、于阗、焉耆、疏勒四镇，将统辖

范围扩展至葱岭以东、天山以南、昆仑山脉以北，之后安西四镇虽有所更替，但

其实际控制范围大致就在于塔里木盆地及其周缘地区。

图 1：环塔里木地区水系图

安西都护府所统辖的环塔里木盆地及其周缘区域是一个相对较为封闭的地

理环境，海拔较高的山岭阻挡了来自印度洋的湿润气流，导致塔里木地域气候异

常的干旱少雨，大量泥沙、土壤颗粒在常年的风力搬运作用下，形成广袤的塔克

1
《唐会要》卷 73《安西都护府》，中华书局，1955 年版，第 1329 页。

2
此处的西域为其狭义范围，即为阳关、玉门关以西、葱岭以东、天山之南北的广大地区。本文关于西域

的地理概况侧重于叙述安西四镇所统辖的环塔里盆地及其周缘。
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拉玛干沙漠。

大陆型沙漠干旱气候的塔里木地区，来自高山的冰雪融水成为区域内流河的

主要补给水源。环塔里木地区主要有两大水系，一是天山水系，形成的主要河流

有阿克苏河、开都河等；二是喀喇昆仑山水系，其主要河流有喀拉喀什河、玉龙

喀什河等。大量的冰雪融水顺流而下，冲刷形成诸多的天然河道，如阿克苏河，

流经下游，汇合为塔里木河、孔雀河；喀拉喀什河、玉龙喀什河至下游汇聚而成

和田河，继而注入塔里木河。在河流流经的中下游冲积扇平原地域，形成土壤肥

沃、适于种植农作物的农业绿洲带，有史以来就有龟兹、乌垒、轮台、焉耆、于

阗、莎车等古代文明发祥于此。

二、安西四镇主要城邦

自汉时起，环塔里木绿洲地带就存在有焉耆、龟兹、姑墨、疏勒、于阗等城

邦，其生产、生活方式略同于中原，但是这种以农耕为主要生产方式的文明，很

容易遭到军事实力强大的天山以北的游牧民族的侵掠与奴役。隋唐之际，突厥日

益“强盛，东自契丹、室韦，西尽吐谷浑、高昌诸国，皆臣属焉，控弦百余万，

北狄之盛，未之有也”。
1
唐朝建国之后，尤其是实施统一西域的战略之后，西

域诸国为摆脱突厥控制，与唐朝官方交往日益密切，尤其是位居环塔里木地区的

焉耆、龟兹、于阗、疏勒等绿洲城邦，位居丝路要塞，成为唐西域战略进程中与

突厥相为博弈的重地。

（一）焉耆

焉耆在汉代时期就是西域大国，据《汉书》记载，焉耆都员渠城，距离西汉

长安七千三百多里，“户四千，口三万二千一百，盛兵六千人”
2
。但其长期受

到北方游牧民族的控制，当时，匈奴在焉耆等地城邦设置匈奴僮仆都尉，向焉耆

索取高额税收，《汉书》载：“匈奴西边日逐王置僮仆都尉，使领西域，常居焉

耆、危须、尉黎间，赋税诸国，取富给焉。”
3
西汉置西域都护府之后，宣帝甘

露三年（前 51），辛庆忌在此驻兵屯田，焉耆成为抵御匈奴南下的重要战略据

点，也为以后历代焉耆屯戍活动奠定了基础。

魏晋南北朝时期，焉耆也是中原政权在西域的重要屯戍基地，至隋朝时期，

由于国力未能达到统一西域的程度，而只能立足于接近河西之地的伊吾、鄯善、

且末等地屯戍。唐朝初期，焉耆因其在丝绸之路中显要的重要位置，而成为唐西

向战略中的军事要地，其东连高昌、西接龟兹、南靠尉犁，不仅是唐朝势力进入

1
《新唐书》卷 215 下《突厥传》，中华书局，1975 年版，第 6056 页。

2
《汉书》卷 96 下《西域传》，中华书局，1962 年版，第 3917 页。

3
《汉书》卷 96 上《西域传》，中华书局，1962 年版，第 3872 页。
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天山以南的门户，也是突厥南下的关口。贞观六年（632年），焉耆国国王派遣

使者入唐纳贡，请求重开大碛道，但这一诉求影响了高昌过境贸易税收，由此，

高昌联合西突厥侵掠焉耆，直至贞观十四年，唐占据高昌后，焉耆当时被侵掠的

五城及人口才得以收复。唐置安西四镇之后，焉耆位列其一，成为唐前期西域战

略前沿以及中后期西域社会稳定的后方基地。

（二）龟兹

自汉代时，龟兹就是环塔里木地区重要的绿洲城邦，都延城，“户六千九百

七十，口八万一千三百一十七，胜兵二万一千七十六人”
1
。龟兹所拥有的人口

及兵力是当时周边乌垒、渠犁、车师等城邦的总和还要多。
2
至东汉时期，都护

班超应西域的稳定形势所需，将西域都护府由乌垒迁至龟兹它乾城，延平元年

（106年），东汉为加强对于龟兹的管控，以“它乾城小，谨以为不可固”为由，

又将都护府迁至龟兹国都延城，“欲入（龟兹）共保其城，白霸许之”
3
。龟兹

遂成为东汉在西域的统治中心。

唐朝初年，龟兹依然是环塔里木绿洲区域的大国，对于唐朝统一西域战略的

实施举足轻重，其一，龟兹位居丝绸之路要冲，《隋书·裴矩传》载：“其中道

从高昌、焉耆、龟兹、疏勒，度葱岭……”
4
；其二，龟兹人口众多，农业经济

发达，是当时西域商业贸易中心，也是突厥控制与掠夺财富的重要城邦，由此，

对于唐朝而言，攻破龟兹，一是直接打击了突厥在天山以南区域的嚣张气焰，控

制了西域的经济命脉；一是威震西域诸国，有助于唐朝下一步统一整个西域的战

略实施。

（三）于阗

于阗位于环塔里木盆地南缘，其水源充足，人口众多，据《汉书》记载，于

阗国都为西城，距离汉都长安九千六百多里，人口多达九千三百，城邦附近有大

河流经，“于阗之西，水皆西流，注西海；其东，水东流，注盐泽”。
5
永平十

六年（73 年），东汉收服伊吾，但由于丝绸之路中道诸国叛乱，而只能采取由

丝绸之路南道逐渐深入中道的战略，于是，汉派遣班超、郭恂说服丝绸之路南道

诸鄯善、于阗臣服于汉。元和元年（84 年），东汉和恭统领军卒八百人筑城屯

戍于阗。阳嘉元年（132 年），东汉置西域长史于此。隋唐之际，于阗先臣服于

西突厥，贞观六年（632 年），于阗王遣使朝贡于唐，贞观十三年（640 年），

1
《汉书》卷 96 上《西域传》，中华书局，1962 年版，第 3911 页。

2
袁祖亮 袁延胜 朱和平：《丝绸之路人口研究》，新疆人民出版社，2009 年版，第 8-9 页。

3
《后汉书》卷《班梁传》，中华书局，1965 年版，第 1591 页。

4
《隋书》卷 67《裴矩传》，中华书局，1973 年版，第 1579 页。

5
《汉书》卷 96 上《西域传》，中华书局，第 3881 页。
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于阗王又遣子入侍
1
，唐在西域的统治进一步巩固。

史实证明，于阗在唐朝经略西域的进程中所占据的重要战略地位与焉耆、龟

兹是等同的，其一，于阗地处丝绸之路南道要冲，据《汉书·西域传》记载，西

出玉门关、阳关，通往西域的道路分南北两道，南道“从鄯善傍南山北，循河西

行至莎车”、“西逾葱岭，则出大月氏、安息”
2
；其二，盘踞青藏高原的吐蕃

民族崛起，向外扩张以夺取更多的领土与资源的野心日渐膨胀，青藏高原北邻的

塔里木盆地绿洲自然成为其重要的征战目标，而于阗的地理位置正当吐蕃入侵塔

里木盆地绿洲的孔道，由此可见，于阗军镇的设置对于唐朝维护西域的安定作用

之突显；其三，于阗绿洲水源充沛，土壤膏腴，气候适宜，宜植稻麦，
3
对于唐

朝军卒在此屯戍及解决粮食补给具有重要的意义。

（四）疏勒

据《汉书》记载：“疏勒国，王治疏勒城，去长安九千三百五十里。户千五

百一十，口万八千六百四十七，胜兵二千人。”由此可见，汉代时期的疏勒，不

论在人口规模，还是在军事上均是丝绸之路南道上的大国。永平十七年（74 年），

班超收复疏勒，废除亲匈奴的疏勒王兜题，新立忠（疏勒故王侄儿）代之。之后，

班超为抵御匈奴入侵，巩固汉朝在疏勒等丝路南道的统治，亲率汉军卒屯戍疏勒

盘橐城，这成为之后西域局势混乱时期，东汉仍能坚守在西域统治的基地。永平

十八年（75 年），焉耆乘汉明帝驾崩之机叛乱，杀死都护陈睦，并联合龟兹、

姑墨等国攻击屯戍疏勒的东汉政府机构，班超依盘橐城，与疏勒王忠互为首尾，

凭借少量的将士，守卫疏勒城一年多。章帝即位后，徐干率领汉军千人支援班超，

疏勒屯戍规模得到进一步的扩展。永初元年（107 年），东汉罢西域都护，疏勒

重受控于游牧势力。

唐初，疏勒国已兼并了汉代时的莎车、捐毒、休循城邦，国王为裴氏。贞观

年间，疏勒与突厥联姻，“突厥以女妻王”，随着唐朝势力在西域的影响扩大，

疏勒为依附唐朝势力，于贞观九年（635 年），“遣使献名马，自是朝贡不绝”
4
。7 世纪末，尤其是随着吐蕃势力向塔里木盆地的扩张，疏勒对于唐朝维护其在

西域的统治的战略地位愈加重要，此时，唐朝对于于阗、吐谷浑道的守卫加强，

吐蕃只有绕道大勃律从西道进入塔里木盆地，而疏勒的地理位置首当其冲，
5
因

而，唐朝统一西域伊始，疏勒军镇的设置是亟待且具有战略前瞻性的战略。

1
《旧唐书》卷 198《西戎》，中华书局，1975 年版，第 5305 页。

2
《汉书》卷 96《西域传》，中华书局，1962 年版，第 3872 页。

3
《太平寰宇记》卷 181《四夷十》，中华书局，2007 年版，第 3467-3468 页。

4
《旧唐书》卷 198《西戎》，中华书局，1975 年版，第 5350 页。

5
杨铭：《吐蕃——勃律道考》，《西域研究》，2007 年第 2期，第 81页。
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表1：唐初塔里木盆地绿洲城邦概况1

城邦 位置 范围 户 兵力 生产方式

焉耆 长安西七千里 东西六百里，南北四百里 四千 二千
种植业、瓜果业、水产

业混合

龟兹 焉耆西南千里 东西千里，南北六百里 七千 数千
种植业、畜牧业、瓜果

业、冶炼业

亟墨 龟兹西六百里 东西六百里，南北三百里 - - 畜牧业

疏勒 距长安九千里 方圆五千里 一千五百 二千 种植业

于阗 距长安九千七百里 - 三千三百 四千 种植业、铸铜业

三、唐统一西域进程

武德元年（618 年），李渊建唐，定都长安，随后数年的征讨，基本肃清了

中国内地割据势力。但此时位居漠北的东突厥屡次侵入唐朝边境，严重威胁了唐

西北边防的安全，控制天山南北的西突厥又日渐强盛。为此，唐朝施行逐步统一

西域、消灭突厥及其亲附政权等一系列的西向战略。

（一）征战突厥

6 世纪末，北方突厥汗国分裂，东突厥汗国占据了阿尔泰山以北的草原地带，

西突厥控制了塔里木地区在内的天山南北。唐初，东突厥势力“强盛，东自契丹、

室韦，西尽吐谷浑、高昌诸国，皆臣属焉，控弦百余万，北狄之盛，未之有也，

高视阴山，有轻中夏之志”
2
，并且其以有功于唐而恃功倨傲，

3
屡次南下侵入唐

朝边境，严重威胁了唐朝统治秩序的稳定。

为消除东突厥边患，唐曾一度计划联姻西突厥，共同夹击东突厥，但由于西

突厥内部分裂，最终联姻策略未得付诸实施。加之，唐立国不久，社会经济百废

待业，对突厥被迫采取“优容”之下策，“高祖以中原初定，不遑外略，每优容

之，赐与不可胜计，……”
4
。

贞观年间，双方的形势因突厥实力急剧衰退而有了很大转变：贞观元年（627

年），位居阴山北部的薛延陀、回纥、拔也古等突厥部属皆相继反叛，……颉利

遣突利讨伐，不料败北。
5
贞观三年（629 年），突厥国内又恰逢雪灾，牲畜多被

1
《新唐书》卷 221 上《西域传》，中华书局，1975 年版，第 6228-6236 页；《旧唐书》卷 40《地理志 3》，

中华书局，1975 年版，第 1648 页；《通典》卷 191《边防七》，第 5207 页；《册府元龟》卷 957《外

臣部》，第 11263，11268 页；
2
《新唐书》卷 215 下《突厥传》，中华书局，1975 年版，第 6056 页。

3
《旧唐书》卷 194 上《突厥传》记载：“高祖起义太原，遣大将军府司马刘文静聘于始毕，引以为援。

始毕遣其特勤康稍利等献马千匹，会于绛都，又遣二千骑助军，从平京城。及高祖即位，前后赏赐，不

可胜纪。始毕自恃其功，益骄踞，每遣使者至长安，颇多横姿，高祖以中原未定，每优容之。”（中华

书局，1975 年版，第 5153、5154 页）
4
《旧唐书》卷 194 上《突厥传》，中华书局，1975 年版，第 5155 页。

5
《旧唐书》卷 194 上《突厥传》，中华书局，1975 年版，第 5158 页。
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冻死，国内物资匮乏，加之，颉利沉重的敛财政策，造成下层突厥部属苦不堪命

而叛乱。
1
唐太宗乘势消灭突厥，生擒了颉利可汗，缓解了西北边防的紧张的局

势。与此同时，西突厥内部亦发生分裂与混战，实力大大减弱，为唐统一西域提

供了契机。

（二）横深西域

东突厥的灭亡使得在唐北方边境出现了一个巨大的权力真空地带，此时国内

的经济实力也有了很大的增长，这就给唐对西域大规模持续征服的机遇。
2
随后，

唐朝将统一西域的战略逐步西进，降伊吾、攻占吐谷浑、败高昌、破焉耆、平龟

兹、收于阗，完成了对西域塔里木盆地的初步统一。

贞观四年（630 年），唐将突厥颉利可汗政权消灭，漠北诸部也相继内属，

同时对伊吾之地的大度设、拓设、泥熟特勤及七姓部落予以“绥集”
3
。伊吾城

主顺势内附，唐遂置西伊州于此，《资治通鉴》记载：“（唐太宗贞观四年）九

月，戊辰，伊吾城主入朝。……颉利可汗既灭，举其属七城来降，因以其地置西

伊州（贞观六年，改为伊州）”
4
。收伊吾城、置伊州，标志着唐朝西域统一战

略的全面实施。

此时占据鄯善、且沫的吐谷浑政权时常侵扰唐边境，对唐边防安全和进攻西

域构成了威胁与阻碍。贞观九年（635 年），唐出兵吐谷浑，吐谷浑可汗伏允之

子大宁王顺斩其国相天柱王而降于唐，伏允自缢而死。吐谷浑立顺为可汗，称臣

内附于唐
5
，为唐进一步深入西域解除了障碍。

（三）统一西域

伊吾内附后，唐以此为据点继续向西推进，统一西域。原本亲唐政权的高昌

王麴文泰，在西突厥的支持下，封闭丝绸商路，截留西方诸国朝贡于唐的贡品，

严重的阻碍了东西交通，于是，唐朝贞观六年助焉耆重新开通大碛路，损害了高

昌过境贸易之利，因此，高昌国投靠西突厥，与其联合破焉耆 5城，反目于唐。

贞观十三年（639 年）至十四年（640 年），侯君集攻灭高昌，贞观十四年（640

年）九月，唐以“其地置西州，又置安西都护府，留兵以镇之”
6
。之后，唐先

后于贞观十七年（644 年）、贞观二十一年（648 年）、贞观二十二年（649 年）

攻灭焉耆、龟兹，降服于阗。又于显庆三年（658 年）灭西突厥，至此，唐完成

了对西域的初步统一。

1
《旧唐书》卷 194 上《突厥传》，中华书局，1975 年版，第 5159 页。

2
[英]崔瑞德：《剑桥中国隋唐史》，中国社会科学出版社，1990 年版，第 198 页。

3
《旧唐书》卷 26《李大亮传》，中华书局，1975 年版，第 2388 页。

4
《资治通鉴》第 193《唐纪九·太宗贞观四年（630）》，中华书局，2011 年版，第 6194 页。

5
《旧唐书》卷 198《西戎·吐谷浑》，中华书局，1975 年版，第 5299 页。

6
《旧唐书》卷 198《西戎·高昌》，中华书局，1975 年版，第 5296 页。



唐安西四镇屯城布局研究

14

第二章 安西四镇屯城的布局

为保障连接东西方的丝绸之路的长久通畅，巩固与扩大对塔里木盆地周缘绿

洲诸国的稳固统治，唐朝借鉴历代王朝治理西域的屯田之策，在安西四镇各战略

要地筑造屯城，以其作为主要的军事据点，沿丝绸之路修筑必要的烽燧、戍堡、

守捉、驿馆等军事工事予以连接，构成安西四镇军事防御体系。

一、安西都护府及四镇的设置

安西四镇屯城的布局是在唐朝势力在西域得以稳固之后得以逐渐完善的。自

贞观十四年（640 年）唐置安西都护府于交河城，至显庆三年（658 年）唐迁安

西都护府于龟兹，这一长达十八年的时间成为唐在西域统治不断得以巩固的重要

阶段，同时也使得安西四镇的建置和屯城布局渐趋完善。

（一）安西都护府建置与迁移

唐破高昌之后，鉴于长远战略，于贞观十四年（640 年）于交河城置安西都

护府，留兵镇之。
1
如此，唐势力初入西域，统治有待于稳固，而交河城处于西

州的前沿地带，是保障伊吾、庭州、西州安全的军事屏障，而交河城位于一天然

河心洲的台地之上，居高临下、周缘环水、地势险要，自汉魏以来就是兵家要地；

其次，交河地处要冲，在丝绸之路交通上占有十分重要的地位，不仅是由伊吾通

往焉耆、龟兹的必经之地，也是连接西域与西州、庭州及河西的要塞。（见图 2）

图 2：交河重要的地理位置
2

1
《资治通鉴》卷 195《唐纪 11》，中华书局，2011 年版，第 6269 页。

2
参考 程喜霖：《唐<西州图经>残卷道路考》，新疆通史编撰委员会，《新疆历史研究论文选编》，新疆

人民出版社，第 336 页。
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由此，唐国力威震四方，是年（640 年）、吐蕃赞普遣使入唐请婚，次年（641

年），礼部尚书持节将文成公主远嫁于吐蕃。
1
唐朝与吐蕃的此次政治联姻使得

双方维持了数十年相对缓和的局势。贞观十五年（642 年），郭孝恪赴任安西都

护，恰值西突厥势力“自持强大，遂骄倨，拘留唐使者，侵暴西域，遣兵寇伊州”，
2
郭孝恪因此率军击之，大败西突厥，又乘机降服亲西突厥势力的处密、处月二

部。贞观十八年（644 年），焉耆联姻西突厥叛于唐，，唐命安西都护郭孝恪为

西州道行军总管，率军卒三千人平叛焉耆，西突厥屈利啜部增兵焉耆，被唐军击

退。

贞观二十年（646 年），龟兹、于阗、疏勒、朱俱波、葱岭等国归属唐，据

《资治通鉴》载：“（贞观二十年）六月，丁卯，西突厥乙毗射匮可汗遣使入贡，

且请婚；上许之，且使割龟兹、于阗、疏勒、朱俱波、葱岭五国以为聘礼。”
3
但

最终未达成一致，这意味着唐在西域统治时局仍然有待于稳定。贞观二十一年

（647 年），龟兹王诃黎布失毕新立，侵掠邻国，公然挑战唐在西域的统治秩序，

于是，唐派遣阿史那社尔、契苾何力、郭孝恪，连同铁勒十三州、突厥、吐蕃、

吐谷浑等组成强大的军事力量，讨伐龟兹。
4
贞观二十二年（648 年），唐军一举

降处月、处密二部，收服龟兹。由此，唐在西域统治形势震骇西域诸国，西突厥、

于阗、安国等遂“争馈驼马军粮”于唐军。
5
永徽二年（651 年），阿史那贺鲁叛

乱，唐派遣高昌麴智湛前往镇压，同时，将安西都护府由交河迁至高昌。显庆二

年（657 年），唐平定阿史那贺鲁之乱，置昆陵、濛池两都护府于其故地。至此，

唐在天山以南的统治趋于稳定，在此形势下，于显庆三年（658 年）迁安西都护

府至龟兹。

（二）安西四镇的建置

安西四镇是唐在多民族的天山以南地区所施行的一种特殊的管辖体制，其源

于唐继伊西庭三州延伸对西域诸国统辖的实践。就其实质而言，该体制兼有军事、

行政性质，是一种介于羁縻府制度与中原郡县制之间的过渡形式。
6
安西四镇的

建置与安西都护府迁至龟兹有着较为密切的联系，就等级而言，安西四镇与所置

的都督府同隶属于安西都护府之下，所不同的是，四镇是都护府的派出驻扎于四

镇要地的军事力量，而都督府只是依靠民族首领管理各自城邦的羁縻府。

“唐初，兵之戍边者，大曰军、小曰守捉、曰城、曰镇，而总之者曰道。”
7
但安西四镇的级别远高于此，四镇全称为“安西四镇守军”，建制隶属“上镇

1
《资治通鉴》卷 195《唐纪 11》，中华书局，2011 年版，第 6270、6277 页。

2
《资治通鉴》卷 195《唐纪 11》，中华书局，2011 年版，第 6290 页。

3
《资治通鉴》卷 198《唐纪 14》，中华书局，2011 年版，第 6349 页。

4
《资治通鉴》卷 198《唐纪 14》，中华书局，2011 年版，第 6364 页。

5
《资治通鉴》卷 198《唐纪 14》，中华书局，2011 年版，第 6378 页。

6
王小甫：《论安西四镇焉耆与碎叶的交替》，《北京大学学报》（哲社版），1991 年第 6期，第 96页。

7
《新唐书》卷 50《兵志》，中华书局，1975 年版，第 1328-1329 页。
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二十”，每镇有防人五百。其使命主要为“镇捍防守”，其组织结构大致为镇将

1人，镇副 2人（下设录事 1人），仓曹 1人、兵曹参军事 1人（下设佐、史类

官职）；镇下置戍一级，又分上戍、中戍、下戍三个等级。

安西四镇初置之时，建制很可能是不健全的，自显庆建置直至调露年间，是

四镇的草创阶段，其主要任务是完成镇抚四镇诸国，并未有大规模驻军，由此，

唐在此阶段所设四镇重在龟兹、焉耆。调露之前，唐致力于东北地区的征伐，而

无视西边吐蕃及西突厥余部对于四镇的潜在威胁，吐蕃、西突厥十姓可汗故地势

力数度深入天山以南地区，迫使唐数撤四镇。调露年间，唐在西域诸国的支持下，

基于四镇边患形势，以龟兹为后方，侧重碎叶、疏勒、于阗一线的外线的防御，

驻军数万，逐渐充实四镇，其主要职能也由此转变为御敌防守。

二、安西四镇屯城的布局及成因探析

（一）唐安西四镇现存屯城概况

1.焉耆军镇屯城遗存

焉耆，地处天山南麓中段、塔里木盆地东北缘，战略位置显要，是唐由银山

道进入塔里木盆地的重镇。唐朝初年，高昌国垄断丝路商贸通道，焉耆遂与唐处

于共同经济利益重开大碛道。唐一统西域直至安史之乱期间，焉耆一直是唐控制

理塔里木地区的咽喉之地，于设焉耆军镇于此。唐军在此开展了一系列的修筑屯

城、开垦农田的时间活动，在今焉耆、博湖、和静、和硕等地遗存有以博格达沁、

兰城古城、哈莫墩古城等规模较大的屯城遗址。

（1）博格达沁古城

图 3 ：博格达沁古城（2013 年 1 月）
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图 4：博格达沁卫星图

博格达沁古城位于巴州焉耆县四十里城子镇麻扎村，始建于汉，沿用至唐朝。

现存古城平面呈矩形（图六）。此古城规模较大，是焉耆县境内至今发现最大的

古城。实地考察测量得城墙宽约 665 米（西北向）、800 米（东南向），长约 850

米（东北向）、876 米（西南向），周长约 3.1 千米，与《大唐西域记》中记载

的阿耆尼国国都规模形制相为接近，“阿耆尼国东西六百余里，南北四百余里。

国大都城周六七里”
1
。古城城墙遗存有的马面、角楼等建筑遗迹，目前只残存

有基底。20 世纪 80 年代，新疆考古人员曾到古城调查与发掘，出土有金银饰件、

汉代“五铢”、唐“乾元重宝”（图三）、“开元通宝”（图四）、“大历通宝”

（图五）以及波斯银币等文物。黄文弼、韩翔等学者根据史料，结合考古发掘文

物推断该城为唐焉耆军镇时期一处重要的军事屯城、或为焉耆都督府及焉耆军镇

府治地。

图 5：乾元重宝 图 6：开元通宝 图 7：大历通宝

1
《大唐西域记校注》，季羡林等校注，中华书局，1985 年版，第 48页。
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图 8：博格达沁古城平面图
1

（2）兰城古城

图 9：兰城古城（2013 年 5 月）

兰城古城位于巴州和硕县乌什塔拉乡烂城湾与沙梁湾之间的农田中，为唐代

屯城。现存古城平面近似长方形，城墙分别长约 280 米（东南向）、236 米（西

北向）、230 米（西南向）、205 米（东北向），残存高度 4—7米不等。古城为

一夯筑结构墙体（东南—西北走向）一分为二。古城四角外有角楼遗迹、城墙上

遗存有间距不等的马面等建筑，其中“东墙马面 7 个、南墙 10 个、西墙 9 个、

北墙 5 个”
2
。考察发现，古城内地表散布有夹砂红、灰陶片、石磨以及盆、罐

1
韩翔：《焉耆国都、焉耆都督府治所与焉耆镇——博格达沁古城调查》，《文物》，1982 年第 4期，第

8—13 页。
2
新疆维吾尔自治区文物局编：《新疆古城遗址》，科学出版社，2011 年版，第 112 页。
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等遗物。

图 10：兰城古城卫星图

（3）哈尔莫墩古城

图 11：哈尔莫墩古城内城（2014 年 8 月）

哈尔莫墩古城位于和静县开都河南岸约 2千米处、与北岸正北向约 4千米的

查汗通古烽火台相望，东北距离哈尔莫墩镇萨拉村约 6千米，是唐代一处重要的

屯城遗址。古城四周及内外城中间均已成为麦田，古城规模很大，分为内外两城，

外城平面为圆形（由残存的一段弧形外城城墙推断知悉），直径约 400 米，墙体

出现土坯垒筑结构；内城平面呈方形，城北墙有存，城中种植有杨树，四角有角

楼遗迹，东南角处特别清晰，墙体为土石混合堆积的非夯筑结构。按照建筑方式

推断，土坯垒筑应该出现在土石堆积出现年代之前，况且，外城城墙中并没有出

现石头建筑材料，因此推测外城的修筑年代应稍晚于内城。现存古城整体上受损
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严重，据村子里面的年纪较大的老人说，古城原存较大，较高，受文革期间除四

旧的影响，当地居民到城内挖土肥田，古城外城由此惨遭破坏，而内城因其为石

土混合修筑，对于拆除与去肥两种因素均不实用，也由此使得内城至今较外城保

存较为完整。

表 2：其他焉耆军镇屯城遗存概况
1

2.龟兹军镇屯城遗存

龟兹，北倚天山山脉中段、南临塔里木盆地北缘，地域广阔，范围包括今轮

台、库车、阿克苏、新和、沙雅、拜城、温宿等地。长寿元年（692 年）以后，

唐朝军队正式驻军安西四镇，至此龟兹正式成为唐统治西域的中心。

（1）龟兹故城

龟兹故城是唐“伊逻卢城”及唐安西都护府府治所在地。现存故城位于库车

1
新疆维吾尔自治区文物局编：《新疆古城遗址》，科学出版社，2011 年版，第 76—122 页。

序号 屯城名称 现存地点 现状

1 泰克利古城

焉耆四十里城子镇阿克墩村解

放渠东2.5千米处，北距博格达

沁古城0.5千米。

古城平面近似圆形，周约2.5千米。古城中心处遗

存有一土墩、土梁围成的周约500米的圈状建筑。

古城内靠近东部为一乡村土路穿过。

2 四十里堡古城 焉耆四十里城子镇店子村南
古城已开辟为农田，出土有开元通宝铜钱、铁犁

铧等。

3 唐王城 焉耆七个星镇东老城村
古城现已开辟为农田，曾出土有唐代钱币、农具、

种子遗物等。

4 解放渠大桥古城 焉耆四十里城子镇麻扎村

现存古城为二重城，平面为方形，外城周约0.95

千米，内城周约0.5千米。城内曾出土有夹砂红、

灰陶片。

5 硝尔墩古城 焉耆北大渠乡八家户村北
古城为二重城，外城已经毁损，内城中遗存有土

墩数个。曾出土有大量唐代陶片。

6 龙口古城 焉耆永宁镇上岔河西北 古城已经毁损，遗址开辟为耕地。

7 夏尔沟城堡
和静阿拉沟乡阿拉沟村东北5

千米处

城堡处于山顶，为矩形，墙体为石块垒砌而成，

地表遗存有陶片。

8 肖霍尔古城
和静哈拉莫墩镇萨拉村西南5

千米处

考古人员曾考察此城，成四角各有一土堆，似为

角楼遗存，地表见有陶片。古城现已开辟为农田。

9 黑圪垯古城 博湖塔温觉肯乡克日木哈村
现存古城平面呈矩形，东西长约140米，南北宽约

100米。遗址内盐碱化严重，地表散布有陶片等。

10 硝尔墩古城 博湖塔温觉肯乡大罕村
古城遗址平面呈方形，周约450米，有一现代水渠

从中穿过。地表遗存有陶片等遗物。

11 夏哈勒墩古城
库尔勒托布力其乡艾力克坎土

曼村西南5千米处

古城为内外二重城，平面呈圆形，周约750米。城

墙已坍塌，地表有砂红陶片遗存。

12 托布力其古城 库尔勒托布力其乡托布力其村
现存古城不规则状，城墙坍塌，地表遗存有砂红

陶片。
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县境内库车河东岸，为县城天山西路（Z640 线公路）分为东西两部分。遗址由

六部分残迹组成，分别是大桥东北附近的“萨克刹克土拉”、“南海墩”、乌库

公路南侧的“乌库土拉”、“白尖土拉”、乌恰河东侧的“哈拉墩皮郎土拉”等。

2012 年 1 月，课题组到此考察天山西路西段遗址，见故城仅有南城墙保存有部

分土筑遗迹，其周围杂草丛生，垃圾遍地。南城墙南侧并行有一小道，沿此道通

至城墙尽头，全长约 1千米。途中见数处土墩遗迹，面目全非，无法予以准确辨

认，残墙最高处约 3米。公路对面遗址有围墙保护，其保存状况明显好于东段。

考古人员在 20 世纪末，曾在故城内出土有大量唐朝钱币，最早为“开元通宝”，

晚至“建中通宝”等钱币及莲花纹方砖、瓦当、筒瓦等建筑遗物，其“纹饰风格

与唐朝大明宫出土的砖瓦质色完全一致”
1
。

另外，龟兹故城与其周边的烽燧等构成“中心——辐射状”方位布局（东部

为沙卡乌吐尔烽火台，西北为伊西哈拉吐尔、阔空拜孜吐尔烽燧，西部为柯西吐

尔等烽火台）。显然，所存烽燧是拱卫龟兹故城、负责传递军事信息，防范外敌

入侵的重要军事据点。由此可见龟兹故城战略地位之重要。

（2）玉其土尔、夏克土尔古城及拓厥关遗址

玉其土尔古城地处渭干河东岸、库车县玉奇吾斯塘乡库木土尔村北部。古城

西依渭干河道而建，东靠山体，平面不规则，四周约四百余米，城墙与城角处遗

存有马面、角楼等建筑遗迹。由于库车县与新和县行政区划以渭干河为界，因而

夏克土尔古城位于新和县境内，与玉其土尔古城隔河相望。现存夏克土尔古城毁

损严重，仅剩余两座高约两米的土墩及残垣数段。《新唐书·地理志》记载：“安

西西出柘厥关，渡白马河，百八十里西入俱毗罗碛。”
2
根据《中国历史地图集·唐

陇右道西部》地图中所示的“白马河”即是现在的渭干河。
3
王炳华考证，此地

依山傍水地势险要，符合唐安西都护府龟兹关口的选址要求，又结合其附近现存

古城遗址及大量的唐朝文物（唐朝钱币、文书等），断定该地即是《新唐书》中

所记载的柘厥关遗址，而玉其土尔和夏克土尔则是与柘厥关互为一体的军事防御

工事。
4

1
黄文弼：《新疆考古发掘报告（1957—1958）》，文物出版社，1983 年版，第 57—58 页。

2
《新唐书》卷 43 下《地理志 7》，中华书局，1975 年版，第 1149 页。

3
谭其骧：《中国历史地图集》，中国地图出版社，1991 年版，第 41-42 页。

4
王炳华：《新疆库车玉其土尔遗址与唐安西柘厥关》，《丝绸之路考古研究》，新疆人民出版社，1993

年版，第 96—98 页。
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图 12：玉其土尔、夏克土尔古城周围地形

（3）通古斯巴西古城及其周边城址

通古斯巴西古城是龟兹地区规模较大的一处唐军屯城遗址，地处新和塔格托

格乡通古斯巴西农场西南。现存古城平面呈长方形，东西长约 250 米、南北宽约

235 米，南城墙、北城墙中部各开有城门，外有瓮城。城四角残存有墙垛遗迹，

四围城墙外侧有马面残留，其中北城墙两个，南城墙三个，东城墙、西城墙各修

筑有四个。古城内曾出土有唐军屯戍文书《白苏毕梨领屯米状》、《李明达借粮

契》、《将军妣闰奴烽子》等
1
，此外，20 世纪 90 年代初，考古人员曾在古城东

北角出土有“大历元宝”、“建中通宝”、“开元通宝”、“乾元重宝”等唐代

钱币 300 余枚。
2
通古斯巴西古城，意为“九城之首”，其余的八城分别为索喀

吐尔戍堡、且热克协戍堡、米合曼协尔戍堡、阿克提坎协尔戍堡、克孜勒协古城、

乔拉克协尔戍堡、艾格买里羊达克协海尔戍堡，这八座古城的形制及建筑结构均

与通古斯巴西古城相似，且城内发掘出唐朝钱币、文书等文物。由此说明，这些

古城在唐在龟兹屯戍活动中占有重要的战略防御地位。

表 3：其他龟兹军镇屯城遗存概况

序号 屯城名称 现存地点 现状

1 克尔依斯古城 库车牙哈镇麻扎巴格村
古城北倚牙哈河修筑，平面略呈矩形，东西长约

120米，南北宽约85米。城内采集有陶制器皿等。

2 硝力汗那古城 库车塔里木乡羊场附近
现存古城平面为圆形，城门开口在南弧形城墙，

城墙外侧面均匀分布有马面19座。

3 唐王城 库车塔里木乡英达雅村

现存古城平面为矩形，城墙外侧、四角遗存有马

面、角楼遗迹。城门外有瓮城遗迹。城内曾出土

“大历元宝”、“建中通宝”等唐朝钱币。

1
黄烈：《黄文弼历史考古论集》，文物出版社，1989 年版，第 246 页。

2
王永生：《大历元宝、建中通宝铸地考》，《中国钱币》，1996 年第 3期，第 4页。
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4 唐王城北城 唐王城北约200米
古城依河道北岸而建，呈大弧形，主体有三座土

墩、一处窑址组成。

5 阿艾古城 库车阿格乡217国道路东

现存古城为边长约百米的方形遗址。城墙外侧遗

存有马面遗迹，城门开于东城墙，外有瓮城。城

内地表有夹砂陶片散布。

6 羊塔克古城 库车县哈尼喀塔木乡也尔村
古城原为三重，今仅遗存有方形内城，边长约百

米，城墙外侧修筑有马面。

7 协海尔墩古城 库车阿克吾斯塘乡卡拉萨村
现存古城平面为方形，周约400米。城门位于东城

墙中部，四围城墙外侧均有马面遗迹。

8 羊塔克先古城 库车塔里木乡英达雅村

现存古城平面呈矩形，东西长约60米，南北宽约

50米。古城四角均遗存有角楼，城门开于西城墙

中央位置。

9 阔那西古市古城 库车阿拉哈格镇库纳斯村 古城已毁损，仅遗存有一高约8米的方形土墩。

10 庭木阿拉卡尕古城
库车墩阔坦镇庭木阿拉卡尕

村

现存古城平面为矩形，东西长约70米，南北宽约

56米。大部墙体已坍塌，地表散布有大量陶片等

遗物。

11 再协尔古城 库车塔里木乡种羊场北
现存古城平面为方形，周约450米。城门位于西城

墙中部，其余三城墙外侧有马面遗存。

12 哈浪沟古城 库车牙哈镇哈浪沟村

现存古城平面略呈方形，边长约60米。城门位于

北城墙偏东部，西城墙、南城墙中间位置外侧各

遗存马面一座。

13 托乎拉克艾肯古城
新和尤鲁都斯巴格镇尤鲁都

斯巴格村西北

古城东城墙与西城墙残存有马面，四角有角楼遗

迹。城内残存有陶片、炼铁渣等遗物。

14 来合买协尔古城 新和桑塔木农场东北

现存古城平面为方形，边长约55米。城门位于西

城墙靠南侧位置，原有瓮城，现已毁损殆尽，其

余三面城墙外侧遗存有马面残迹，城墙四角有角

楼遗迹。城内曾出土有“常宜之印”，“开元通

宝”等文物。

15 托帕墩协海尔古城 新和排先巴扎乡帕墩村东南

古城为内外两重，内城依附外城北城墙、东城墙

而建。内外两城平面均为矩形，外城东西宽约320

米，南北长约410米，四围城墙皆有马面遗迹，城

门东开。

16 克孜勒协尔古城
新和玉奇喀特乡吐格曼艾日

克村

遗址遗存有南北而成，其中北城保存相对较南城

完整。北城规模较小于南城，城门北开，外有瓮

城，东南角处遗存有角楼遗迹；南城平面呈梯形，

东城墙与南城墙已经坍塌，所存北、西两城墙有

马面遗存。

17 萨勒唐古城
新和玉奇喀特乡霍加吐鲁斯

村西南

古城平面呈方形，现存古城城墙大部已坍塌，根

据墙基测得古城周约560米。城门南开，其余三面

墙体外侧均有遗存有马面。城内散布有陶片。

18 克孜协海尔古城
新和塔什力克乡乔拉克协海

尔村东

古城平面略呈方形，城门西开，古城四角均有角

楼，东城墙外侧马面基底仍存。



唐安西四镇屯城布局研究

24

19 阿克提干古城
新和塔什力克乡塔什艾克农

场西北

城门位于南城墙中间位置，其余三面城墙中部各

有马面一座，城四角有角楼残迹。

20
埃格麦里央达克古

城

沙雅英买力镇央达克协海尔

北

古城已毁损。城内出土有唐“开元通宝”、刻有

“薛行军、监军”的陶缸两个。

21 博提巴什古城 沙雅英买力镇破托格拉克村

现存古城为西南——东北向，平面为方形，周约

320米。城门东北开，外有翁城遗迹。其余三面城

墙有各有马面两座。

22
小央达克协海尔古

城
沙雅英买力镇羊达克协尔村

现存古城内部已开辟为农田，城内曾出土有陶缸

等文物。

23 乌堂古城 拜城克孜尔乡乌堂村东北

古城西临克孜尔河，北面、东面均为冲沟断崖，

地势险要，易守难攻。城门北开，外有瓮城，东

城墙修筑有马面遗迹。

24 夏特热克山口古城
拜城赛里木镇牧场与托克逊

乡牧场交界处
古城北临沟谷，西南角有角楼遗存。

25 喀依古古城
温宿依西来木其乡喀依古村

西北

现存古城大部已毁损。有学者推测此城为唐西域

拨换城遗址。

26 扎木台古城 温宿佳木镇团结村西
内外两城结构与新和县托帕墩协海尔古城相同。

外城墙皆有马面遗存。

27 阿克布拉克古城
温宿博孜墩柯尔克孜乡阿克

布拉克村南

古城西临崖谷，附近未石油勘探地，现仅存有东

城墙。

28 托木里克古城
柯坪玉尔其乡托玛艾日克村

南

古城北临干沟。城内已辟为农田。有学者推测此

城为唐西域故达干城。

3.于阗军镇屯城遗存

于阗位于昆仑山（古称南山）北麓，唐代时期的于阗国地域得以扩展，“并

有汉戎卢、杆弥、渠勒、皮山五国故地”
1
，成为唐中后期吐蕃进入塔里木盆地

的要冲。显庆三年（658 年）唐在此置于阗军镇，其与于阗都督府构成军政两大

治理体系，在唐稳定其在西域的统治及对抗弓月、吐蕃、疏勒等国的侵掠发挥又

重要防御作用。由于历史时期沙漠化的南移，唐代丝绸之路南道风沙所掩埋，因

而现存唐代屯城所见甚少，在今洛浦、和田、墨玉、皮山、策勒等地尚可见唐军

屯城遗迹。

（1）阿克色皮力古城

古城位于洛普杭桂乡境内。现存古城大部已为沙漠所掩埋或毁损，仅存有西

北——东南向的一段弧形城墙，长约百米。从实地考察情况推测，墙体下端的夯

筑结构应是始建时的建筑遗存，而上面墙体及位于两段的角楼的土坯垒筑结构应

是后来，至少至唐时期遗存。城墙外侧有角楼与马面遗迹，20 世纪早期，黄文

弼到此考察，推测其为为 5—8 世纪遗存，估计为于阗国东城遗址。
2
后至 50 年

代，考古学者在古城附近收集到唐钱、铜印等遗物。

1
《新唐书》卷 221《西域上·于阗》，中华书局，1975 年版，第 6235 页。

2
黄文弼：《塔里木盆地考古记》，科学出版社，1958 年版，第 52页。



石河子大学硕士学位论文

25

（2）库克玛日木方城

古城位于和田拉依喀乡布对村南，喀拉喀什河北岸地势较高的平地上，是现

存较为典型的唐军屯城遗址。古城墙体大部已坍塌，呈土堆状，高约 1—2 米。

该屯城规模相对较小，整体平面呈方形，周约 320 米。城内可见有夹砂陶片。

（3）阿其克城堡

城堡位于和田郎如乡亚甫恰力克村。古城依地形而建，北为崖谷，因而，古

城只修筑有西、东、南三面城墙，均是土坯砌筑。城堡拐角处有马面遗迹。地表

散布有夹砂红陶片等遗物。

（4）普基城堡

城堡位于和田县朗如乡奥塔克萨依村南侧台地上，西临深约 20 米的河谷，

其地势险要，易守难攻。城堡平面呈不规则状，东侧现围有铁丝栅栏，占地面积

面积约 3 千平方米。遗址有东城墙、北城墙残存，其中东城墙长约 48 米，最高

处约 5 米；北城墙长约 45 米，墙体坍塌严重。城墙结构大部为土坯砌筑，间夹

杂石块垒砌。城堡临平地的外围存有宽约 6米、深约 2米的护城壕沟。城堡内部

散布有少量红陶碎片。因当地人挖掘玉石，古城外侧地表残留数十个深浅不一的

圆形洞坑。

（5）麻扎塔格戍堡

此唐朝军事遗址由戍堡主体与位于其西约 50 余米的烽燧组成。戍堡位于墨

玉喀瓦克乡吐孜鲁克奥塔克村、和田河北岸附近。现存戍堡外围遗存有石板垒成

的墙垣，戍堡主体为土坯垒筑，内部有住所。戍堡内遗存有陶片、木筷、木弓等

遗物。其西边的烽燧主体已坍塌，仅余基部，其平面呈方形，边长约 7米，高约

6米。由此观察，此处是唐军重要屯戍地。

4.疏勒军镇屯城遗存

疏勒，西域疏勒国在地，其于贞观年间臣属于唐，其地并有“汉时莎车、捐

毒、休循三国”
1
。唐于显庆三年之后置疏勒军镇，但在其后的 8 世纪前，唐朝

在此地的统治一直处于不稳定状态，直到 8世纪初平定突骑施叛乱至，唐军方得

以在此开展大规模的屯戍活动，至今喀什、塔什库尔干、莎车、叶城、巴楚等疏

勒军镇故地仍遗存有数处屯城。

（1）石头城

石头城地处塔什库尔干县城北 0.5 千米，塔什库尔干河西岸山地之上。古城

依山势修建，城墙尚存，周约 1.3 千米，为土坯结构，城墙外侧有马面遗存。城

门西开，现已毁损。古城内有寺院遗址，为宋代以前建筑。后该城又为清朝沿用，

城内东部仍存有清代内城。有学者根据古城所在地势、位置及史籍分析，该城为

《新唐书》中所载“朅盘陀”故址。

（2）汗诺依古城

古城位于喀什伯什克然木乡罕乌依村东北一处古河道附近。“汗诺依”维文

1
《太平寰宇记》卷 181《四夷十·西戎二·疏勒》，中华书局，2007 年版，第 3469 页。
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意思为“皇宫”，由此反映出原有古城规模之大或建筑水平之高。现存古城仅存

有长约 80 米的东城墙，靠近北端位置外侧有一马面残存。自上世纪初至今，中

外考察者在此采集得“五铢”、“开元通宝”、“波斯银币”等遗物。

（3）公主堡

城堡地处塔什库尔干乡塔什库尔干河西岸的山顶台地上。由现存古城观察，

当时此城因地而筑，南北走向，长约 0.3 千米，东西宽约 0.2 千米。西城墙靠近

南端位置残存有马面遗迹，城内残存房址十余处，地表见有夹砂红陶片。古城附

近就是通往中亚（阿富汗）的古道，据史籍记载，开元年间唐在此古道要塞处“置

葱岭守捉，安西极边戍也”，由此推测，此城在唐军的屯戍疏勒军镇中亦占有重

要地位。

（二）安西四镇屯城布局成因探析

安西四镇屯城的布局的形成源于四镇在唐西向战略中的重要地位，同时也

得益于该地区良好的屯垦条件，更是借鉴两汉屯戍经验的成功实践；尤其是安西

都护府在龟兹的设置，确立了唐对西域的主权，以及其制定的羁縻府制度的施行，

符合了四镇绿洲诸国的经济发展水平，这些都是四镇得以不断发展壮大、戍卫西

域边防安全作用得以发挥的坚实后盾。

1.历史的借鉴与良好的自然环境

（1）历史上西域屯城布局的成功经验

唐代西域四镇屯城布局战略的形成具有较为悠久的历史渊源，尤其是两汉与

北方民族势力角逐西域时期，屯城为捍卫中原政权对于西域的统治发挥了不可磨

灭的历史作用，同时，也给予以后历代如何有效的治理好西域提供了历史的借鉴。

文景时期，晁错立足“匈奴一度南下入侵汉边”的窘迫形势，提出募民徙边、

筑城屯田的策略，成为之后屯城布局战略的雏形。汉武帝时期，国力殷实，遂开

展“远交近攻”、“长途奔袭”的战术，但是实践的证明，这两个措施只能起到

暂时的效果，并不能将战果得以持久。值得注意的是，在长途征伐的实际行动中，

出于驻军及后勤保障的需要，汉军逐渐探索出一条符合实际的战略，即是最先的

在伊犁河谷与西域东部的高昌修筑屯城，其功能为：以军事据点而构成防御体系，

以屯田以求粮食自给。至此，屯城布局战略得到了最初的实践。宣帝神爵二年（前

60 年），汉置西域都护府于乌垒城，屯城布局得到了全方位的完善，以至后汉，

出于当时战略的需要，先后出现了“以轮台为中心的天山南麓屯城布局”、“车

师故地及昆仑山北麓屯城布局”，其中，车师故地的屯城布局成为两汉（尤为东

汉）稳固西域的后方保障。
1

唐谋西域伊始，选取西域东部的伊吾、高昌等地作为其进一步深入西域的军

事据点，进而将军事力量逐渐渗入到安西四镇之地，实施屯城布防，最终有效治

1
张安福 田海峰：《城址遗存与汉代西域屯城布局》，《中国历史地理论丛》，2015 年待刊。
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理西域长达百年。这一效果的实现，对两汉屯城布局战略模式有着很大程度的借

鉴与发展。

（2）优越的自然环境

唐安西四镇屯城布局的形成与持续，得益于充足的粮食保障。而安西四镇所

在之地绿洲广布，水源相对充足、气候适宜、土壤膏腴，十分有利于种植业的发

展。《汉书·西域传》载：“自且末以往，皆种五谷，土地草木，畜产作兵，略

与汉同。”
1
可见，且末至于阗一线子自汉时就具备有发展种植业的良好环境。

《后汉书·班超列传》载：“莎车、疏勒地肥广，草牧饶衍，不比敦煌、鄯善间

也，兵可不费中国而粮食自足。”
2
莎车、疏勒境内的自然条件由此亦然。又如

《魏书·西域传》中的记述，疏勒境内种植有稻、粟、麻、麦等农作物，于阗适

宜种植谷类、桑麻等，土田良沃的焉耆、龟兹，粮食作物稻、粟、菽、麦等。
3
由

此可见，四镇境内充足的粮食生产为大量驻军粮食供给提供了保障，节省了长途

运转成本，是安西四镇屯城布局逐渐得以完善的先决条件。

2.经略重心的转移与稳定羁縻都督府的需要

安西四镇屯城布局是随着唐西域战略的进程而渐趋完善的。其一，唐巩固西

域东部形势之后，遂控制天山南部绿洲诸国，经略中心由西域东部转移至四镇；

其二，唐实施开明的民族政策，制定符合绿洲城邦发展的羁縻府州制度，置都督

府于四镇。由此，唐为进一步巩固四镇战略重心的地位，稳定诸羁縻府绿洲城邦，

以龟兹为中心，展开一系列四镇屯城布局。

（1）四镇屯城布局源于唐经略西域重心转移的需要

安西四镇屯城布局的形成时唐西域战略实施的必然。其一，唐在西域东部推

行郡县制的行政体制，将其纳入中原治理模式，伊州、西州、庭州遂成为唐在西

域的稳固军政据点，复杂而又严峻的边防形势迫使唐西向战略的继续推进。其二，

位居丝绸之路要道的龟兹、焉耆、疏勒、于阗四国，是天山以南地区实力较大的

绿洲城邦，国富兵强，胜兵数以千计。并且，四国以往常受控于突厥势力，对唐

势力的渗入与控制反复无常，如何安稳四国成为唐控制天山以南地区的症结。

显庆三年（658年），唐将安西都护府迁至龟兹，统辖天山南麓四大羁縻都

督府、葱岭以西的十六都督府州，成为唐治理西域的军政中心。由此也标志着唐

在西域的经略重心由西州转移至西域之中的龟兹。为巩固安西都护府对天山以南

的统治，唐在焉耆、龟兹、于阗、疏勒分置四镇，于要塞处筑城遣兵戍守，四镇

屯城布局也由始出现。此外，屯城是唐西域驻军的重要物质载体，屯城的布局在

某种程度上也是唐安西都护府对西域行使主权的标志，且在一定程度上给西域反

叛势力以震慑作用。

（2）四镇屯城布局是四镇羁縻府州地区得以稳定的保障

1
《汉书·西域传》，中华书局，1962 年版，第 3879 页。

2
《后汉书·班超列传》，中华书局，1965 年版，第 1576 页。

3
《魏书·西域传》，中华书局，1974 年版，第 2259-2267 页。
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“自太宗平突厥，西北诸蕃及蛮夷稍稍内属，即其部落，列置州县。其大者

为都督府，以其首领为都督、刺史，皆得世袭。”
1
可知，四镇地区的羁縻府州

所辖诸国均为拥有独立民族区域、各自民族首领统管的自治区。就其实质而言，

这些施行羁縻府制城邦与唐仅为臣属关系，在中央政府对其管理松懈时，通常出

现羁縻府诸国拥兵叛乱的危机。据史籍载，显庆四年（659年），阿史那贺鲁残

余势力率领疏勒、朱俱波、歇盘陀诸国发动叛乱，唐遣苏定方率军平定；龙朔二

年（662年），龟兹勾结西突厥发动叛乱，唐遣西海道行军总管苏海政伐之；麟

德二年（665年），弓月部联合疏勒，勾结吐蕃发动叛乱攻打于阗，唐遣西州都

督崔知辩和左武卫将军曹继叔平叛。

因而，为有效应对羁縻州诸国突发的叛乱事件，唐采取以四镇屯田为依托，

围绕四镇都督府布局屯城。

表 4：安西四镇军政机构示意图

3.安西四镇在西域战略安全中占据重要地位

安西四镇地处丝绸之路中道、南道要冲，其突显的战略地位，因而成为唐进

行屯城布局的重点。

汉晋之后，河西通往西域的大碛路逐渐衰败，这由贞观年间焉耆请求重开大

碛道易知。由此，唐通往西域的交通主要为由玉门关径取大海道达西州，或者出

瓜州沿莫贺延碛道至伊州——西州，而后进入西域。若由西州至安西都护府府治

治地龟兹，则要出西州沿银山道至铁门关，再西行约 300 公里方至。而焉耆镇守

军镇恰处银山道与铁门关之中，是进入天山以南地的要塞。此地布局屯城的必要

性是显然的 。

1
《新唐书》卷 43《地理志 7》，中华书局，1975 年版，第 1119 页。
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图 13：唐代西域丝绸之路中道交通（局部）
1

龟兹镇守军地处西域之中，是丝绸之路中道重镇，更是唐统治西域的政治、

军事及经济中心，战略地位突显。而于阗、疏勒镇守军战略位置的重要性，体现

在吐蕃、大食、西突厥弓月部等谋取安西时期。唐经略西域前期，四镇尚未充实，

昆仑山南麓的吐蕃势力屡侵四镇，于阗镇守军首当其冲。关于吐蕃侵入安西的交

通路线，学界认为有东、中、西三条路线：中线又分为两条，一条为穿越喀喇昆

仑山与昆仑山之间的戈壁滩线路，与新藏公路（G315）大致相同，一条为穿过昆

仑山克里雅山口向北，沿河北上；东线由近青海西北部沿阿尔金山北麓通往若羌

绿洲；西线绕过大小勃律，翻越葱岭进入四镇。
2
而疏勒正是交界点安西入口处。

结合史实，唐经略西域前期，中线为吐蕃入侵四镇的主要线路，而西线，则是唐

中期在四镇驻以重军之后，吐蕃由中线侵入难以得逞而改道勃律。但无论吐蕃选

择何条线路，于阗驻守军对于防御吐蕃入侵始终发挥有关键性作用。这也是唐开

元、天宝年间完善于阗镇守军屯城布局的初衷。

图 14：7-8 世纪吐蕃入侵唐安西四镇路线图
3

1
参考严耕望：《唐代交通图考》（第二卷），中央研究院历史语言研究所（台北），1985 年，第 270 页。

2
王小甫：《唐、吐蕃、大食政治关系史》，北京大学出版社，1992 年版，第 21—22 页；杨铭：《唐代吐

蕃与西北民族关系史研究》，兰州大学出版社，2012 年版，第 233—251 页；曾问吾：《中国经营西域史》，

民国丛书第一编第 81，上海书店，第 135 页。
3
图版出自谭其骧：《中国历史地图集》，中国地图出版社，1982 年版，第 63—64 页。
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碎叶镇守军屯城的布局亦出自唐西域战略转变的需要。唐中期的西域战略由

前期的重点驻守转变为对外的扩张与防御。正如季羡林先生所述：（唐在西域的

统治）“最初只不过是保持边疆的稳定，后来又有了扩大版图的企图。”
1
而碎

叶屯城的布局正是在这种扩张战略中逐渐出现的。

碎叶屯城布局旨在监视与抵御西突厥十姓部落，《新唐书·突厥传》（下）

载：“沙钵罗咥利失可汗分其国为十部，部以一人统之，人授一箭，号十设，亦

曰十箭。为左右：左五咄陆部，置五大啜，居碎叶东；右五弩失毕部，置五大俟

斤，居碎叶西。其下称一箭曰一部落，号十姓部落云。”突厥十姓部落余部时常

南勾结吐蕃势力共击四镇，对四镇造成很大威胁。据《唐阿斯塔纳墓志》载：“（咸

亨元年）（670 年），而有弓月扇动，吐蕃侵逼。延寿莫制，会宗告窘。”
2
调露

元年，裴行俭出行波斯道，名为送波斯王，实为擒拿西突厥十姓可汗阿史那都支，

随后留守副将王方翼筑碎叶城。同时，唐置碎叶镇守军代替焉耆，其战略由早期

的镇抚四镇转向对于吐蕃、十姓部落的防御。

此外，唐高宗时期，远居帕米尔以西原为波斯属国的大食渐趋强大，接连击

败波斯、拂菻等国，兵力多达四十多万。
3
显然，逐渐向东扩张的大食步步逼近，

成为唐四镇西部边防的潜在威胁。因而，唐遂于碎叶布局屯城，使其与疏勒屯城、

于阗屯城区域互成掎角之势，形成南向、西向、北向的军事防线。

1
《大唐西域记校注》，季羡林等，中华书局，1985 年版，前言第 40页。

2
王小甫：《唐吐蕃大食政治关系史》，北京大学出版社，1992 年版，第 69页。

3
《册府元龟》，卷 1000《外臣部·强盛》，中华书局，1960 年版，第 11733 页。
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第三章 安西四镇屯城布局的实效性分析

自显庆三年（658 年）唐迁安西都护府于龟兹并设四镇始，至贞元六年（790

年）安西四镇失陷的百余年中，虽然，唐与西域周边的突厥、吐蕃、大食等势力

互有攻守，但以安西四镇屯城为载体的治边策略，为唐稳定西域统治进而确保西

北边防安全、维护丝绸之路的畅通提供了有效保障。

一、保障了西北边防安全

安西四镇屯城的布局是基于唐朝在西域实力下的战略选择。它是一个由草创

而逐渐发展完善的过程。基于安西四镇屯城布局在唐稳固西域统治、抵御中亚敌

对势力入侵的史实，可将其划分为显庆三年（658 年）前后的设置至垂拱二年（686

年）、长寿元年（692 年）至贞元六年（790 年）两个时期，前者为安西四镇屯

城初期布局待完善阶段，它所发挥的作用多是为行使一种主权的归属；后者为安

西四镇屯城的完善、充实阶段，它在抵御中亚势力入侵、维持唐在西域的统治等

方面起到重要的作用。

（一）安西四镇屯城的初始作用（658—692 年）

安西四镇初设时期，正处于唐在西域东部（伊州、西州、庭州）统治的巩固

阶段，在四镇暂未部署较多的兵力，这一点是显而易见的，《资治通鉴》载：“（麟

德二年）（665 年春）疏勒弓月引吐蕃侵于阗，敕西州都督崔知辩、左武卫将军

曹继叔将兵救之。”
1
此阶段，也是安西四镇战略部署的探索时期，一是建制四

镇军府，布防屯城；一是唐基于西域诸国的经济发展水平之实际，施行羁縻府州

制度。贞观二十二年（648 年）唐置龟兹都督府，上元年间（674—676 年），始

置毗沙都督府、疏勒都督府、焉耆都督府。
2
易知，自唐置龟兹都督府至其余三

镇都督府的设立，时差竟长达 26 年之久，究其原因，其一，唐四镇屯城布局仍

处于初始阶段，驻军少，唐在此区域的统治尚未得到稳固；其二，中原政权忙于

东北征战，无暇西顾，吐蕃势力亦因保卫自身边防安全而阻扰唐在四镇羁縻政权

与军镇的建置。

1
《资治通鉴》卷 201《高宗麟德二年》，中华书局，1956 年版，第 6344 页。

2
《旧唐书》卷 40《地理志 3》，中华书局，1975 年版，第 1648 页。
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表 5：安西四镇屯城布局的置废（658—692 年）
1

事件 时间 史实

第一次罢废 咸亨元年（670年） 四月二十二日，吐蕃攻陷四镇。

第二次设置 调露元年（679年） 恢复安西四镇：碎叶、龟兹、于阗、疏勒。

第二次罢废 垂拱二年（686年）
四镇再次为吐蕃攻陷。是年，唐金牙军收复拔四

镇后，但未予重置。

第三次设置 长寿元年（692年） 王孝杰率领武威军击败吐蕃，恢复四镇。

唐在四镇的屯城布局战略与所施行的羁縻府制度是唐稳定西域过程中，不可

或缺的军事与行政手段。就其实质而言，前者主要起到了一种震慑与监视作用，

是唐对四镇诸国行使主权的重要保障。当然，在这一阶段，安西四镇屯城屯兵稀

少实力薄弱，时常失陷于昆仑山南麓的吐蕃势力，但是，它的存在对于唐之后对

西域的持续统治，具有重要的长远战略意义。其一，安西四镇屯城的设置是唐在

稳定西域东部之后的西向战略的延伸；其二，它的存在向周边的外敌势力昭示了

唐对这一区域主权行使的合法性。

（二）安西四镇屯城布局巩固了唐对西域的有效统治（692—790 年）

长寿元年（692 年），唐恢复四镇，派遣三万余人屯戍于此，
2
至此，安西四

镇军事力量得到极大的充实，四镇屯城布局在这个时期也随之将防御作用发挥极

致。在之后的近百年时间里，南方的吐蕃势力未发生直接对四镇地区大规模的入

侵，虽于开元三年（715 年）、五年（717 年），吐蕃联合大食侵占唐西域属国，

驱逐唐在西域的势力，以及发生于天宝十二年（651）以唐军惨败告终的怛罗斯

之战，
3
并未使得唐退出西域。这在很大程度上反映出四镇屯城所构筑的防御体

系在捍卫唐对西域主权中的重要作用。

尤其是在安史之乱爆发之后，安西、北庭及陇右驻军大批调往内地平定叛乱，

使得安西四镇地区对外防御能力剧降，吐蕃势力乘机入侵安西，但是由于安西四

镇良好的屯戍基础、坚固的屯城防线，加之其他亲唐地方政权的援助下，保障了

安西、北庭部分地区的安全。之后，吐蕃将战略重心转向防守力量更为薄弱的河

西，河西失守，使得西域戍守将士完全与唐本土隔绝，安西四镇屯戍将士积极屯

田、修筑工事，始终坚守四镇屯城防御布局，使得在其与唐断绝联系的十多年后，

西域仍受控于唐。《新唐书》载：“吐蕃既侵河、陇，惟李元忠守北庭，郭昕守

安西，与沙陀、回纥相依，吐蕃久攻不下。”
4
建中二年（781 年），唐德宗闻此

1
表中内容依据：（《唐会要》卷 73《安西都护府》，上海古籍出版社，2006 年版，第 1570-1571 页）、

（《册府元龟》卷 957《外臣部·继袭二》，中华书局，1960 年版，第 11372 页）（《旧唐书》卷 6《则

天皇后》，中华书局，1975 年版，第 123 页）内容整理。
2
《旧唐书》卷 198《西戎传》，中华书局，1975 年版，第 5304 页。

3
《新唐书》卷 221《西域下》，中华书局，1975 年版，第 6246 页。文中记述：“石国王子走大食乞兵，

攻怛罗斯，败仙芝军，自是臣大食。”
4
《新唐书》卷 40《地理志四》，中华书局，1975 年版，第 1048 页。
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而嘉奖李、郭二人。又有《悟空入竺记》载，贞元五年（789 年）高僧悟空取经

归唐，途径安西四镇，见到疏勒镇守使鲁阳和于阗镇守使郑据，又至龟兹受到四

镇节度使、安西副都护郭昕的接见。
1

（三）安西四镇屯城布局是保障西北边防安全的重要军事防线

正如唐代政治家崔融所论述的那样，安西四镇屯城的布局在保障唐西北边防

安全中正可谓“杜渐防萌，安危之计”，“四镇无守，则狂胡益胆，必兵加西域，

诸番气羸，恐不能当长蛇之口，西域既动……则河西危，河西危则不得求矣。”
2
而安西四镇屯城的布局正是守卫安西四镇的实体力量，是唐在西域最前沿的军

事防御工事。

总体而言，安西四镇屯城布局是随着唐在西域战略的实施而不断的更换，经

过初期的发展而逐渐得以完善，尤其是进入唐中期以后直至四镇废弃的百年时间

里，唐代西北边防的外、中、内三道防御线成为抵御外敌入侵、维护西北安全的

常态：外线，以安西四镇屯城布局为主的天山南麓军镇防御体系，有效的阻击了

吐蕃、大食等势力的入侵；中线，由伊州、西州、庭州三大郡县城镇所构成，是

唐在西域统治得以维持的后方基地；内线，即是由河西地区军镇所构成，是连接

唐与西域及以远地区的重要通道。由此可见，作为外线防御的安西四镇屯城布局，

在维护中线、内线及京都长安的安全中首当其冲。

二、维护了丝绸之路的畅通

（一）屯城布局体系下过所、马政及馆驿制度的施行

唐代丝绸之路的通畅得益于其所施行的过所、马政及馆驿等一系列管理制度

的施行。其一，过所，是指当时通过关镇戍所时所持有的官方准予通过的文书，

其上详细的记载有过境者身份、籍贯、过境事由等私人信息。据《唐六典》载：

“凡行人车马出入往来，必据过所以勘之。”
3
文书《唐开元二十一年（733 年）

西州都督府案卷为勘给过所事》就详细的反映出由安西至西州关口过所制度。其

二，四镇对于马匹有着较为严格的管理，因为马匹不仅是征战所用的军事储备，

又是不可缺少的传驿交通工具，《唐律·疏议》规定：“将马越度、冒度、私度

者各减人二等者，越度杖一百，冒度、私度杖九十。”
4
第三，四镇交通沿线设

置有大量的馆驿，《唐六典》载，驾部郎中、员外郎管理唐朝诸商道，一般三十

1
杨建新：《古西行纪选注》，宁夏出版社，1987 年版，第 125 页。

2
《唐会要》卷 73《安西都护府》，中华书局，1955 年版，第 1329 页。

3
《唐六典》卷 30《三府都护州县官吏》，中华书局，1992 年版，第 757 页。

4
《唐律·疏议》卷 8《卫禁第 83条·诸不应度关而给予过所》，中华书局，1983 年版，第 174 页。
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里置一驿站
1
。大谷探险队库车文书

2
中就记载有关于四镇馆驿的内容：

1 所 状上

2 四馆要木抽尿钵四牧

3 右件等馆各要上件尿钵，状望支给，请处分。

4 状 如 前 ，谨 牒 。

（后缺）

（二）屯城等军事工事构成安西四镇安全保障体系

以龟兹为后方基地的安西四镇是唐确保塔里木盆地稳定决定性力量，驻军的

目的除了抵抗南方的吐蕃、北方的突厥、突骑施以及西方的阿拉伯人的侵袭之外，

“在这里驻军的主要目的是控制经塔里木往中亚、克什米尔和北印度的商路和经

近代阿富汗通往伊朗的商路。”
3
而安西四镇布局屯城正是这些军事力量的分布

所在地，史载“凡镇兵四十九万，安西节度兵三万四千”，而四镇屯兵多达二万

余人。因而，以安西都护府为战略中心的四镇屯城布局，为连接唐与中亚各国的

丝绸道路通畅提供了强有力的军事保障。

图 15：安西四镇交通路线
4

安西四镇交通要道沿线，设置有诸多的守捉、烽燧等军事工事，它们将所布

局的屯城连接起来，构成了安西四镇军事防御体系，以专有的军事力量保障了境

1
《唐六典》卷 5《尚书兵部卷》，中华书局，1992 年版，第 162—163 页。

2
刘安志：《库车出土唐安西官府事目历考释》，《西域研究》，1997 年，第 4期。

3
[英]崔瑞德：《剑桥中国隋唐史》，中国社会科学院历史研究所、西方汉学研究课题组译，中国社会科

学出版社，1990 年版，第 329 页。
4
参考：张国领、裴孝曾：《龟兹文化研究》，新疆人民出版社，2008 年版，561—571 页。
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内交通的安全。《新唐书》记载，焉耆军镇始至疏勒军镇之间的屯城、馆驿、烽

燧依次有：吕光馆、张三城守捉、新城馆、焉耆镇城、铁门关、于术守捉城、榆

林守捉、东夷僻守捉、西夷僻守捉、赤岸守捉、安西都护府、拓厥关、俱毗罗城、

阿悉言城、拨换城、济浊馆……故达干城、谒者馆、失德城……渡赤河，经岐山

行三百四十里至葭芦馆，到达达漫城后西南行一百四十里至疏勒镇。
1

由此可见，由西州经四镇的焉耆、龟兹后至疏勒的丝路要道之上屯城、馆驿、

守捉、烽燧等相间布局于关隘要冲之处，切实保障了丝路交通的通畅。

三、促进了西域经济的发展与文化的传播

（一）推动了西域农业的发展

1.安西四镇屯田规模的扩大

屯田是筑城戍边的基础，而屯城布局所构筑起来的防御体系保障了屯田的发

展。安西四镇屯城布局防御体系维护之下，四镇屯田得以空前的发展，并且取得

良好的规模效益。长寿元年（692 年），武威道总管王孝杰击败吐蕃军，收复四

镇，于安西四镇屯军三万。由此，四镇得以稳定，但安西距中原千里，转运困难，

军粮的供给不足成为四镇镇守军的症结，在此背景之下，四镇随之开展了大规模

的屯田活动。《唐六典》记载：“凡军、州边防镇守转运不给，则设屯田以益军

储。”
2

唐玄宗时期，四镇屯田发展至顶峰，其中以龟兹垦田规模最大，根据《唐六

典》记载，安西屯田数有二十屯。以每五十顷为一屯计算，龟兹军镇屯田达十万

亩之多。
3
在今库车渭干河流域库车、新和、沙雅三地是唐龟兹军镇主要的屯城

地点，其中所遗存的有着“九城之首”称号的通古斯巴西古城，是龟兹军镇屯田

开展大规模屯田的重要见证。（2009 年 11 月，通古斯巴西古城及附近的 10 万

亩汉唐屯田遗址荣获上海吉尼斯总部所授予的“拥有汉唐屯田遗址规模最大县—

—新和县的大吉尼斯之最”的称号。）
4
可见当时屯田规模之大。其次为焉耆军

镇屯田，其屯军人数达到 4千多人，屯田 7屯（今约三万五千多亩）。上文中所

列示的位于今焉耆县境内的唐王城，就是当时焉耆军镇一处重要的屯城遗址，20

世纪 50 年代，考古人员再次曾发掘出大量铁斧、铁犁、铁镰以及唐代钱币等文

物。
5
除此之外，疏勒、于阗军镇地处战略要地，虽受到吐蕃势力的侵扰，但依

然开展有大规模的屯田，据《唐六典》记载，其屯田规模也为 7屯，与焉耆军镇

相近。关于阗军镇的屯田情况，史籍中未予列示，但在当时形势之下，于阗军镇

1
《新唐书》卷 40《地理志 4》，中华书局，1975 年版，第 104 页；《新唐书》卷 43《地理志 7》，中华

书局，1975 年版，第 1149—1150 页。
2
《唐六典》卷 7《尚书工部·屯田员外郎》，中华书局，1992 年版，第 222 页。

3
《唐六典》卷 7《尚书工部·屯田员外郎》，中华书局，1992 年版，第 223 页。

4
http://www.chinanews.com/cj/2011/07-15/3186806.shtml.

5
方英楷：《新疆屯垦史》，新疆青少年出版社，1989 年版，第 327 页。
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屯田规模也应该是相对可观的。

总体观之，唐于显庆三年后初设四镇时期，由于四镇内并无大规模的驻军，

屯田只集中于西域东部的伊州、西州、庭州，龟兹、焉耆等四镇仅有零星分布。

长寿元年之后，由于唐在西域安西地区实施屯城布局的战略，屯田活动由此兴盛，

并取得了相应的规模效益，在一定程度上保障了四镇镇守军粮食供给。

2.农业组织管理水平的提高

安西四镇屯城布局下屯田活动的大规模开展，客观的提高了当地农业生组织

管理水平。屯戍将士将中原的生产工具、农耕技术带到四镇，较大程度上提高了

生产效率，焉耆唐王城遗址曾出土三角形宽刃耕作铁犁。此外，20 世纪国内外

考古探险家在四镇故地曾出土有记录当时唐四镇管理水利灌溉的文书。1903 年，

日本大谷光瑞探险队在库车与新和交界处的夏合吐尔、玉其土尔遗址内发掘出 8

世纪中后期
1
《掏拓所·大母渠堰》

2
文书：

1.掏拓所

2.大母渠堰

3.右件堰十二日毕。□为诸屯须掏未已，遂

4.请取十五日下水。昨夜三更桃花水泛涨，

5.高三尺，牢得春堰，推破南边马头一丈已

6.下。恐更暴涨，推破北边马头及春堰，伏

7.□□□□检河漕及堰功积，便下水。十四日□

[后缺]

掏拓所是专门负责挖掘、浚通渠道的农业管理机构。此则文书记述了龟兹镇

内一掏拓所赶在开春之前，修筑堤坝拦截洪水以便春后灌溉的事情。此外，能够

反映四镇水利工程修筑的文书
3
还有：

1.捡校掏拓使 牒东西掏拓夫柒人

2.合[大？]母渠夹口[雇？]收掏拓夫惣四百卌九人

3.[ ]□

此则文书记述了掏拓所招募人员抢修水渠一事。总之，上述两则文书的内容

反映出，当时四镇不仅设置有相对完备的农业水利管理机构，而且能够有效的履

行职责，这对于四镇农业的发展起到很大的作用。

（二）促进了安西官方商贸的客观发展

屯城作为唐在西域的军事据点，是安西四镇形势稳定的安全保障。屯城布局

的完善使得大量将士前往四镇屯戍。《新唐书》载：“岁调山东丁男为戍卒，缯

帛为军资，有屯田以资糗粮，牧使以娩羊马，大军万人，小军千人，烽戍逻卒，

1
刘安志 陈国灿：《唐代安西都护府对龟兹的治理》，《历史研究》，2006 年第 1期，第 40页。

2
小田義久：《大谷文书集成》（叁），图版 20，第 225 页；北京大学中古史中心：《敦煌文献研究论集》

第五辑，北京大学出版社，1990 年版，第 635 页。
3
童丕等：《库车汉文文书》，引用自殷晴《丝绸之路与西域经济——十二世纪前新疆开发史稿》，中华

书局，2007 年版，第 202 页。
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万里相继，以却于强敌。”
1
至长寿元年（692 年），安西四镇驻军人数总计三万

余人，
2
天宝年间，唐再遣重兵于四镇。驻屯将士在拓展疆域，完善屯城布局的

军事实践中，客观上促进了和籴与马匹等战略物资的官方贸易。

1.和籴交易

和籴是封建统治者在正税之外，利用国家调控力量解决社会各阶层、各地域

之间粮食矛盾的一项重要财政措施，就其特点为只籴不粜专供军需。
3
龟兹和籴

交易就是为解决四镇屯城布局规模的不断扩大、屯兵日渐增多而造成屯田供粮不

足，长途转运困难的矛盾而出现的。《新唐书·食货志》载：“贞观、开元后，

边土西举高昌、龟兹、焉耆、小勃律，北抵薛延陀故地，缘边数十州戍重兵，营

田及地租不足以供军，于是初有和籴”。
4

龟兹和籴交易的涌现主要呈现在开元至天宝年间，也是四镇屯城趋于完善的

时期。据《通典》载，这一时期，唐运往龟兹的布帛共计约“二十万段物”，但

其中多达“十二万段”被用于籴米粟，占布帛总量的百分之六十。由此，龟兹屯

城区和籴交易规模可见一斑。此外，仅天宝八年（749 年），陇右道和籴米粟总

量为“十四万八千一百四十石”，约为当时河西道和籴米粟量的三分之一。

2.马匹交易

西域独特的绿洲沙漠地貌决定了安西四镇屯城的分散性布局，屯城区之间一

般相距较远，马匹成为屯城区之间信息得以及时传播的主要交通工具。由此，逐

渐完善的屯城布局客观上促进了龟兹等地的马匹交易的发展。

唐在龟兹马匹交易的对象多是胡商，其中突厥商人占有很大比重，当时唐在

安西置有专门管理马匹交易的“突厥院”，也是四镇与西突厥从事马匹交易的官

方市场，在杜暹任都护时，就曾有突骑施牙官前来专程协商千马匹交易。
5
此外，

由史籍或相关研究显示唐为购买马匹而发生的庞大财政开支，也可窥见包括安西

四镇在内的马匹交易量之大，据《资治通鉴》载，唐前期为满足河东、朔方、陇

右地区的马匹所需而发生的缯帛年均开支达数十万匹，
6
而到中后期，唐仅与回

纥易马开支绢数量上升至百万匹之多。
7
另据《新唐书》载，天宝六年（747 年），

高仙芝征讨小勃律时，行军“步骑一万出讨，是时步兵皆有私马自随”
8
，由此，

也可从一侧面反映出当时四镇马匹交易概况。

1
《旧唐书》卷 196《吐蕃传上》，中华书局，1975 年版，第 5236 页。

2
《旧唐书》卷 198《西戎传》，中华书局，1975 年版，第 5304 页。

3
卢向前：《唐代政治经济史综论——甘露之变研究及其他》，商务印书馆，2012 年版，第 87—88 页。

4
《新唐书》卷 53《食货志》，中华书局，1975 年版，第 1373 页。

5
《资治通鉴》卷 213《唐纪二十九》，中华书局，1956 年版，第 6775 页。

6
《资治通鉴》卷 213《唐纪二十九》，中华书局，1956 年版，第 6898 页。

7
[英]崔瑞德：《剑桥中国隋唐史》，中国社会科学院历史研究所、西方汉学研究课题组译，中国社会科

学出版社，1990 年版，第 556 页。
8
《新唐书》卷 135《高仙芝传》，中华书局，1975 年版，第 4576 页。
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（三）加强了中原与西域文化的交流

唐于安西四镇布局屯城时期长达百年，在这种政治形势下，中原文化与西域

文化充分得以相互的传播与融合。总体呈现：中原儒家文化传入西域、中原佛教

的回传以及中原政治形态对西域城邦的影响；而西域对于中原的文化影响多以乐

舞、造型等艺术形式呈现。

1.中原文化在四镇屯城区的传播

儒家文化在安西四镇的传播，对效力于唐的许多胡族将领产生很大影响，时

任安西将领的契必何力，虽为突厥人，但能出口而吟汉代诗句“白杨多悲风，萧

萧愁杀人”
1
；《旧唐书》载，突骑施部后代哥舒翰“好读《左氏春秋》及《汉

书》”
2
；此外，跟随祖父自幼生活于安西的封常清，喜好读书，“多所历览”

3
。

另据考古资料显示，20 世纪初，安西库木吐拉石窟曾出土《史记·仲尼弟子列

传》、《汉书·张良传》唐代抄本写本残片。
4

中原佛教文化回流西域。现今所存：由唐代僧人慧超所著《往五天竺国传》

敦煌残本
5
、天宝十年（751 年）杜环著《经行记》辑本，及贞元年间僧人悟空驻

留安西四镇记录
6
，可断定八世纪上半叶，数量众多的中原汉僧曾于安西四镇修

行，可考寺院有龟兹大云寺、龙兴寺、莲花寺等、碎叶及疏勒各有大云寺，于阗、

北庭、高昌有龙兴寺。另，位于今于阗东北丹丹乌里克的护国寺
7
，以及位于其

北部的麻扎塔格遗址也遗存有汉寺
8
。其中所述的大云寺多为天授元年（690 年），

武则天下令修筑，开元二十六年（738 年）更名开元寺。
9
中原佛教对于西域的影

响还表现在石窟壁画的创作上，以今新和县库木吐喇石窟为例，多数洞窟均由汉

僧主持开凿，壁画的内容与形式与敦煌壁画较接近，是安西四镇统辖西域期间中

原佛教文化在西域回流的重要体现。
10

中原儒家文化对于安西四镇的深刻影响，还体现在西域绿洲城邦对于唐中央

政权的认同。显庆三年（658 年），安西四镇于阗国国王尉迟胜曾与安西节度使

高仙芝共同击破萨毗播仙，至德初年（756），尉迟胜“闻安禄山反，胜乃命弟

曜行国事，自率五千赴难”
11
。

2.西域文化对中原的影响

1
《新唐书》卷 110《契必何力传》，中华书局，1975 年版。

2
《旧唐书》卷 104《哥舒翰传》，中华书局，1975 年版，第 3211—3213 页。

3
《旧唐书》卷 104《封常清传》，中华书局，1975 年版，第 3207 页。

4
《西域考古图谱》下册，经籍之部（5）；羽田亨，上引书，第 137—138 页、第 18 图。

5
伯希和编号 P.3532 号敦煌写卷，见罗振玉《敦煌石室遗书》，上虞罗氏刊本，1909 年，录文见羽田亨《羽

田博士史学论文集》上册，京都：东洋史研究会，1957 年，第 601—609 页。
6
唐释圆照撰《大唐贞元新译十地等经行》，并见《悟空入竺记》，《大正新脩大藏经》第 51 册，游方记

抄，第 979—981 页。
7
斯坦因：《古代和阗》，牛津，1907 年，第 226、277、525—533 页。

8
沙畹：《斯坦因在新疆沙漠所获汉文文书》，牛津，1913 年，第 206 页。

9
苏冕、王溥：《唐会要》卷四八“寺”条，上海：商务印书馆，国学基本丛书，1935 年，第 850 页。

10
王嵘：《中原文化在西域的传播》，《新疆大学学报》（哲社版），1999 年第 1 期，第 66 页。

11
《旧唐书》卷 144《尉迟胜传》，中华书局，1975 年版，第 3924 页。
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西域文化对中原文化的影响多呈现在西域乐舞与造型艺术的传入。西域乐舞

的东传时间最早可上溯自汉朝，至唐安西都护府时期，西域乐舞在中原的传播与

影响达到顶峰。唐代音乐中的坐部共六部，仅西域乐就占四部；立部乐共八部，

而西域乐竟占七部。
1
此外，还有大量西域本土乐舞家远赴中原献艺，较为代表

性的为龟兹国白明达、疏勒国裴氏、于阗国尉迟氏等，对西域艺术在中原的传播

做出了重要贡献。

1
贺继宏：《西域文化东传繁荣了中原文化》，《西北史地》，1996 年第 2期，第 43页。
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第四章 安西四镇屯城布局的当今启示

唐安西四镇屯城遗址是中国物质文化遗产的重要组成，对于促进当今新疆社

会的发展具有非常重要的社会价值。其次，唐安西四镇的地域范围即当今南疆地

区，在安西四镇屯城布局边防体系下，唐朝经略这一区域长达百年之久，其社会

稳定、经济发展、文化繁荣，成为历代王朝有效经略西域的典范。这对于延续屯

田戍边治边策略，而又面临南疆错综复杂、有待稳定局势的新疆兵团，如何进一

步完善其在南疆的布局有着重要的启示。

一、安西四镇屯城遗址的当代价值

唐安西四镇所在的丝绸之路中道、南道是古代西域重要的经济贸易之路，也

是唐稳固边疆安全的战略通道。而位于其沿线的城址为丝绸之路的畅通提供了重

要保障，安西四镇城址布局的研究，对于洞悉西域文化发展趋势以及社会环境的

变迁，如何促进当今新疆地区社会稳定、经济与文化的发展有着重要的现实意义。

第一，四镇屯城遗址均地处南疆地区，蕴含鲜明的政治价值。面对泛伊斯兰、

泛突厥主义的抬头，面对少数新疆分裂分子的无理挑衅，在维护新疆统一、民族

团结的过程中，“能源论”、“战略地位论”已经不能有效地应对新形势下的分

裂主义。当今形势下，只有正本清源，从历史的角度去寻找反对新疆分裂势力的

杀手锏，然而，正是这些历史遗留的古迹不断证明、还将继续证明新疆自古以来

就是中国不可分割的一部分。只有结合这个角度，我们才能够有效的促进边疆安

全问题的解决，才能更好地保障边疆稳定、祖国统一，促进边疆经济的发展，增

进民族团结。

第二，经济价值，也是指“旅游价值”。唐安西四镇屯城遗址是环塔里木历

史文化资源的重要组成，是唐代西域物质文明和精神文明的融合与积淀，蕴藏有

厚重的历史文化价值，非常具有潜在旅游开发价值。所以，在市场经济繁荣的当

今南疆，我们不仅要保护好历史文化的物质载体，更要深入挖掘其背后的精神文

化内涵。注重以文化古迹为物质载体的产业发展导向，以文化产业为龙头推动南

疆多元文化的繁荣与经济的发展，缩小南北疆社会发展差距，促进南疆社会整体

发展与繁荣。

第三，文化价值。文化是民族的血脉，也是人类的精神家园，是我国综合国

力的重要组成。唐安西四镇屯城遗址作为唐朝经略西域的历史缩影、西域文化的

依托以及民族精神的物质载体，具有深厚文化积淀。对于充实国家软实力、提升

文化战略地位，增强民族凝聚力具有重要的意义。
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二、安西四镇屯城布局对于当今新疆兵团南疆布局的启示

历史证明，南疆地区内忧外患的社会形势自古就已存在，而有唐一代立足实

际，创立出以屯田为依托、以安西都护府为指挥中枢、以四镇屯城布局为载体、

以烽燧戍堡为辅的治理模式，使得西域得以有效治理。而新疆生产建设兵团作为

践行古代屯田戍边策略的社会组织，应以史为鉴，深刻的意识到：南疆始终是我

国西北大局稳定的重点；重塑兵团三级防御建制、渐进完善南疆兵团布局是发挥

兵团南疆维稳的关键与落脚点。

（一）南疆是新疆稳定的重要基石

南疆自古以来就在国家战略安全中占据有重要地位，唐代政治家崔融认为，

远戍四镇，确实为“杜渐防萌，安危之计”，“四镇无守，则狂胡益胆，必兵加

西域，诸番气赢，恐不能当长蛇之口，西域既动……则河西危，河西危则不得求

矣”；元载也认为：“举陇右之地以致安西，是谓断西戎之胫，朝廷可高枕矣。”

虽今已去唐千载，但是南疆在当今中国国家安全中的重要地位有增无减：其一，

南疆地理位置特殊，维系中国西北边防安全；其二，南疆社会宗教信仰、民族矛

盾错综复杂；其三，兵团在应对南疆维稳中未能发挥应有作用。

1.南疆地理位置的特殊性

西域，狭义上即是今南疆塔里木盆地及其周缘地域，其北靠天山山脉、南依

昆仑山山脉、西连喀喇昆仑山与帕米尔高原、东接库鲁克塔格山与阿尔金山山脉，

中间为广袤的塔克拉玛干沙漠，区域自然构成一个相对独立与封闭的盆地地形，

东西跨度约 3000 千米、南北宽度近 600 千米。

丝绸之路北新道开辟之前，其与中原的联系主要依赖于经敦煌、过白龙堆的

沙碛道，但此路途地形复杂，道路崎岖，汉晋以后逐渐废弃。唐夺取伊吾（今哈

密）、高昌（今吐鲁番）之后，在其故地置伊州、西州、庭州，从此打通了由中

原通往西域的路径，继而沿银山道过焉耆（今焉耆），再由铁门关往西到达龟兹

（今库车），然后再行至疏勒（今喀什），翻越帕米尔到达今吉尔吉斯斯坦等中

亚及欧洲地区。在唐代对外交通基础上，当今南疆形成了对外交通的三条主要干

道：第一条，由吐鲁番托克逊出发，过干沟进入；第二条，由托克逊出发，穿越

天山山脉，至和硕县进入；第三条（铁路），由哈密出发，横跨吐鲁番、巴州到

达罗布泊腹地罗中镇。
1
南疆东南部有新藏公路通至青海。南疆与西部的连接通

道主要是边境口岸，主要有吐尔尕特口岸，伊尔克什坦口岸，红其拉甫口岸等。

总体来讲，由于山地地形的影响，南疆与本土地理之向西、向东的外界陆路交通

仍较为单一。

1 《新疆哈密至罗布泊铁路全线铺通》，《新疆日报》，2012年 7月 24日。
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图 16：南疆地形图

南疆边境政治格局与唐代相比，发生了很大变化。唐经略西域时期，北邻昆

仑山以南的吐蕃；西南部与天竺国；西有波斯，即今之吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯

坦、阿富汗、巴基斯坦等国家。南疆与这些国家的陆路联系多通过边境对外通商

口岸，主要有吐尔尕特口岸，伊尔克什坦口岸，红其拉甫口岸等。

图 17：南疆边境概况

2.南疆社会发展现状及严峻的维稳形势

（1）南疆社会发展概况

经济发展水平相对落后。南疆自然地理条件相对较差，沙漠广布、水源稀缺，

经济基础薄弱、经济结构不合理、缺乏支柱性产业，由此造成了南疆地区整体经

济水平远落后于北疆，甚至低于平均发展水平。实施西部大开发以及支援西部计

划项目之后，南疆三地州经济的发展进入相对快速发展阶段，相比过去，经济得

到了大幅度的发展，但总体上，南疆三大产业比例仍以农业为主导，但市场又相

对狭隘；工业的发展仍旧处于前工业阶段，多以能源消耗性的重工业为主，因而，

南疆的经济的良性发展为时尚远。



石河子大学硕士学位论文

43

较快的人口增长速度。据《统计年鉴 2014》数据表明，南疆四地州的出生

率与自增率仍处于高指标增长阶段。尤其是喀什、和田、阿克苏三地州是全疆乃

至全国人口增长最快的地区之一。人口的高速增长与当地人口综合素质以及受教

育水平有着密切的联系，而良好的人口综合素质及较高受教育水平的培养需要几

代甚至数时代人的努力。因而，南疆人口由高速增长到减速、缓慢增长仍将持续

相当长一段时间。

宗教事务管理的困境。宗教是人类认识世界与社会发展的产物。人口受教育

水平的地下与经济发展缓慢、落后是造成区域宗教意识浓厚的主要根源。目前，

南疆贫困人口占据南疆总人口数量的 76%，行政区域主要在喀什、和田、阿克苏、

克孜勒苏等四地州，而其中 90%以上民众为穆斯林。加之，区域内民众受教育水

平又低，由此很易造成宗教信仰至困境。首先，民众受教育水平低，对于宗教本

身缺乏透彻、确切的理解，使得信众的信仰大多停留低层次之上；其次，中亚极

端宗教思想的渗透，很容易导致民众曲解教义，宗教便成为一种承袭性、认同程

度比较高的民族文化而为某些极端宗教分子所利用，对社会做出过激行为，而增

加社会的不稳定性，更难谈起宗教教义的新阐发和发扬，宗教最终转变为一种无

成本的、对抗苦难的心理诉求，造成社会稳定与宗教事务管理的失衡。

（2）南疆严峻的维稳形势

进入新的世纪以来，南疆维稳形势遭遇到新的挑战。尤其是近两三年来，南

疆暴恐事件频发，据新疆自治区公安厅统计，2013 年新疆发生暴恐案件 190 余

起，2014 年以来，爆恐事件有增无减，仅上半年就发生了四起大的暴恐案件，

其残暴程度愈来愈令人发指：2014 年 7 月 28 日，发生在莎车的“7·28 事件”，

“造成无辜群众 37 人死亡（其中汉族 35 人、维吾尔族 2 人），13 人受伤，31

辆车被打砸，其中 6 辆被烧。处置过程中，击毙暴徒 59 人，抓捕涉案人员 215

人，缴获“圣战”旗帜以及大刀、斧头等作案工具。”
1
4 个月后的 11 月 28 日，

莎车县城又突发一起暴力恐怖袭击事件，“一伙暴徒驾乘车辆在莎车县美食街投

掷爆燃装置并砍杀群众，造成 4 人死亡、14 人受伤。正在附近巡逻的公安民警

立即分两路包抄，将暴徒压制在美食街中部，并及时疏散群众。处置过程中，击

毙暴徒 11 人。现场查获一批爆燃装置、大刀、斧头等作案工具。
2
同时，暴恐案

件又呈现出新的特点，由以前的和田、喀什多发地逐渐蔓延至南疆中东部防卫较

为薄弱的地区，2013 年鄯善“6·26 事件”、2014 年初库尔勒袭击巡逻车事件，

9 月 21 日轮台县多地爆炸案等，直接造成人员伤亡多达百人，对南疆地区的社

会稳定、经济发展构成了严重威胁。

1
http://www.guancha.cn/local/2014_08_03_252775.shtml

2
http://www.chinanews.com/sh/2014/11-29/6828322.shtml?qq-pf-to=pcqq.group
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图 18：09-13 年南疆暴恐事件（部分）
1

（3）新疆兵团南疆布局现状

图 19：新疆生产建设兵团布局
2

新疆建设兵团（新疆兵团）作为古代屯垦戍边、西北的重要军政企组织，在

建立初期对于南疆社会稳定、经济开发做出了非常重要的贡献。现存兵团农牧团

场的布局也基本成型于该时期。兵团在南疆下设第一师（驻阿克苏地区）、第二

师（驻库尔勒附近）、第三师（驻喀什地区）以及第十四师（驻和田地区），下

辖农牧团场共计 50 个，其数量不足北疆农牧团场总数的 1/2。

1 新华网 2014-03-02.
2 底板为新疆第二测绘院绘制。
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表 6：南疆兵团布局现状

名称 师部所在地 下辖市 垦区 农牧团场数量及名称

第一师 阿克苏市 阿拉尔市
阿拉尔、沙井子两大垦区，

四团、五团、六团独立垦区

14（1、2、3、4、5、6、7、8、10、11、

12、13、14、16 团）

第二师 库尔勒市 铁门关市
焉耆、库尔勒、塔里木、且

若四大垦区

14（21、22、24、25、27、29、30、33、

34、36、37、38、223 团）

第三师 喀什市
图木舒克

市

小海子垦区、喀什垦区、麦

盖提垦区

18（41、42、44、45、46、48、49、50、

51、53、托云牧场、叶城二牧场、东风农

场）

第十四师 和田市 - - 4（皮山农场、224、47 团、一牧场）

第十三师 哈密市 - -
9（红星一、二、四、火箭农场、红山农

场、黄田农场、柳树泉农场、淖毛湖农场）

就兵团团场在南疆的整体布局特点而言，呈现出断续环状沿塔里木盆地长达

1500 多千米南北两道布局。
1
其中，第一师与第二师农牧团场呈现连续密集布局

状，第二师农牧团场布局区域为分散聚集状，第十四师农牧团场布局为零星散布

状。相比唐代时期于阗驻守军屯城所处地理位置，而第二师、第一师、第三师大

致与唐代安西焉耆、龟兹、疏勒屯城区一致；仅第十四师兵团农牧团场布局区域

由于沙漠整体向南侵蚀而比唐于阗屯城区稍有南移。

小结：成型于 20 世纪 60—80 年代的兵团布局，在南疆新的社会形势下，早

已不适应其职能的正常履行且问题突显：其一，战略中枢的缺失，缺少诸如唐安

西都护府类似的军政中心；其二，布局分散，缺少诸如唐安西都护府统辖之下，

以四个军镇屯城区各自为守的防御据点；其三，南疆兵团布局松散，东部未形成

较为巩固的兵团后方基地，而现存布局又集中于第一师至第三师，以及第二师的

绿洲带，造成了塔里木盆地北线中段、南线、东缘出现大面积的空档区域，十分

不利于师团之间协作力量的发挥。

（二）以史为鉴，重塑南疆兵团三级防御建制

历史证明，健全的军政防御体系是有效治理新疆的关键。有唐一代，经略西

域长达百年，其间，西域社会稳定、经济发展、文化繁荣。这一成效的取得与政

治机构体系的设置有着密切的联系。唐统一西域之后，十分重视政治、军事中心

的制度建设。640 年，唐攻破高昌国之后，首设安西都护府于交河城（今吐鲁番

市附近交河故城），为及时巩固其对西域东部的统治起到非常重要的重用。658

年，出于战略西进的形势需要，唐将安西都护府迁至位居西域之中的龟兹（今库

车），并设龟兹、焉耆、疏勒、于阗四军镇，建立起一套以安西都护府为首，下

设军、镇、城、守捉、戍五级军政建制，以屯城为主要物质载体，以关隘、戍堡

为辅助遍布于丝绸之路沿线，为交通通畅、区域稳定提供了保障。根据史籍记载

1
新疆生产建设兵团办公厅主办 新疆生产建设兵团年鉴社编辑：《兵团年鉴 2013》，第 83页。
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及当今学者的考证，由西州至龟兹沿线布局有张三守捉、余术守捉、龙泉守捉、

东夷僻守捉、西夷僻守捉；由龟兹至至疏勒沿线布局有俱毗罗城、拨换城、据史

德城等。
1

图 20：兵团南疆行政中心及直辖团部

强有力的行政指挥枢纽是兵团处理突发事件、维持社会稳定的重中之重。新

疆兵团应立足当前南疆形势，着眼于南疆整体概况，设置兵团南疆军政中心；其

次，选取环塔里木盆地周缘交通交汇之地分设直辖团部，同时在团部之间沿线插

花安置基层连部。由此构成兵团南疆行政中心——直辖团部——基层连部的三级

建制，一是行政中心置地南疆，更能及时、准确的汇集情报信息做出合理的决策，

改变以往行政中心远离维稳的重点地区而出现的信息不对称与指挥失灵的弊端；

二是，处于交通枢纽之处的直辖团场，遇到突发事件能够迅速的控制交通，或采

取行动。从而为南疆“长效治理机制”的构建奠定基础。

图 21：兵团三级防御建制结构图

（三）渐进完善新疆兵团在南疆的布局

新疆兵团是古代屯田戍边策略的延续，对于维护我国西北边防安全肩负有特

殊使命。由 20 世纪兵团对于“伊塔事件”、“巴仁乡反革命武装暴乱”等一系

1 张国领 裴孝曾主编：《龟兹文化研究》（1），新疆人民出版社，2008年，第 561—571页。
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列突发性分裂事件的妥善处理证明：新疆兵团是维护整个新疆社会稳定的重要力

量。当前，南疆暴恐事件频发，严重扰乱了南疆社会正常秩序，而肩负西北边疆

维稳使命的新疆兵团，当立足南疆整体社会与地理背景，在“兵团南疆行政中心

——直辖团部——基层连部”三级防御建制的架构下，对当今兵团布局空档区予

以渐进式、探索性的的填补。

1.重视兵团在东疆的布局

汉唐时期的柳中（今吐鲁番鲁克沁镇）一直是西域屯田戍边的重地，其社会

发展、局势稳定。但是，“6·26事件“的发生彻底打破了东疆社会的稳定，对

全疆的维稳形势都产生了较大的心理震动。鲁克沁暴力事件不是孤立存在的，它

在一定层面反映了：长期稳定局面使得东疆的维稳工作相对松懈，同时，也暴露

出新疆兵团在吐鲁番地区的团场布局亟待完善的战略问题。

图 19：新疆兵团东疆布局
1

东疆是内地进入新疆的门户，其稳定与发展维系全疆维稳全局。而目前新疆

的维稳工作重点在于地理位置偏远的民族聚集区，如和田、喀什等以及中心城市

乌鲁木齐等地，极端分子乘机对局势稳定、防范相对松懈的东疆地区制造事端，

从而达到造成全民恐慌的目的。所以，重视东疆地区的维稳工作，事关重要。鲁

克沁镇发生的暴力恐怖事件反映出新疆兵团在东疆的布局现状亟待调整，目前吐

鲁番地区只有位于其西郊的 221团，很难及时处理距离团场较远、类似鲁克沁地

区突发的暴力恐怖事件。所以，兵团应在吐鲁番地区，重点沿主要交通路线“插

花”增加垦区，呈掎角之势，以确保兵团第一时间内迅速处理突发事件。

2.进一步增强兵团第一、三、十四师实力

唐代时期，第一师、第三师所在的安西四镇龟兹、疏勒就是屯城的重点布防

区域。这一区域距离其他师辖农牧团场较远，区域内穆斯林民众聚聚而居，因此，

如何处理好兵团团场与地方民众的关系，如何正确引导民众宗教信仰走向、而避

1 图版来自：新疆生产建设兵团史志编纂委员会编：《新疆生产建设兵团发展史》，新疆人民出版社，1998
年版，扉页新疆生产建设兵团农牧团场分布示意图。
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免宗教极端分子歪曲传播教义成为该区域兵团下属农牧团场所面临的新任务、新

挑战。因而，第一、三、十四师下辖农牧团场应以区域内维稳新形势为出发点，

切实的转变屯垦戍边的单一职能，深入当地民众日常生活，知悉当地民众疾苦与

思想动向，此才方为南疆稳定之关键。由此，该地区兵团师部应当培养一大批精

通维吾尔语、熟悉民族生活习俗、熟悉并能正确引导《古兰经》教义的团场精英，

此应为增强该地区兵团实力的重要之举。

其次，兵团应建立健全一套与其他安全部门信息沟通机制，尤其是在确保该

区域内交通安全方面日益重要。2014年发生在莎车县的 7·28事件中，暴徒“在

巴楚—莎车公路上设置多处路障，分别在 10个地点拦截打砸焚烧过往车辆，杀

害无辜群众。”1由此，保障区域交通安全也渐趋成为兵团团场进一步完善的题

中之义。

3.充实环塔南北两缘东段兵团空档

新的维稳形势下，暴乱袭击分子袭击的目标转向社会相对稳定的东疆地区。

“6·26 事件”给我们当前维稳工作带来的最为深刻的启示就是：新疆的社会治

理与维稳工作务必要由原来的“重点防控”转向现在的“不留死角”，而新疆兵

团最为南疆维稳治理工作的常态组织在其中起着至关重要的作用。

图 20：兵团布局空档区域

由当前兵团南疆农牧团场布局图，并结合作者 2013 年、2014 年的四次南疆

调研经历分析可知，兵团农牧团场在南疆的总体概况大致为：数目较少，实力不

强，很大区域存在有布局空档。因而，在充实南疆已有农牧团场的同时，应同时

展开沿塔里木盆地南北两缘交通道路团场空档区的填补规划。具体而言，就是完

善天山南麓第一师至第二师之间拜城、沙雅、库车、轮台等地团场的布局；同时

完善昆仑山北麓自第十四师至第二师之间洛浦、策勒、于阗、民丰、且末、若羌、

1
http://politics.people.com.cn/n/2014/0803/c1001-25390675.html
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尉犁等地团场布局。最终，兵团农牧团场呈现为沿塔里木盆地两缘呈闭环状布局

结构。

总而言之，新疆兵团关乎我国整个西北的边防安全，只有立足实际，在对疆

内外形势予以客观的审视之下，有针对性的调整区域内的团场数目，充分的发挥

兵团在稳定社会形势中的重要作用，科学的贯彻与落实好“抓住两头，突出中心，

画圆南圈，加强一线”
1
的兵团布局战略方针。

1
马大正：《我的新疆考察与研究》，《石河子大学学报（哲社版）》，2012 年第 6期，第 5 页。“两头”

指的是东疆哈密（兵团第十三师），西部喀什（兵团第三师）；“突出中心”指的是加强阿克苏（兵团

第一师）的布局；“画圆南圈”指的是增添阿克苏至库尔勒、和田地区策勒县至若羌县之间的团场布局；

“加强一线”是指增添北疆阿勒泰至伊犁间的团场布局。
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结 论

通过对唐安西四镇屯城布局进行研究，本文得到如下结论与启示：

1.布局完善的屯城防御体系是唐安西四镇地区得以长治久安的核心保障。唐

统辖西域前期，亟待于安抚四镇所辖地方政权，以西域东部的伊州、西州、庭州

为据点，屯城布局区域以龟兹、焉耆为重点，辐射四镇；中后期，迫于防御昆仑

山南麓吐蕃势力入侵、天山南麓西突厥残余部落的扰乱以及西边大食东侵的威

胁，唐将屯城布防区域重点定位于碎叶、疏勒、于阗，而将龟兹屯城区作为战略

的后方，最终形成了以碎叶、疏勒、于阗互成掎角之势的三大屯城区为前沿，以

龟兹屯城区为中间防御力量，以西域东部伊州、西州、庭州屯城区为后方基地的

屯城防御体系，从而有效的保障了西北边防安全。

2.现存唐安西四镇屯城遗址作为我国历史文化遗产的重要组成部分，对于正

确阐释新疆历史、正本清源，为南疆局势的稳定提供了极其重要的历史理论依据，

具有重要学术、社会价值与现实意义。

3.唐安西四镇屯城布局对于当今新疆兵团完善其在南疆的布局具有重要的

启示：亟待设置兵团南疆指挥中枢（兵团南疆行政中心），构建“兵团南疆行政

中心——直辖团部——基层连部”新型三级防御体制，并以此为指导，结合南疆

社会与地理实际概况，对南疆兵团布局空档区予以渐进式、探索性的的填补。具

体而言，就是要始终重视兵团维系新疆东部稳定的重要地位，进一步增强兵团第

一师、第三师、第十四师的综合实力，逐渐充实环塔里木盆地南北两缘及东缘的

空档区域，切实完善兵团在南疆的布局，使兵团切实发挥“安边固疆的稳定器、

凝聚各族群众的大熔炉、先进生产力和先进文化的示范区”的作用。



石河子大学硕士学位论文

51

参考文献

一、基本史料

[1]（汉）司马迁.史记[M].中华书局，1959.

[2]（汉）班固.汉书[M].中华书局，1962.

[3]（晋）范晔.后汉书[M].中华书局，1965.

[4]（北齐）魏收.魏书[M].中华书局，1974.

[5]（唐）房玄龄.晋书[M].中华书局，1974.

[6]（唐）魏征.隋书[M].中华书局，1973.

[7]（唐)杜祐.通典[M].中华书局，1988.

[8]（唐）李林甫.唐六典[M].中华书局，1992.

[9]（唐）长孙无忌.唐律疏议[M].中华书局，1983.

[9]（唐）释圆照.悟空入竺记[M].万卷出版社，1982.

[10]（后晋）刘昫等.旧唐书[M].中华书局.1975.

[11]（宋）王钦若.册府元龟[M].中华书局，1960.

[12]（宋）乐史.太平寰宇记[M].中华书局，2007.

[13]（宋）司马光.资治通鉴[M].中华书局，1956.

[14]（宋）王溥.唐会要[M].中华书局，1955.

[15]（宋）欧阳修.新唐书[M].中华书局，1975.

二、研究著作

（一）国外研究著作

[1]A.Stein.Serindia:Detailed Report of Explorations In Central Asia and

Westernmost China.Volumes Ⅰ-Ⅴ[M].Oxford Clarendon Press,1921.

[2]（美）拉铁摩尔著，唐晓峰译.中国的亚洲内陆边疆[M].江苏人民出版社，2008.

[3]（日）池田温著，龚泽铣译.中国古代籍帐研究[M].中华书局，2007.

[4]（日）橘瑞超，柳洪亮译.中亚探险[M].新疆人民出版社，1994.

[5]（日）松田寿男，陈俊谋译.古代天山历史地理学研究[M].中央民族学院出版

社,1987.

[6]（日）香川默识.西域考古图谱[M].学院出版社，1999.

[7]（日）小田義久著.大谷文书集成[M].龙谷大学佛教文化研究所，1984.

[8]（法）童丕.库车汉文文书[M].巴黎法兰西学院汉文研究所，2001.

[9]（瑞典）汤姆·R.伯恩斯.经济与社会变迁的结构化[M].中国社会科学文献出

版社，2010.

[10]（英）崔瑞德，鲁惟一，杨品泉等译.剑桥中国秦汉史[M].中国社会科学出

版社，1992.

[11]（英）斯坦因著，向达译.斯坦因西域考古记[M].中华书局，1987.



唐安西四镇屯城布局研究

52

[12]（英）斯坦因著，巫新华译.古代和阗[M].中华书局，2009.

（二）国内研究著作

[1]北京大学中国中古史研究中心编.敦煌吐鲁番文献研究论文[C].北京大学出

版社，1990.

[2]陈国灿.斯坦因所获吐鲁番出土文书研究[C].武汉大学出版社，1994.

[3]黄文弼.吐鲁番考古记[M].中国科学院出版社,1954.

[4]姜伯勤.敦煌吐鲁番文书与丝绸之路[C].文物出版社，1994.

[5]李肖.交河故城的形制布局[M].文物出版社，2003.

[6]马曼丽.中国西北边疆发展史研究[M].黑龙江教育出版社，2001.

[7]武汉大学历史系编.敦煌吐鲁番文书初探[C].武汉大学出版社，1983.

[8]王国维.古行记校注[M].中华书局，1963.

[9]张一纯.经行记笺注[M].中华书局，1963.

[10]张广达.新疆历史研究论文选编·隋唐卷[M].新疆人民出版社，2008.

[11]薛宗正.中亚内陆大唐帝国[M].新疆人民出版社，2005.

[12]袁祖亮、袁延胜、朱和平.丝绸之路人口研究[M].新疆人民出版社，2009.

[13]新疆通史编撰委员会.新疆历史研究论文选编[M].新疆人民出版社，2008.

[14]新疆维吾尔自治区文物局编.新疆古城遗址[M].科学出版社，2011.

[15]谭其骧.中国历史地图集[M].中国地图出版社，1982.

[16]黄烈.黄文弼历史考古论集[M].文物出版社，1989.

[17]严耕望.唐代交通图考[M].中央研究院历史语言研究所（台北），1985.

[18]王小甫.唐、吐蕃、大食政治关系史[M].北京大学出版社，1992.

[19]杨铭.唐代吐蕃与西北民族关系史研究[M].兰州大学出版社，2012.

[20]曾问吾.中国经营西域史[M].新疆地方志总编室，1986.

[21]杨建新.古西行纪选注[M].宁夏出版社，1987.

[22]张国领、裴孝曾.龟兹文化研究[M].新疆人民出版社，2008.

[23]方英楷.新疆屯垦史[M].新疆青少年出版社，1989.

[24]新疆生产建设兵团年鉴社编辑.兵团年鉴 2013[M].中国统计出版社，2013.

[25]新疆社会科学院考古所编.新疆考古三十年[C].新疆人民出版社，1983.

[26]殷晴主编.吐鲁番学新论[C].新疆人民出版社，2006.

[27]季羡林.大唐西域记校注[C].中华书局，1985.

[28]北京大学中古史中心.敦煌文献研究论集第五辑[C].北京大学出版社，1990.

[29]卢向前.唐代政治经济史综论——甘露之变研究及其他[C].商务印书馆，

2012.

[28]王炳华.丝绸之路考古研究[C].新疆人民出版社，1993.

[29]齐清顺 田卫疆.中国历代中央王朝治理新疆政策研究[M].新疆人民出版社，

2004.

[30]张振华.新疆兵团屯垦戍边事业发展研究[C].新疆人民出版社，2011.



石河子大学硕士学位论文

53

[31]新疆生产建设兵团史志编撰委员会.新疆生产建设兵团发展史[C].新疆人民

出版社，1998.

[32]房艺杰.论兵团[M].新疆大学出版社，1996.

[33]李福生 方英楷.新疆兵团屯垦戍边史[M].新疆科技卫生出版社，1997.

[34]刘科.新疆生产建设兵团人口迁移与开发研究[M].新疆人民出版社，1997.

[35]王小平.中国共产党领导边疆农垦的历史经验研究[M].新疆人民出版社，

2009.

[36]赵予征.新疆屯垦[M].新疆人民出版社，1991.

[37]屯垦戍边四十年编辑委员会.屯垦戍边四十年[M].中国统计出版社，1994.

[38]张安福.西域屯垦与兵团发展研究[M].新疆生产建设兵团出版社，2011.

[39]张安福 王春辉.西域屯垦人物论稿[M].中国农业出版社，2011.

[40]张安福.历代新疆屯垦管理制度发展研究[M].中国农业出版社，2010.

[41]张安福 郭宁.唐代的西域屯垦开发与社会生活研究[M].中国农业出版社，

2011.

[42]张安福.汉唐屯垦与吐鲁番绿洲社会变迁研究[M].中国农业出版社，2013.

[43]毛公宁.新疆研究文论选（第三辑）[C].民族出版社，2007.

[44]新疆通史编撰委员会.新疆历史研究论文选编（屯垦卷）[C].新疆人民出版

社，2008.

[45]牛永刚 石宝岩.兵团纵论[C].新疆生产建设兵团出版社，2007.

[46]兵团屯垦戍边理论研究中心编.新实践新探索[C].新疆生产建设兵团出版

社，2007.

[47]方英楷主编.中国历代治理新疆国策研究[C].新疆人民出版社，2006.

三、研究论文

[1]王小甫.论安西四镇焉耆与碎叶的交替[J].北京大学学报（社会科学版），1991

（6）.

[2]王小甫.唐初安西四镇的弃置[J].历史研究，1991（4）.

[3]杨铭.吐蕃——勃律道考[J].西域研究，2007（2）.

[4]韩翔.焉耆国都、焉耆都督府治所与焉耆镇——博格达沁古城调查[J].文物，

1982（4）.

[5]王永生.大历元宝、建中通宝铸地考[J].中国钱币，1996（3）.

[6]刘安志.库车出土唐安西官府事目历考释[J].西域研究，1997（4）.

[7]刘安志 陈国灿.唐代安西都护府对龟兹的治理[J].历史研究，2006（1）.

[8]陈国灿.唐安西四镇中“镇”的变化[J].西域研究，2008（4）.

[9]马大正.我的新疆考察与研究[J].石河子大学学报（哲社版），2012（6）.

[10]王嵘.中原文化在西域的传播[J].新疆大学学报（哲社版），1999（1）.

[11]贺继宏.西域文化东传繁荣了中原文化[J].西北史地，1996（2）.

[12]张安福 田海峰.新疆丝路中道汉唐历史遗存现状及保护研究[J].新疆师范



唐安西四镇屯城布局研究

54

大学学报（哲社版），2013（6）.

[13]张安福 田海峰.环塔里木丝绸之路沿线汉唐时期历史遗存调查[J].石河子

大学学报（哲社版），2014（5）.

[14]张安福 田海峰.新疆绿洲农业经济与国家安全[J].思想战线，2013（6）.

[15]张安福 田海峰.屯城遗址与汉代西域屯城布局，历史地理学的继承与创新暨

中国西部边疆安全与历代治理研究论文集[C]，成都，2014，312-322.

[16]张安福 卞亚男.安西都护府与唐代龟兹商贸的发展[J].中国农史,2014（4）.

[17]张安福 岳丽霞.汉唐柳中屯田及对当今东疆社会稳定的启示[J].石河子大

学学报（哲社版），2013（5）.

[18]张安福 胡志磊.汉唐环塔里木烽燧布局的演变[J].史林，2014（2）.

[19]支小军.“丝绸之路经济带”沿线兵团城镇空间结构优化与功能布局[J].新

疆农垦经济,2014（5）.

[20]刘丽娟.边防安全：新形势下兵团应对的策略[J]新疆农垦经济,2011（8）.

[21]杨煌.兵团的战略作用不可替代 [N]兵团日报（汉）,2014（5.21）.

[22]黄宝莲 黄海平.兵团区域创新发展模式的战略选择[J]兵团党校学报,2007

（1）.

[23]付英.从边疆政治战略的角度看新疆生产建设兵团的的作用[J]兵团党校学

报,2011（2）.

[24]刘洪泉.对增强兵团第三师维稳戍边能力的思考[J]兵团党校学报,2015（1）.

[25]胡彩云.浅谈地缘政治下的兵团战略地位[J]兵团党校学报,2013（3）.

[26]张振华 苗志娟.试论新疆兵团屯垦戍边的三大作用[J].黑龙江史志,2008

（7）.

[27]任菊香等.向南发展优化兵团战略布局[J]当代兵团,2015（2）.

[28]刘海霞.新疆社会稳定与兵团城镇化建设探讨[J]中国劳动关系学院学

报,2015（2）.

[29]张安福 李鹏.新时期新疆生产建设兵团跨越式发展与国家安全长效机制研

究[J].中共伊犁州委党校学报,2011（2）.

[30]付英 王建基.运用邓小平地缘战略思想透析新疆发展形势[J].人民论

坛,2014（17）.

[31]艾玲.中苏关系与新疆兵团的布局[J].科技信息（学术研究）,2007（21）.



石河子大学硕士学位论文

55

攻读学位期间的论文及科研成果

参与项目

1.国家社科基金重大招标项目《环塔里木历史文化资源调查与研究》（11&ZD099)。

2.省级重点文科基地规划基金项目《汉唐屯垦与吐鲁番绿洲社会变迁研究》 （ZX1102）。

参与考察

1.2012 年 10 月，赴新疆南疆库尔勒、轮台县就西域都护府遗址位置进行调研。

2.2013 年 1 月，赴南疆轮台、库车、新和、拜城、柯坪、巴楚图木舒克、喀什、莎车、疏

勒、疏附等地，对丝绸之路中道所存汉唐遗址进行实地考察。

3.2013 年春节，赴新疆吐鲁番地区对交河故城、高昌故城、洋海墓地、柏孜克里克千佛洞

等历史文化遗产进行实地考察。

4.2013 年 5 月，赴新疆尉犁、若羌、且末、民丰、于田、策勒、洛浦、和田、墨玉等地，

对丝绸之路南道历史文化遗迹进行实地考察。

5.2014 年 7—8 月，赴新疆奇台、吉木萨尔、巴里坤、哈密等地，对东部天山北麓丝绸之路

北道沿线所存汉唐城址、烽燧及佛教遗址予以实地调查，继而自托克逊出发，翻越天山冰

大坂入和静、轮台、拜城、库车，再次翻越天山至北麓巴音布鲁克草原、新源、伊宁，对

沿途汉唐遗址进行了考察，8月中旬，走连霍高速返回石河子。

发表论文

1.第二作者.新疆丝路中道汉唐历史遗存现状及保护研究.新疆师范大学学报，2013（6）.

2.第二作者.环塔里木丝绸之路沿线汉唐时期历史遗存调查.石河子大学学报，2014（5）.

3.第二作者.新疆绿洲农业经济与国家安全.思想战线，2013（6）.

4.第二作者.屯城遗址与汉代西域屯城布局.中国历史地理论丛，2015 待刊。

5.第二作者.屯城遗址与汉代西域屯城布局，历史地理学的继承与创新暨中国西部边疆安全

与历代治理研究论文集，成都，2014，312-322.

录用要报

1.独立作者.新疆丝绸之路考察要报，新疆兵团人文社会科学重点研究基地·石河子大学绿

洲发展研究中心成果要报，2013（5）.

2.独立作者.环塔里木盆地千年佛教兴衰与西域宗教变迁，新疆兵团人文社会科学重点研究

基地·石河子大学绿洲发展研究中心成果要报，2013（7）.

3.第二作者.丝绸之路申遗与环塔里木文化资源保护，新疆兵团人文社会科学重点研究基

地·石河子大学绿洲发展研究中心成果要报，2013（8）.

报送内参

1.第二作者.新疆不能进行大规模工业化建设，报中央政策研究室，2013.
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致 谢

本论文是在导师张安福教授的悉心指导之下完成的。三年来，导师渊博的专

业知识，严谨的治学态度，以及在日常生活中给予的帮助，对我影响深远，学生

铭记在心，在此向我的导师张安福教授致以由衷的感谢!

“父母在，不远游，游必有方。”对此我常常深感愧疚，感谢父母，是他们

多年来默默的支持与鼓励，才使得我学业得以继续。感谢姐姐、姐夫，在父亲

2014 年初生病之时，是他们两撑起了父亲住院期间的全部家庭事务，在此向姐

姐、姐夫致以崇高的敬意。

感谢夏文斌院长，张振华、梁金贵、郑昆亮、闫卫华、刘贡南、崔卫峰、王

宏君、李瑞君等老师在论文开题、中期检查、预答辩、答辩各阶段给予的点拨。

特别感谢华中科技大学马克思主义学院刘家俊老师、刘传春老师，两位老师不远

千里前来参与 2012 级同学们的论文答辩会，并对诸位论文予以了高水准的指导；

感谢学院胡艳、黄美媛老师为我们所做的日常工作；感谢两位校级匿名评审老师

对于论文的审阅及对学生的勉励之辞。同时也感谢师姐朱丽娜、同门卞亚男、岳

丽霞、王玉平、胡志磊以及 2012 级郭金泳、陈超、豆孝蕊、范珍珍、蒋萌萌、

周姣姣、袁瑞婕、田劼等同学的帮助，望友谊长青！

田海峰

2015 年 6 月
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