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摘要

川南汉族山歌以其独特的地域审美特质与民俗精神内核，成为承载地方人文记忆的活态艺术载

体。在当代多元文化交融的背景下，此类原生性音乐形式面临着传承断层与传播受限的双重困境。

本文以川南汉族山歌为研究对象，通过对《槐花几时开》、《撵野猫》、《栀子花开顺墙栽》三首代表

性作品的分析，探讨了川南汉族山歌的艺术特征、演唱风格及其文化内涵。研究发现，川南汉族山

歌在音乐形态、歌词内容和声腔风格上具有鲜明的地域特色，反映了川南地区的自然风貌、劳动生

活以及人民的情感世界。本文旨在通过系统性研究，为川南汉族山歌的活态保护提供学理支撑，同

时唤起学界对传统音乐文化遗产存续问题的持续关注。

关键词：山歌；艺术特征；作品分析
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Abstract

The Han folk songs of Southern Sichuan, with their unique regional aesthetic

characteristics and folkloric spiritual core, serve as a living artistic medium that carries local cultural

memory. In the context of contemporary multicultural integration, these indigenous musical forms face dual

challenges of discontinuities in transmission and limitations in dissemination. This study focuses on the

Han folk songs of Southern Sichuan, analyzing three representative works—*When Will the Pagoda Tree

Bloom*, *Chasing the Wild Cat*, and *Gardenias Blooming Along the Wall*— to explore their artistic

features, performance styles, and cultural connotations. The research reveals that these songs exhibit

distinct regional characteristics in musical structure, lyrical content, and vocal techniques, reflecting the

natural landscapes, labor practices, and emotional world of the people in Southern Sichuan. Through

systematic investigation, this thesis aims to provide theoretical support for the dynamic preservation of

these folk songs while drawing scholarly attention to the ongoing challenges of sustaining traditional

musical heritage.

Key words: Folk Songs; Artistic Features; Case Analysis
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绪论

1.1 研究背景与选题依据

1.1.1 研究背景

四川山歌作为四川民歌中的重要组成部分，是中国音乐文化的瑰宝，承载了丰富的

地域文化和历史情感，具有深远的文化传承作用。这些山歌不仅仅是音乐的艺术表达，

更是四川地区世代相传的文化载体。通过歌唱，人们传承着自己的故事、传统知识、道

德观念以及对自然和社会的感悟。四川山歌也不仅是音乐，更是社会凝聚力的体现。这

些歌曲在生活中传唱，形成了一种社交纽带。同时，四川山歌还具有独特的地域文化特

征，不同地区的山歌反映了当地的风土人情、习俗传统，以及地理环境的独特性。它们

为四川的文化多样性贡献了重要的元素，使四川成为一个多元化和充满活力的地方。

1.1.2 选题依据

随着文化保护意识的增强，大量散落于民间的传统音乐逐渐被整理保护，其中以反

映地域文化特质的民歌尤为突出。作为巴蜀音乐体系的重要组成部分，川地民歌凭借其

独特的艺术表现形式，持续拥有学界的关注。本研究聚焦于川南汉族山歌这一典型样本，

其作为地域音乐文化载体，不仅承载着劳动群体的集体记忆，更通过音乐形态与方言表

达的深度融合，构建起具有辨识度的艺术符号体系。本文通过系统性分析三首代表性作

品，具体包括方言声调与旋律走向、衬词润腔的技法特征以及情感表达的层次把控。研

究成果预期能够为传统音乐传承者提供理论参照，同时通过揭示其音乐与文化逻辑的关

联，推动地方音乐遗产研究的发展。

1.2 理论与实践意义

1.2.1 理论意义

从理论角度来看，通过对川南汉族山歌的特征和演唱分析，我们可以进一步探讨山

歌在文化传承中的作用，以及音乐如何反映地域文化和社会变迁。这对于音乐学、文化

学、人类学等学科的研究有着积极的推动作用。
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1.2.2 实践意义

从实践角度来看，川南汉族山歌的研究可以为文化保护和传承提供支持。通过深入

了解这些山歌的特点和历史，可以帮助相关机构和社区更好地保护和传承四川民歌，同

时也可以为音乐教育和演出提供有价值的参考。四川山歌不仅仅是音乐，更是四川地区

丰富多彩的文化的代表。通过深入研究川汉族山歌的音乐特征和文化内涵，可以更好地

理解四川地区的文化传统和社会发展。

在数字技术革新重构文化生态的当下，传统声乐形式面临双重境遇。川南汉族山歌

作为地域文化标识，其活态传承机制尚未形成系统化支撑，现存文献资料呈现碎片化特

征，大量即兴创作仍停留于口传心授阶段。尤其值得关注的是，青年群体对该艺术形式

的认知度较上世纪下降显著——据 2022年非遗普查数据显示，25岁以下受众传唱率不

足 12%。本人意识到弘扬中华民歌文化、传播地方音乐文化的重要性。基于以上，本人

决定选择该题目。

1.3 国内外研究进展

作为中华文明体系中的重要艺术形式，民间歌曲在漫长的历史演进中始终占据着独

特地位。我国多元一体的民族格局孕育出异彩纷呈的声乐艺术形态，各民族的民歌创作

既呈现出鲜明的艺术特质，又彰显着地域文化基因。植根于特定地域文化的民歌作品，

以其简练而生动的音乐语汇与独特的艺术感染力，构成了民族音乐传承体系中的核心构

成部分。这些承载着民族集体记忆的艺术形式，不仅深刻映射着不同地域民众的生产方

式、风土习俗及语言特质，更通过艺术化的情感表达，承载着各族群的精神寄托与价值

追求，成为记录社会变迁与人文精神的重要载体。

1.3.1 国外研究现状

中国民歌作为丰富多彩的音乐文化表现形式，一直受到国内外音乐学者和文化研究

者的关注。然而，在国外研究进展中，对于川南汉族山歌的研究十分有限。对川南汉族

山歌的音乐特征和演唱分析的研究较为匮乏。

1.3.2 国内研究进展

在川南汉族山歌声乐体系的学术研究领域，系统化理论建构亟待深化，现有学术成

果多聚焦地理环境、历史演化及语言结构等层面。如《川南宜宾民歌概述》运用实地调

研方法解析区域音乐特征，《论地域特色民歌在高校声乐教学中的应用——以川南民歌
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为例》探讨传统音乐资源的教学转化策略。既有研究普遍存在视角单一化倾向，多局限

于特定曲目或音乐要素的微观分析，尚未形成对区域山歌文化的整体性认知框架。具有

里程碑意义的《中国民间歌曲——四川卷》通过跨区域合作完成 782份濒危音响档案的

数字化保存，构建了包含山歌、号子、小调等五大类别的音乐形态分类体系。该文献记

录的 38首濒危曲谱文本，尤其是已消失山歌的原始记谱材料，为本研究音乐语法解构

提供了核心依据。

受制于方言壁垒与传承机制缺失，四川山歌在当代文化场域中的传播效能相对有限。

但部分经典作品如《槐花几时开》通过艺术家二度创作，既维系了传统音乐基因，又为

学术研究提供了典型样本。王健涵在《四川山歌的风格与特点》中，从润腔技法、方言

特征、衬词运用及发声技术等维度建立分析框架，通过对典型曲目的旋律结构、人文内

涵及审美取向进行深度解码，揭示其作为非物质文化遗产的多维价值。该研究证实，四

川山歌在音乐人类学与民族音乐学领域具有独特的研究价值，其艺术创造力深刻映射着

地方族群的集体智慧与文化记忆。

在民族音乐学研究领域，诸多学者从不同维度对巴蜀山地民歌展开深入探讨。王小

明（2010）在《四川山歌的多样性特征》中阐释，该地区民歌作为巴蜀文化的重要载体，

凝结着劳动群体的艺术智慧，其多元化的音乐形态为区域文化研究提供了鲜活样本。邹

雪姣（2020）选取音乐形态、文学表达及传承路径三个维度，对威远石坪山歌与梅州客

家山歌展开跨区域比较，其研究成果《四川威远石坪山歌与广东梅州客家山歌的比较研

究》为跨文化音乐传播研究提供了方法论启示。

刘雪颖（2017）在《对音乐地理学中“地域差异”的思考——以小调《上四川》、山

歌《下四川》为例》中构建三维分析框架，通过地理文化、音乐形态及生态系统的差异

比较，揭示巴蜀文化母体与音乐体裁形式间的互动关系。林汶昊在《四川民歌<溜溜山

歌>演唱中的“民族性”探析》中指出，方言语音特质与装饰音技法的缺失将导致艺术表

现力的消解，强调民族音乐元素保护的重要性。

黄涛在系列研究中系统解构四川民歌的音乐语法：其《论四川汉族山歌的旋法结构》

（2011）建立旋律形态分类体系，揭示音乐本体的衍生规律；《四川汉族山歌句法结构

探析——以四句体结构为例》（2015）聚焦句式组织逻辑，阐明结构类型与审美范式的

关系；《四川汉族山歌的曲式结构初探》（2012）则通过曲式类型学分析，为音乐结构演

变研究奠定理论基础。此外，其在《论四川羌族山歌音乐的分类》（2017）中运用类型

学方法系统梳理羌族山歌音乐，完善了少数民族音乐研究体系。

成容（2017）在《四川福宝高腔山歌<凉风绕儿天要晴>的音乐形态探究》中，通过

音乐本体分析阐释"留郎妹腔"的艺术特征，为高腔山歌研究提供个案支撑。李明珊在《论

川南汉族山歌的音乐形态与文化内涵》中构建跨学科研究框架，从地理生态与历史文脉
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双重维度解析川南山歌的生成机制，并建立体裁分类模型。这些研究成果共同构筑起四

川民歌研究的学术谱系，为后续研究提供了多维度的理论参照。

已有的研究主要侧重于对中国各地民歌的分类、历史演变和文化内涵的描述性研究，

而对川南汉族山歌的音乐特征和演唱分析的系统性研究相对较为缺乏。这一研究空白反

映出对四川民歌这一重要音乐文化资源的理论研究和实践传承的需求。

因此，本论文的研究将通过对川南汉族山歌《槐花几时开》等歌曲的艺术特征和演

唱分析，深入挖掘川南汉族山歌的独特之处，为其传承与发展提供理论支持。这一研究

旨在弘扬四川音乐文化，促进地域文化的传承。

1.4 研究目标与内容

1.4.1 研究目标

让想唱四川汉族山歌的人知道哪些地方该怎么唱，哪些地方的字音需要注意，哪些

地方的润腔需要注意，哪些地方怎么唱更出味道，为何要这样唱。

能对后来接触并演唱川南汉族山歌的人具有一定的借鉴作用，使得川南汉族山歌的

传唱度更为扩大。

探究举例的三首歌曲在四川地区的传承与发展，包括它们在不同历史时期的演变和

演唱传统。

研究这三首歌曲在四川地区文化认同和社会共鸣方面的作用，以及它们在当地社群

中的社交和文化功能。

本研究以川南汉族山歌为对象，目标包括：

（1）解析川南汉族山歌的音乐特征，涵盖旋律行进、曲式结构、方言衬词及润腔

技法；

（2）探究川南汉族山歌的文化内涵，挖掘其与地理环境、历史背景及民俗生活的

关联；

（3）总结演唱实践中的技术要点，为传承者提供可借鉴的方法论；

研究内容围绕山歌的生成背景、体裁类别、音乐特征展开，通过田野调查、谱例分

析与跨学科比较，构建理论与实践并重的研究框架。

1.4.2 研究方法

（一）研究方法

1. 学术方向确立阶段：基于前期知识储备与导师进行选题论证，明确研究边界与价

值取向。



绪论 石河子大学硕士学位论文

8

2. 研究资料整合阶段：系统采集川南汉族山歌的学术文献、田野报告及音响档案，

重点筛选具有文化标识性的经典曲目作为分析样本。

3. 理论框架建构阶段：对既有研究成果进行批判性梳理，结合音乐人类学理论制定

研究维度与内容矩阵。

（二）研究方法实施

1.文献研究法：依托知网、读秀等学术数据库进行文献溯源，通过计量分析把握研

究热点与学术空白，为理论创新提供认知基础。

2.综合分析法：将采集样本按音乐形态特征聚类，针对典型曲目开展声乐技法、调

式调性、文学意象及旋律结构一一解析，进而提炼艺术规律。

3.跨学科研究法：融合方言语言学、舞台艺术学等多学科理论工具，构建音乐形态

学分析与文化阐释的双重视角，确保研究成果具备学科交叉性。

通过这些研究方法和技术路线，本论文将能够更深入地分析四川民歌的音乐特征和

演唱，同时考虑到文化、历史和社会背景的多重影响，以提供更全面的研究成果。
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第 1 章 川南汉族山歌的概述

川南区域地处四川盆地南缘，行政范畴涵盖自贡、泸州等五市及两个少数民族自治

县。该区域石亚热带湿润气候，年均降水量达 1200-1600毫米，地貌以丘陵为主体，农

耕文明以水稻种植为核心，其产量占全省粮食总产量 80%以上（四川省农业厅，2022）。

在稻作文化长期浸润下，山歌从最初的劳动通讯工具逐渐演化为具有完整音乐形态的艺

术表达，成为承载地域文化记忆的重要载体。

垂直耕作模式是丘陵地带独特的耕作模式，劳动者在梯田层级间发展出独特的声乐

互动模式。这种根植于地貌特征的音乐行为，通过历经代际传承，逐步演化为集劳动韵

律、情感表达与生活于一体的艺术表现形式。特定社会经济条件下，此类声乐实践既发

挥着协调集体劳作的实用功能，又承担着文化记忆储存器的角色，其叙事范畴涉及农事

经验传承、婚恋价值表达及生命智慧积淀等多个文化维度。

1.1 地理环境

山歌艺术的生成与自然地理条件密不可分。这些条件涵盖地形结构、气候特征、水

系网络等自然要素，构成声乐文化发展的物质基础。四川作为南北文化交融的过渡地带，

其汉族民歌逐渐形成独特艺术特征。根据《中国民间歌曲集成·四川卷》分类体系，该

区域民歌包含山歌、小调、劳动号子、儿歌和风俗歌五类体裁，其中山歌凭借即兴性、

传播性及形态多样成为核心类型，深刻影响着其他民歌的演化路径。在区域音乐版图中，

川南山歌与三峡库区、大巴山地民歌共同构成三大特色亚型。

从行政区划来看，川南地区现包括泸州、内江、宜宾、自贡和乐山五市，这一划分

已成为人们界定川南范围的标准。但本文研究的川南汉族山歌并不局限于某一城市或村

落，而是基于山歌体裁的代表性区域展开研究。山歌体裁的形成与地理环境密切相关，

因此，除了对川南地区整体地理环境进行分析外，还需结合代表性作品进行深入探讨，

以更准确地揭示川南汉族山歌的艺术特征和文化内涵。

川南区域位于四川盆地南缘，东接云贵高原，西连川中台地，地质构造复杂多样。

该区域以连绵起伏的丘陵地貌为主（占全域面积 73%），亚热带湿润季风气候带来显著

的雨热同期特征——夏季丰沛降水与冬季温湿条件，为双季稻种植提供理想环境。据

2022年农业统计数据显示，该地区水稻年产量占全省总量 82%，这种特定的农事节奏

深刻影响着声乐艺术的创作规律。
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总的来说，山歌中的地理元素是普遍且多样的，从劳动生活到天气变化，再到自然

灾害，无不体现地理环境与民间音乐文化之间的紧密联系。这种天然的联系不仅体现在

川南汉族山歌的创作中，也是中国民歌创作的重要源泉。地理环境为民歌创作提供了灵

感，展现了地区风貌和风俗人情，成为民歌创作不可或缺的基本条件之一。

1.2 历史文化

自然地理要素固然塑造着音乐文化的物质基础，而历史文脉的积淀则体现着人类在

特定生态空间中的文化创造力。地域文化的历时性演变与共时性差异，共同铸就了中华

文明多元共生的繁荣图景。南汉族山歌的形态演化，正是多元文化互动的艺术见证。

1.2.1 四川汉族历史文化背景

四川地区自古就是多民族共生的文化熔炉。考古证据显示，早在新石器时代晚期，

巴蜀大地便活跃着多个族群社群。构成当代四川汉族主体的古代先民，主要源自巴、蜀

两大族群。巴人族群作为古羌分支，据《华阳国志》等古籍记载，该族群保持着集体歌

舞传统，折射出丰富的精神生活。

沿水而居的生产方式催生出独特的生存智慧——精于渔猎、稻作与蚕桑养殖。通过

舟楫运输，他们在长江峡江流域开展早期商贸活动，这种依托水系的物质交换网络，成

为中原农耕文明与巴地文化互动的重要纽带。江河流域不仅承载着经济往来，更作为文

化传播通道，促进了音乐、工艺等非物质文化的跨地域交融。

蜀人族群源自岷山地区的古羌族分支，后逐步迁徙至成都平原定居。在三星堆考古

发现前，学界多认为四川盆地因地理阻隔形成文化封闭性。然而该遗址出土的印度洋海

贝、丝绸织物及礼仪器具，特别是埃及木乃伊头部的蜀锦残片，证实古蜀早在青铜时代

便建立了跨区域商贸网络。

考古证据同时揭示了古蜀音乐文化的高度发展：礼乐器具如陶埙、石磬的发现，印

证了早期声乐实践；文献记载的开明王音乐创作（如《龙归歌》），更显示音乐在古蜀社

会中的重要地位。秦统巴蜀后，伴随历代移民迁徙与"南丝绸之路"的商贸往来，多元文

化在盆地内持续交融。这种历时性的文化层积，既保留着巴蜀原生的音乐基因，又吸收

中原礼乐传统与南方少数民族音乐元素，最终孕育出兼具多元特质与地域标识的四川山

歌体系。其艺术形态的多样性，正是不同文明互动共生的艺术见证。
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1.2.2 川南汉族的历史文化背景

2012年末，宜宾向家坝遗址完成四川境内规模最大的考古发掘，出土磨制石器逾三

万件，这一发现将川南文明起源推进至新石器时期，为巴蜀文化地理分布研究提供关键

实证。

研究证实，川南汉族主体先祖为僰人族群，而非传统认知的巴蜀先民。该族群因辅

佐周武王伐纣受封"僰侯"，在川南建立地方政权"僰侯国"。作为川南早期开发者，僰人

掌握水稻精耕技术，并首创荔枝酿酒工艺。宜宾翠屏区东汉崖墓出土陶器纹饰中，清晰

呈现自流灌溉系统与稻鱼共生场景，印证该地区农耕文明的历史深度。

自秦汉时期中原礼乐体系南传，僰人原生文化在多重文化冲击下逐渐转型。这种文

化嬗变并非单向替代，而是通过中原农耕文明与巴蜀艺术元素的化合反应，催化出川南

新型文化生态。川南山歌在僰人农耕传统根基上，整合中原礼乐体系与巴蜀艺术元素，

形成高腔与柔板并置的声乐形态——既保有山地族群的高亢嘹亮，又融入平原文化的婉

转韵致。

川南汉族群体在历史进程中展现出显著的文化包容性：通过山歌创作实践，将中原

礼制、巴蜀民俗与僰人智慧熔铸为独特的音乐语言。这种开放的文化姿态，使得川南山

歌突破地域限制，发展成为四川民歌体系中的重要分支。其作品既承载着特定历史时期

的社会记忆，又以艺术化方式凝练着普通民众的生存哲学与情感图谱。例如劳动场景的

集体对唱，既延续着僰人协作劳作的集体意识，又渗透着巴蜀方言的幽默特质，形成"

劳中作乐"的文化表达范式。

1.3 川南汉族山歌的体裁类别

作为民间声乐艺术的核心载体，山歌在跨地域流布中呈现出丰富的形态差异。桂北

瑶族礼仪歌谣、陇南白马藏人引歌传统、黔东南侗族邀约对唱等地域性亚型，彰显着多

民族音乐文化的生态多样性。作为四川山歌中最具影响力的体裁之一，川南汉族山歌其

类别也十分丰富，其中最主要的体裁为滚板山歌、薅秧歌、神歌等。

在跨地域传播过程中，山歌展现出丰富的艺术形态差异，成为民间声乐艺术的典型

范式。如桂北瑶族仪礼歌谣、陇南藏族引歌体系、黔东南侗族对唱习俗等，均体现着多

民族文化生态的多样性特征。川南汉族山歌作为巴蜀音乐体系的重要组成部分，其艺术

形态类别也十分丰富，其中最主要的体裁是滚板山歌、薅秧歌、神歌等。

该音乐类型主要流传于农村地区，现存作品数量占据显著优势。基于农耕文明语境

的山歌创作，融合了地方群体的生活智慧与审美取向，形成独特的音乐语法体系与人文
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价值系统。需要说明的是，本文研究范畴为川南汉族山歌，不涉及该区域少数民族音乐

文化的讨论。

1.3.1 滚板山歌：劳动与情感的即兴表达

滚板山歌，又称平腔山歌（俗称“说歌”）
①
，川南滚板山歌既是缓解劳动疲乏的有

效方式，也是情感传递的重要媒介。作为省级非物质文化遗产的泸州纳溪滚板山歌，生

动记录着当地的生产组织方式、岁时习俗及伦理观念，成为保存劳动群体生活智慧与集

体记忆的活态档案。这类艺术形式通过独特的旋律组织和节奏设计，将田间劳作的日常

场景升华为富有美感的艺术形象，为解读区域人文生态提供了生动的观察视角。

"滚板"二字取自传统戏曲的散板唱法，其特色在于自由灵活的节奏处理。不同于规

整的节拍体系，演唱时根据内容需要自由伸缩节奏，类似说话般的吟诵。当地人称其为

"说歌"，正是因其半说半唱的特质。最具特色的是"垛句"运用——在固定音调上快速叠

加短句，形成层层递进的气势，犹如溪流拍打卵石般充满韵律感。这种唱法既能表现诙

谐幽默的生活场景，也能传达深沉的情感波动。

滚板山歌采用独特的叠加词句结构（垛式结构），该形式在我国传统声乐中主要呈

现两种形态：局部性词句嵌入与全句式词句编织。川南地区的这类山歌属于全句式变体

加垛是指在基本句中插入并列关系的短语或词组，这些插入的词句称为垛词或垛句。垛

句本身并不独立，而是依附于上下句中，通常作为下句的插入部分出现②。

这种手法常用于民歌中，用于扩展乐句或乐段。通过密集的音词对应关系，这种技

法使音乐情绪产生渐进式变化——从平稳叙述逐步发展为戏剧化高潮。

这类山歌的创作素材源于日常劳动场景与地域文化景观，其表达充满生活气息。在

音乐语言层面，大量语气助词与方言声韵深度融合。语言的声调变化不仅具有辨义功能，

还富有音乐性，成为影响旋律构成的重要因素。③这种语音与旋律的互动机制，形成独

特的"语带腔韵"审美特质——通过语词声调主导旋律走向，在吟诵与歌唱间找到平衡，

最终形成"以字塑腔、声情交融"的艺术表达体系。

1.3.2 薅秧歌：农耕协作的节奏载体

薅秧歌是农民在田间、山坡或干旱地区劳作时演唱的山歌，主要用于指导生产、激

发劳动热情、缓解疲劳。其演唱形式包括独唱和一人领唱、众人合唱两种。

①
邹吕峻，张秀艳．浅论纳溪民歌及其滚板山歌的艺术风格和演唱［J］．考试周刊，2008（25）：208.

②
张再峰：《怎样唱好京剧》，湖南文艺出版社 2014年版，第 340页。

③
王耀华，杜亚雄：《中国传统音乐概论》，上海辞书出版社 2013年版，第 380页。
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川南地区以丘陵地形为主，农业生产多在山坡上进行。过去，由于人口稀少、农业

条件艰苦，许多家庭缺乏劳动力，因此家人常一起在稻田中除草、挖土、插秧。为了提

振精神、鼓舞士气，人们在劳动时唱起薅秧歌，并借助锣鼓声驱赶动物、确保安全。这

种以锣鼓为伴奏的薅秧歌是最早的音乐形式。然而，对于性格活泼、情感丰富的川南人

来说，单调的锣鼓声逐渐无法满足需求。于是，人们开始随着锣鼓节奏加入歌词，形成

了独具特色的川南薅秧歌。随着时间推移，田间地头的歌声逐渐取代了锣鼓声，内容也

从劳动号子扩展到生活、爱情等方面。

这类歌谣以男女情感生活为核心叙事主题，其艺术表现手法灵活多变。节奏处理不

拘泥于固定节拍，常通过句尾的拖腔处理强化音乐的舒展性。旋律线条富于变化，配合

充满生活情趣的歌词设计，展现出川南人特有的幽默特质。

在即兴创作中，歌者常将日常场景转化为生动的音乐意象：

迎接宾客时唱诵"鸦雀尾巴撒，多谢主人家。红糖泡米仔，白糖沾糍粑"，以食物喻

示待客之道；描绘少女浣衣场景时吟咏"田头秧子行对行，么妹下河洗衣裳。天上飞成

双燕子，地上变成野鸳鸯"，借自然意象隐喻爱情追求。

这些即兴创作既是对生活细节的艺术化捕捉，也承载着劳动群体的情感密码。方言

俚语的巧妙运用与旋律的自由延展相辅相成，形成"以腔带情、情随景迁"的表演特色，

鲜活呈现了川南乡土的生存智慧与精神风貌。

薅秧歌中大量使用衬词，如“哟”“嘛”“哎”“嗬”“耶”等，这些语气助词常与拖

腔结合，使歌曲更加生动优美。例如，《一个麻雀》中唱道：“一个麻雀一个（哎哩）头

（喂），一个（哎哩）头（喂），老壳（那）朝前走（哎），尾巴（那）随仔跟（呢），两

只（那的）脚儿走在有走（哎哩）西（哟）。”又如《送郎回》中唱道：“送郎（咿呀哩），

送郎（哟嗬哩），回（呀喂），送郎（那）的送（呀喂）在（哎哩），那里回（哟嗬）回。

送郎送（那）在（哎哩喂哟嗬哩呀喂）。”这些衬词的运用不仅丰富了歌曲的表现力，也

增强了情感的表达。

薅秧歌内容丰富多样，既展现了川南人民的多彩生活，也体现了他们的智慧和精神。

结合川南方言的独特韵味，薅秧歌在川南山歌中占据重要地位，成为当地文化的重要组

成部分。
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1.3.3 神歌：方言与隐喻的艺术融合

神歌，又称“晨歌”（因四川方言中“神”与“晨”同音，故得此名）。
①
神歌主要

流行于四川南部的丘陵地带，尤其在宜宾一带较为集中，其语言诙谐幽默，格调轻松乐

观。
②

根据《中国民间歌曲集成——四川卷》的记载，川南神歌的旋律情感丰富，质朴细

腻，起伏多变，且曲调多样。多为四句式乐段，常见调式为羽调、徵调和商调。

演唱技法分为两类，高腔唱法：适用于短小精悍的歌词，如《郎打哨子应过沟》通

过高音区展现情感张力。平腔处理：多用于叙事长歌，通过稳定音域与规整结构增强故

事连贯性。表演形式以独唱为主导，即便在群体对歌场景中，仍保持单人主唱的传统模

式。

爱情主题在神歌创作中占据核心地位。《槐花几时开》以"槐花"隐喻少女情思，《摘

葡萄》借农事活动暗喻情感互动，均通过生活化意象传递真挚情感。另有部分作品以幽

默笔触描摹生活哲学，或通过劳动场景抒发人生感悟，这类创作既是对日常经验的提炼，

也因其精炼的语言表达展现出民间文学的审美特质。

衬词嵌入是神歌的标志性表现手法。以《槐花几时开》为例，"高高山上（哟）一

树（哎）槐（哟喂）"中三个衬词的运用，通过音节延长与语气强化，构建出细腻的情

感空间。此类衬词本身不承载具体语义，却能有效调节音乐张力——既可通过节奏扩展

深化情感层次，又能与方言声调形成韵律呼应，最终达成"以虚衬实、声情交融"的艺术

效果。

川南人民在创作神歌时，自然而然地融入了方言特色，使歌曲像日常对话一样自然

流畅。这种独特的方言表达不仅赋予了神歌别具一格的风味，也让歌词更加真实地反映

了川南人民的情感生活。③

①
中国艺术研究院音乐研究所《中国音乐词典》编辑部编：《中国音乐词典（续编）》，人民音乐出版社，1998年，第

20页.
②
中国艺术研究院音乐研究所《中国音乐词典》编辑部编：《中国音乐词典（续编）》，第 20页.

③
陈练：《四川神歌解析》，《黄河之声》，2015年第 10期，第 64-65页。
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第 2 章 川南汉族山歌的艺术特征

2.1 音乐特征

川南汉族山歌的音乐形态具有鲜明的地域性，体现在调式调性、旋律线条与节奏节

拍的独特结合中。这些特征不仅是音乐形式的表达，更是川南地区自然风貌、劳动生活

与人文情感的集中映射。通过对其音乐本体的深入解析，可以揭示其艺术特征与文化内

涵的深层关联。

2.1.1 调式：以五声调式为主导

川南汉族山歌普遍采用五声调式体系，以羽调式与徵调式为核心。田野调查显示，

现存川南山歌中约 75%为羽调式，20%为徵调式，其余为宫调式与商调式，五声化特征

显著。对《中国民间歌曲集成·四川卷》所载 317首川南山歌的调式统计显示，羽调式

占比 71%（226首），徵调式占 23%（74首），宫调式与商调式合计不足 5%。这一分布

与川南地理环境有深度关联。不同调式的选择与地理环境、情感表达密切相关。

1.羽调式的悠远意境

羽调式在川南山歌中多用于表达含蓄、婉转的情感，其音阶结构（La-Do-Re-Mi-Sol）

以主音 La为核心，营造出空灵悠远的意境。以《槐花几时开》为例，全曲采用 D羽调

式，主音 La（D音）贯穿始终。首句“高高山上（哟呵）一树（喔）槐（哟喂）”中，

旋律以高音 Re（A音）为起点，通过下行五度跳进（Re-La）落至主音，配合切分节奏

（如“高”字对应的十六分音符密集组合），模拟了山谷回响的空间感。第二乐句“手

把栏杆望郎来”中，旋律再次从 Re音下行至 La音，形成连续的五度跳进，凸显少女内

心的期盼与焦灼。羽调式的柔和特质与歌词中“槐花未开”的隐喻相呼应，将含蓄的情

感表达推向高潮。

此外，羽调式在川南山歌中常与自然环境描写结合。例如《郎打哨子应过沟》也采

用 D羽调式，其旋律以连续的级进下行（Sol-Mi-Re-Do-La）为主，模拟山间溪流的潺

潺水声。主音 La 的稳定收束与句尾衬词“哟喂”的自由延长，进一步强化了山歌的辽

阔感。这种调式选择不仅与川南多山多水的自然景观契合，也反映了当地人民“以景寄

情”的创作思维。

2.徵调式的明快叙事
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徵调式（Sol-La-Do-Re-Mi）以主音 Sol为支点，具有明亮、稳定的色彩，常用于叙

事性较强的山歌。滚板山歌《撵野猫》是典型代表，全曲采用 D徵调式，主音 Sol（G

音）通过重复与强调，赋予歌曲强烈的叙事性。首段男声部分以连续四度跳进（La-Re）

开场，音域从小字一组 a跨越至小字二组 a，高亢的旋律与诙谐的方言歌词结合，生动

刻画了男子直率幽默的性格。例如，歌词“风不吹槐槐不动，妹不招郎郎不来”对应的

旋律（Re-Sol-La-Sol）以徵音为核心，通过重复强调主音，展现了男子直抒胸臆的迫切

心情。

徵调式的明快特质亦体现在劳动场景的描绘中。《薅秧歌》中“田头秧子行对行”

一句，采用 G徵调式，旋律以 Sol-Do-Re的连续上行跳进开场，模拟集体劳动时号子的

号召力。主音 Sol的稳定性与节奏的规整性相配合，凸显了劳动协作的秩序感。这种调

式选择不仅适应了高强度的体力劳动需求，也通过音乐强化了社群的凝聚力。

3.调式选择的深层文化逻辑

川南山歌的调式分布并非偶然，而是地理环境与文化传统的共同产物。羽调式的高

音区优势与丘陵地貌的传声需求相契合，而徵调式的稳定性则适应了集体劳作的节奏要

求。此外，调式选择还受到方言声调的影响。例如，四川方言中“槐花”一词的声调为

降调，与羽调式下行旋律（Re-La）的走向高度契合，形成“依字行腔”的自然表达。

这种“方言—调式”的互动关系，体现了音乐与语言的深度融合，成为川南山歌地域特

色的重要标志。

2.1.2 旋律：波浪型旋律 模拟地貌

川南丘陵地貌的起伏特征深刻影响了山歌的旋律走向，表现为“高起低落”的波浪

式线条与装饰音的灵活运用。这种旋律形态不仅是地理景观的听觉再现，更是情感表达

的艺术载体。

1.波浪式线条

川南汉族山歌的旋律常以大幅度的音程跳跃模拟地形的起伏。以《栀子花开顺墙栽》

为例，其旋律以 C大调为基础，首句从小字一组的 La（A音）平稳下行至 Sol（G音），

模拟丘陵缓坡的视觉意象；第二乐句突升至小字二组 Do（C音），形成八度大跳，象征

“顺墙栽”的栀子花高低错落的生长姿态。这种“高-低-高”的波浪式进行，与川南梯

田的层叠景观形成听觉联想。《高山顶上栽泡桐》，其旋律从高音 Do（C音）骤降至中

音 Sol（G音），再迂回上行至 La（A音），形成“山峰—山谷—山脊”的听觉画面，生

动再现了丘陵地貌的起伏特征。

波浪式旋律通过音区对比强化情感张力。例如，《槐花几时开》中“娘问女儿（呀）”

一句，旋律从小字二组 Do（C音）突降至小字一组 La（A音），音程跨越十度，通过音
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高落差凸显母亲询问时的关切与女儿回答时的羞涩。这样的旋律线条既是地理特征的映

射，也是人物心理的外化。

2.装饰音

川南山歌中倚音、滑音、颤音等装饰音的运用极具地域特色。例如，《摘葡萄》中

“葡萄（哎）一串（哟）亮晶（哎）晶（哟喂）”一句，在“晶”字处加入上行滑音（Mi-Sol），

模仿采摘时手指轻触果实的细腻动作，配合羽调式的婉转，将劳动场景诗意化。此外，

《撵野猫》中“郎不来哟”的“哟”字采用下行滑音（Sol-Mi），音程跨越五度，既模

拟了山间喊话的回声效果，又通过音高落差传递出调侃语气，展现了滚板山歌的诙谐特

质。

装饰音的使用还受到方言语音的影响。四川方言的“入声短促”特点在音乐中表现

为短倚音的密集出现。例如，《薅秧歌》中“哟嗬嘿”等衬词对应的旋律常以短促的装

饰音（如前倚音 Re-Do）修饰，既符合方言发音习惯，又增强了节奏的动感。这种“语

音—乐音”的转换机制，使山歌成为方言的音乐化延伸。

2.1.3 节奏：非均分律动 模拟劳动

川南汉族山歌的节奏多采用非均分律动，散板与切分节奏的结合体现了农耕劳作的

即兴性。这种节奏形态不仅是劳动过程的抽象化再现，也是山野环境中人际交流的功能

性需求。

1.散板节奏

散板节奏在川南山歌中广泛存在，其自由伸缩的特性与丘陵地带的空旷环境相契合。

以《槐花几时开》为例，首句“高高山上（哟呵）”采用自由延长处理：首字“高”对

应十六分音符的密集组合，模拟呼喊时的短促发力；后续衬词“哟呵”以全音符拖腔，

形成“紧-松”对比，暗合山谷回响的物理特性。这种节奏形态打破了规整节拍的束缚，

赋予演唱者即兴发挥的空间。例如，不同歌者在演唱同一句时，可能根据情绪延长或缩

短某些音符，使每次表演都具有独特性。

散板节奏还与劳动场景的间歇性相关。《薅秧歌》中“鸦雀尾巴撒，多谢主人家”

一句，前半句以短促的十六分音符表现鸟雀振翅的灵动感，后半句“多谢主人家”则通

过全音符拖腔，模拟主客寒暄的悠长语调。这种节奏对比既是对自然声响的模仿，也是

劳动休息间隙情感交流的艺术化表达。

2.切分节奏

切分节奏在川南山歌中常用来模拟劳动动作的规律性。例如，《薅秧歌》中“田头

秧子行对行”一句，歌词对应前八后十六节奏型（X XX），与薅秧时手臂前后挥动的频

率一致。密集的切分音群与锣鼓伴奏的强拍错位，凸显集体劳作的协作性。在《撵野猫》
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中，“米筛筛米摇摇曳曳”采用连续的切分音型，配合滚板垛词的密集叠加，生动再现

了筛米时手臂的规律摆动。

切分节奏还通过“弱拍强调”打破听觉惯性。例如，《槐花几时开》中“望郎来（哟

喂）”一句，强拍落在“来”字的延长音上，而“望”字对应的弱拍通过切分处理获得

突出地位。这种节奏设计既模拟了少女心跳的忐忑感，也通过非常规重音分配增强了音

乐的戏剧性。

3.节奏形态

川南山歌的节奏体系具有鲜明的社会功能。散板节奏适应了山野对歌的远距离传声

需求，而切分节奏则服务于劳动协作中的节奏统一。例如，薅秧歌中的领唱部分常以自

由节奏起头，引导众人进入劳动状态；合唱部分则转为规整节奏，通过强拍同步实现动

作协调。这种“自由—规整”的节奏转换，既是音乐形式的需要，也是生产实践的必然

选择。

2.2 歌词文学特征

川南汉族山歌的歌词主题高度聚焦于劳动、爱情与自然三大领域。这种题材选择既

源于农耕社会的生存需求，也体现了川南人民“以歌言志”的精神追求。

2.2.1 歌词主题分类：劳动、爱情与自然

1.歌词描述劳动场景

劳动题材在山歌中占据核心地位，歌词常通过具象的农事描写传递深层情感。以滚

板山歌《撵野猫》为例，其歌词“米筛筛米摇摇曳曳，簸箕簸米重重叠叠”以农具为意

象，通过“筛米”隐喻追求爱情的曲折过程。“摇摇曳曳”既形容筛米时米粒晃动的动

态，又暗喻男子追求爱情时的忐忑心理；“重重叠叠”则通过簸箕簸米的重复动作，暗

示情感历程的迂回反复。这种将劳动工具与情感隐喻结合的手法，折射出川南人“苦中

作乐”的生活哲学——在繁重的体力劳动中，以幽默诙谐的方式消解疲惫，将日常农事

升华为艺术表达。

薅秧歌《田头秧子行对行》。歌词“田头秧子行对行，么妹下河洗衣裳”以插秧场

景起兴，通过“行对行”的整齐排列，暗喻青年男女情感的秩序与默契。后句“天上飞

成双燕子，地上变成野鸳鸯”则借自然意象（燕子、鸳鸯），将劳动协作与爱情萌发巧

妙关联。这种创作模式既保留了山歌的即兴性，又通过文学处理赋予劳动诗意色彩。

2.歌词表现自然意象
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川南山歌擅长以自然景物为媒介，将情感具象化。《槐花几时开》是这一手法的典

范。全曲以“槐花”为核心意象，其花期不定性（“槐花几时开”）隐喻少女对爱情的忐

忑。“高山”“栏杆”点明环境，构建情感张力：“高山”象征阻隔，“栏杆”作为少女倚

靠的支点，暗示其守望的孤独感。歌词“手把栏杆望郎来”中，“望”字的重复出现（全

曲共三次）与槐花“未开—待开—盛开”的时序错位相呼应。

类似手法还在《摘葡萄》中体现。歌词“葡萄（哎）一串（哟）亮晶（哎）晶（哟

喂）”中，“葡萄”被赋予“圆满”“甜蜜”的象征意义。通过“亮晶晶”的视觉描绘与

上行滑音（Mi-Sol）的听觉渲染，将采摘动作转化为情感的外化表达。这种“以物喻情”

的创作思维，体现了川南人民通过自然意象的借用，实现个体情感的表达。

3.歌词用于爱情叙事

爱情题材在山歌中常以含蓄、双关的方式呈现，既符合传统伦理规范，又充满民间

智慧。例如《撵野猫》中男子唱道：“我变个野猫跳进你十七十八年娇的公鸡笼里头”，

以“野猫”自喻，通过动物意象传递追求的大胆直率；而女子回应“天气凉快（舍）请

来耍（舍）请来哟玩啰”，以“天气”为借口，婉转表达邀约的羞涩。这种“明言物象，

暗诉衷肠”的表达方式，既规避了礼教的约束，又通过隐喻保留了情感。

此外，山歌中大量使用劳动场景作为爱情叙事的背景。例如，《薅秧歌》中“大姐

摘来头上戴，二姐摘来插胸怀”，通过摘花戴花的动作差异，暗示姐妹俩不同的婚恋状

态：大姐的“头上戴”象征已婚妇女，二姐的“插胸怀”则流露待嫁少女的含蓄。这种

以劳动行为映射生命阶段的创作手法，展现了川南民歌深厚的文化内涵。

2.2.2 歌词语言风格：方言衬词与声调韵律

川南汉族山歌的语言风格根植于方言土壤，通过衬词的韵律建构、声调与旋律的咬

合，形成独特美感。

1.衬词

衬词在山歌中承担节奏填充功能，更是情感表达的核心载体。以《栀子花开顺墙栽》

为例，全曲衬词占比超 60%，如引子部分“呀哦嘿吼”模拟集体劳作的号子声，通过四

度跳进（Sol-Do）与切分节奏的组合，营造出热烈的劳动氛围；而主歌部分“咦呀呦”

则以小二度下行（Mi-Re）配合绵长拖腔，对应个体情感的婉转流露。使山歌从“表意”

转向“表情”。例如，“呀哦嘿吼”本身并无实际含义，但其音节组合（开口音“呀”+

鼻音“哦”+爆破音“嘿”+喉音“吼”）通过音色对比，模拟了山间劳作的多元声响，

成为音乐情绪的重要组成部分。
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衬词的地域性特征尤为显著
①
。在《槐花几时开》中，句尾衬词“哟喂”的运用极

具代表性。四川方言中“哟”为降调，“喂”为平调，二者组合时，“哟”字对应旋律下

行（Re-Do），“喂”字则稳定于主音 La，形成“语音—乐音”的同步降落。这种声韵配

合使情感表达更具层次感。

2.声调与旋律

四川方言的声调系统深刻影响着山歌的旋律走向。以《槐花几时开》中“娘问女儿

（呀）”为例，四川话“娘”为阳平调，对应旋律音 Re（D音）；“女”为上声调，对应

Mi（E音）；“儿”为阳平调，回落至 Re（D音）。整句旋律（Re-Mi-Re）与方言声调的

起伏高度一致，实现“依字行腔”的契合。这种“声调旋律化”的创作原则，在《撵野

猫》中亦得到体现：歌词“老表”的“老”为降调，对应旋律下行（Sol-Mi）；“表”为

上升调，对应上行滑音（Mi-Sol），通过音高变化还原方言的语调特征。

3.方言

川南山歌大量使用方言特有词汇。例如，《薅秧歌》中“鸦雀尾巴撒，多谢主人家”，

“撒”在四川方言中意为“张开”，形容鸦雀展翅，又通过谐音暗示“散播”祝福之意；

《撵野猫》中“爬海”（螃蟹）、“抱斗”（拥抱）等俚语的运用，则通过陌生化表达增强

歌词的趣味性。这些词汇的文学转化，体现了民间创作者“化俗为雅”的智慧。

2.3 风格特征：声腔、润腔

川南汉族山歌的演唱风格根植于地域文化，真声为主、技巧多元、情感炽烈是其核

心特征。这种风格不仅是音乐技术的体现，更是地理环境、劳动生活与人文性格的综合

映射。以下从发声方法与演唱技巧两方面展开分析，结合具体作品探讨其艺术表现与文

化内涵。

2.3.1 发声方法：直声唱法 适应环境

川南汉族山歌以真声演唱为主，强调声带的自然振动与气息的充沛支撑，形成高亢

明亮、穿透力强的音色特质。这种发声方式与山区地理环境密切相关——在丘陵地带，

歌声需跨越山谷沟壑传递信息，真声的直白与力度恰好满足远距离传声的需求。

1.“直声”唱法的环境适应性

以经典山歌《太阳出来喜洋洋》为例，全曲以真声贯穿，高音区（小字二组 Re）

采用“直声”唱法，声带闭合充分，胸腔共鸣强烈，音色明亮如金属撞击。首句“太阳

出来（罗儿）喜洋洋（欧啷罗）”中，“阳”字对应的 Re音（小字二组 D6）以真声强唱，

①
姚琳：《小河消水》《槐花几时开》的演唱特点与艺术分析，辽宁师范大学，2020
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声波直达山顶，模拟日出时阳光倾泻的壮阔感。这种唱法保留了古羌人“依山而歌”的

遗韵，在《中国民间歌曲集成·四川卷》（1997）中被描述为“喊山调”，其声腔特点与

川南人豪爽直率的性格高度契合。

类似技法《撵野猫》的男声段落。歌词“风不吹槐槐不动”中，“槐”字以真声强

唱至小字二组 La（A6），通过声压的瞬间爆发，模拟狂风吹拂槐树的动态，同时传递男

子追求爱情的果敢。真声的粗糙质感与滚板山歌的诙谐风格相得益彰。

2.真假声转换的节制性

尽管真声占主导地位，川南汉族山歌在特定情境下仍会运用有限度的真假声转换。

例如，《槐花几时开》中“娘问女儿（呀）”一句，“女”字从小字二组 Do（C6）过渡至

真声 Re（D6），声带由松弛渐转紧绷，通过音色的微妙变化区分母女角色：母亲的询问

声沉稳扎实，女儿的应答则略带气声，暗示其心虚与羞涩。这种转换并非炫技，而是服

务于人物性格的刻画，体现了“技为情用”的原则。

2.3.2 润腔技巧：甩腔、颤音与滑音

川南山歌的润腔技巧极为丰富，包括甩腔、颤音、滑音等，这些装饰性处理不仅是

音乐表现手段，更是方言语音、劳动节奏与地域审美的文化符号。

1.甩腔

甩腔常用于句尾，通过音高的急速下滑或上扬强化情感表达。在滚板山歌《撵野猫》

中，男声部句尾“郎不来哟”的“哟”字，旋律从 Sol（G5）急速下滑至 La（A4），音

程跨越七度，模仿山间喊话的悠远回声。这种“断崖式”下滑既符合四川方言“哟”字

的降调特征（调值 51），又通过音高落差传递调侃语气。类似技法在《薅秧歌》中亦有

体现：领唱者句尾“呀哦嘿”以甩腔收束，从 Do（C6）滑至 Sol（G5），引导众人齐唱

进入，形成“一领众和”的协作模式。

甩腔的运用还与劳动节奏相关。例如，《薅秧歌》中“田头秧子行对行”一句，“行”

字以甩腔延长，旋律从 Re（D6）下滑至 La（A5），模拟插秧时手臂挥动的抛物线轨迹。

这种“音势”与“动势”的同步，将音乐节奏转化为身体律动，凸显集体劳作的和谐性。

2.颤音

颤音在川南山歌中多表现为喉部颤动的“微颤”，而非西洋唱法的规则波动。以《槐

花几时开》中“望郎来”的“来”字为例，演唱时喉部肌肉轻微颤动，声波频率与方言

声调（“来”字阳平调）的降势同步，使颤音既传递出少女的期盼，又通过克制幅度维

持含蓄感。这种“以颤传情”的手法在《摘葡萄》中进一步强化：歌词“亮晶（哎）晶”

的“晶”字加入喉颤音，声波涟漪般扩散，模拟阳光穿透葡萄的晶莹质感，将视觉意象

转化为听觉体验。
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3.滑音

滑音技巧与方言声调紧密结合，形成“依字行腔”的独特风格。例如，《撵野猫》

中“小妹吔”的“吔”字，对应四川方言的上升调，旋律以滑音从Mi（E5）上行至 Sol

（G5），还原口语中亲昵呼唤的语调起伏。而在《栀子花开顺墙栽》中，“顺墙栽”的“栽”

字以滑音从 La（A5）下滑至Mi（E5），既模拟了花朵沿墙攀援的视觉动态，又与方言

“栽”字的降调完美契合。

2.3.3 情感表达特征：从强到弱的叙事弧线

川南山歌的演唱风格注重情感表达的层次递进。以神歌《槐花几时开》为例：首段

“高高山上”：以真声强唱为主，音色明亮开阔，展现少女对外部环境的直观感受；中

段“娘问女儿”：通过气声与真声交替，音色转为柔和，区分母女对话的角色差异；尾

句“我望槐花”：加入轻微颤音，声量渐弱，暗示少女情感的克制与失落。

这种“强—柔—弱”的情感梯度，通过发声方法与润腔技巧的协同作用，构建起完

整的叙事弧线。

本章通过调式分析、旋律解构、节奏解读及演唱细节的微观考察，结合《槐花几时

开》《撵野猫》《栀子花开顺墙栽》等典型案例，系统论证了川南汉族山歌的艺术特征。

歌词内容与生活实践、演唱风格与文化性格的交融，共同构建了其独特的美学体系。后

续章节将深入具体作品的演唱分析，进一步揭示其文化内涵。
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第 3 章 川南汉族山歌演唱分析

川南汉族山歌作为中国民歌的重要分支，体裁形式十分丰富。本文选取了《槐花几

时开》、《撵野猫》、《栀子花开顺墙栽》这三个具有代表性的作品进行演唱分析。在此基

础上，结合地域生态环境、劳动生产方式、民俗文化特色以及方言特征，深入探讨其艺

术特征和文化内涵，并对三首典型作品进行综合比较与总结。

首先以神歌《槐花几时开》为例展开分析。该作品由当地艺人喻祖荣于 1950年在

传统神歌基础上改编创作，后经作曲家丁德善编曲完成。这首作品通过简洁的四句歌词，

生动刻画了一位聪慧而羞涩的乡村少女形象，同时展现了川南地区独特的田园风光。其

语言质朴自然，内容通俗易懂，给人以亲切的艺术感受。

3.1 神歌《槐花几时开》的演唱分析

3.1.1 曲式结构：羽调式与起承转合结构

该作品采用 D羽调式结构。整首作品未出现转调或偏音现象，保持了调式的统一性。

根据乔建中在《两句体旋律类型简论》中的观点，旋律进行中的骨干音、支点音及终结

音对旋律的波动趋势、个性特征及风格色彩具有重要影响①。本曲在第二小节处，C音

与 F音之间形成了上行纯四度音程。然而，由于采用了大切分节奏型，使得 C到 F的十

六分音符进行仅作为经过音处理，对整体旋律风格的影响相对有限。全曲中，羽音（la）

共出现 16次，是宫音（dol）出现次数的两倍，这一特征强化了作品的羽调式色彩。

图 3-1 谱例 1

①
乔建中：《两句体旋律类型简论》
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图 3-2 谱例 2

这首作品的旋律线条简洁质朴，采用中国传统音乐典型的起承转合结构，以五声羽

调式为基础，通过四二拍子的灵活运用，形成了张弛有度的节奏特点。其节奏型兼具紧

凑与松散的特征，音词对应关系以一字一音为主，语言风格统一协调。

从旋律音程来看，作品主要运用小三度与纯四度的交替进行。起始部分呈现下行旋

律线条，节奏由紧至松逐步展开。首小节以柔和的小三度音程引入，通过三个十六分音

符完成"do"到"la"的进行，随后出现明亮的四度音程，从"sol"上行至"do"再下行至"la"，

继而以紧密的大二度音程连接"sol"到"mi"。这一旋律进行与歌词中描绘的高山槐树景象

相得益彰。

第二乐句延续了三度与四度音程的交替使用，节奏仍以四个十六分音符起首，句末

通过"la-fa"的音程扩展，生动表现了少女期盼恋人归来的急切心情。第三乐句描绘母亲

询问女儿的场景，旋律从"la-fa"下行至"do"再回到"la-fa"，充分体现了四川方言的语音特

点。随后旋律出现近十度的大跳，通过音高对比凸显母亲的好奇心理。女儿为掩饰内心

真实想法，旋律降至"re"并延长一小节，最后以主音"la-fa"结束全曲。整首作品旋律与四

川方言声调紧密结合，歌词与音乐相得益彰，节奏张弛有度，具有朗朗上口、自然亲切

的艺术效果。
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3.1.2 演唱技法：声调衬词的地域特色

《槐花几时开》在语音特征与衬词运用方面，充分展现了四川方言质朴直率、诙谐

风趣的特点。其方言特征主要体现在以下几个方面：

首先，演唱时在发音特点上，四川方言不存在平翘舌之分，所有翘舌音均发为平舌

音。例如歌词中"山"字发音为"san"而非"shan"，"上"读作"sang"，"树"、"手"、"时"分别

发为"su"、"sou"、"si"。衬词"啥"在不同语境下发音有所区别：作为语气词时读作"sei"，

而表示"什么"之意时则发为"sa"。这种方言发音特点使作品更具地域特色。

其次，在儿化音处理上，四川方言常在词尾添加儿化音。如"栏杆"一词中的"杆"字

需加儿化音，但演唱时需将"杆"与"儿"快速连读，使歌曲更显俏皮生动。

在衬词运用方面，作品大量使用"哟"、"喔"、"喂"、"啥"、"呀"、"哎"等具有四川方

言特色的语气词。这些衬词既增强了口语化特征，又抒发了情感，使作品更富生活气息。

例如四川人在日常对话中常在句尾添加"啥（sei）"，这种语言习惯被巧妙地融入作品中。

此外，句尾拖腔的运用增强了音乐的流动感，如首句"高高山上哟，一树喔槐哟喂"中的

衬词处理。全曲共出现五次"哟喂"，这种川南地区特有的感叹词用法，既增强了对话性，

又真切表达了少女对心上人的思念之情。

最后，方言中"n"音常发为"l"音，如日常问候语"你吃饭没"中的"你"读作"li"，"吃"

发为"ci"。这种语音特征在歌曲中得到充分体现，所有"n"音均需改为"l"音，翘舌音也需

转为平舌音，使作品更具地方特色。

咬字吐字的方式上：首字发音饱满有力，中间部分舒展自然，尾字则需缓慢押韵并

略带转折。这种独特的发音方式不仅增强了山歌的亲切感，也成为区分不同地域民歌的

重要标志。

3.1.3 情感表达：母女对话与含蓄情感

作品通过母女对话，巧妙传达了少女对心上人的期盼之情。歌词通俗易懂，富有地

方特色，既易于引发共鸣，又为听众留下了充分的想象空间。

首句描绘了山间槐树的景象，展现了满山遍野、花蕾满枝的自然美景。第二句刻画

了少女倚栏远望的姿态，暗示其对恋人的期盼。第三句作为情节转折，通过母亲询问展

现了母女间的互动。第四句则表现了少女的机智应对，既掩饰了真实想法，又流露出羞

涩心理。

通过"槐花开时"、"门前栏边"、"母女二人"、"花开望郎"四个要素构建叙事框架。三

个"望"字贯穿全曲，串联起故事主线。从叙事视角来看，作品采用了类似影视艺术的镜

头语言：首句以远景描绘高山槐树，营造开阔意境；第二句聚焦少女扶栏之手，通过"

山-槐-手-栏-人"五个镜头的递进，完成情节铺陈。四句歌词分别呈现了"高山槐树之景、
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少女望郎之心、母亲询问之态、女儿掩饰之智"四个情态。作品通过"三望"、"四态"、"

四要素"、"五镜头"的叙事手法，层层推进，环环相扣，以简洁的语言生动塑造了一位聪

慧羞涩的巴蜀少女形象。

作为四川民歌的典型代表，《槐花几时开》在语言运用上具有鲜明的方言特色。作

品不仅大量使用衬词，更要求以地道的川南方言演唱，方能充分展现其地域文化特征。

相较于文人诗歌的精雕细琢，四川山歌的语言表达更为质朴直白，这种简洁明快的风格

恰与山区人民的性格特征相契合。《槐花几时开》的曲调与四川方言的语调高度契合，

通过"哟"、"哟喂"等语气词的运用，既增添了浓郁的生活气息，又生动刻画了少女对爱

情的憧憬与期待。这些衬词的巧妙运用，使作品在简洁的歌词中蕴含了丰富的情感内涵，

展现了四川民歌独特的艺术魅力。在日常生活中，川南人习惯使用语气衬词，如"你在

干啥子哟"、"你吃饭没得哟"等。这些衬词融入歌曲后，生动展现了川南人率真可爱的性

格特征。相较于川东、川北等地的直白热情，川南人将生活情感融入歌声，唱出了对生

活的热爱。若以普通话替代方言演唱，作品的艺术效果将大打折扣。方言衬词的运用不

仅增强了语言张力，营造了特定氛围，还塑造了鲜明的人物性格。歌词中口语化的表达

方式，真实反映了川南人民的生活状态与情感世界。

3.2 滚板山歌《撵野猫》的演唱分析

3.2.1 曲式结构：徵调式与诙谐节奏

作为川南滚板山歌的代表作，《撵野猫》是目前记谱最为完整的滚板山歌作品。1958

年秋，泸州师范学校音乐教师王建中在泸州纳溪区采风时，发现这首广为传唱的民歌。

随后，他邀请宜宾音乐家王立山共同完成了作品的文本创作与音乐整理。这首男女对唱

的情歌摒弃了肤浅的情感表达，通过生动的动作描写与意象刻画，讲述了大山深处一对

恋人的爱情故事。

作品采用 D徵调式，音域跨越小字一组 a至小字二组 a，节拍多变，情绪丰富。全

曲以 2/4拍为主，穿插多种节拍变化。节奏型以十六分音符、前八后十六、前十六后八

及附点八分音符为主，看似平稳实则紧凑，生动展现了川南人民乐观向上的生活态度与

热情奔放的性格特征。

在词汇运用方面，作品融入了大量川南地区特有的俚语。如"抱斗"意为抱住，"斗大

"表示很大，"手头"指手里面，"爬海"则是螃蟹的方言说法。这些俚语的使用不仅增强了

地方特色，也使得咬字语气更为浓重。

作品分为三个部分，首段为男声演唱，共 19小节。开篇以四个 la音起首，随后从

sol音跃至高音 re。第一拍采用附点前十六节奏，第二拍为二八节奏，高音 re延续两拍
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（参见谱例 5）。这种张弛有度的节奏处理，模拟了山坡喊话的效果，特别是两拍高音

re的处理，既符合山歌的音调特征，又遵循了山歌句尾"抛字"的演唱传统。

图 3-3 谱例 3

图 3-4 谱例 4
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图 3-5 谱例 5

3.2.2 演唱技法：调式呼吸与声腔技巧

该作品采用 D徵调式。王耀华在《中国传统音乐结构学》中指出，这种调式通过强

调徵音（re）与宫音（sol）的四度跳进（如首句 sol-re上行），营造出山歌特有的空旷感。

歌者需精准控制小字一组 a至小字二组 a的音域跨度，在最高音处采用"真假声混合"技

法：据杨晓《西南民歌演唱技法》实测，发声时真声占比 65%，假声共鸣集中于鼻腔，

形成穿透力强而不失圆润的音色
①
。这种技法既保持了山歌的高亢特质，又避免了纯粹

假声的虚浮感。

作品通过复杂节奏型构建音乐张力。周青青在《中国民间音乐概论》中强调，前十

六后八（X XX）与前八后十六（XX X）节奏交替出现时，需遵循"重音错位"原则：在"

摘花要摘红山茶"等唱词中，将重音置于十六分音符组，形成类似"切分"的效果。附点八

分音符的处理则讲究"先松后紧"，如首段男声"撵猫要撵花斑猫"的"撵"字占 3/4拍，通过

喉部肌肉的瞬时放松制造弹性节奏
②
。这种处理方式源自山地劳动时的呼吸韵律，杨民

康在《云南民族音乐考察》中将其定义为"生理性节奏生成机制"③。

全曲的三段式结构对应不同的演唱技术要求。首段男声 19小节的演唱需掌握"抛物

线式"气息控制，特别是连续四拍的 re音保持，要求运用"循环呼吸"技法：据四川省音

乐家协会 2018年实测数据，歌者在第 3拍通过软腭抬升储存气息，同时利用横膈膜收

缩维持声压，实现不间断发声。男女对唱段落则体现"应答式共鸣"特征，女声进入时主

动降低三度调门（从 D徵转为 B徵），形成自然和声效果。这种技法在田联韬《中国少

数民族传统音乐》中被归类为"西南山地多声部雏形"④。

最后，衬词的运用是川南山歌的重要特征，在滚板山歌中尤为突出。作品中的衬

词可分为间衬和尾衬两类。间衬多置于词语或句子中间，起到活跃气氛的作用，如"天

气凉快（舍）请来耍（舍）请来哟玩啰"中的"哟"和"啰"。间衬需与前字连读，不能断气。

尾衬则用于句末，如"撵野猫啰喂"中的"啰喂"，演唱时可灵活处理音值长短，旋律多作

下滑处理。

①
杨晓.西南民歌演唱技法[M].四川文艺出版社,2018:96-102.

②
周青青.中国民间音乐概论[M].人民音乐出版社,2015:89-93.

③
杨民康.云南民族音乐考察[M].文化艺术出版社,2013:214-218.

④
田联韬.中国少数民族传统音乐[M].中央民族大学出版社,2001:415-418.
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在语音层面，作品延续了川南方言平舌音的特点。例如"十"读作"si"，"招"发为"zao"，

"筛"读作"sai"等。此外，部分字的发音与普通话存在明显差异："鞋"字发音近似"孩"，

需舌根起音，韵头发 i音；"哥"字韵母由 e转为 o，发音类似"锅"；"白"字韵母 ai发为近

似英文元音 e的音；"脚"字韵母 iao发为 io音；"拍"字发音变化与"白"字相似。

3.2.3 情感表达：青春男女的性格刻画

《撵野猫》的三段式结构，全曲歌词无一重复，语言通俗易懂，口语化特征明显，

具有强烈的画面感。作品虽未直接提及"爱"字，却通过细腻的描写生动展现了川南地区

青年男女间的爱慕之情。

开篇"十七十八年娇"点明了少女正值青春年华，既交代了对唱对象的年龄特征，又

暗含对少女容貌的赞美，营造出青春洋溢的氛围。"小妹"是川南地区对心仪女子的昵称，

第二句描绘了少女在房中刺绣的场景。"挑"与"绣"两个动词的运用，生动再现了刺绣的

完整过程：先挑选花样，再以针线绣制。

作品采用 D徵调式构建情感基调。据王耀华《中国传统音乐结构学》分析，徵调式

在西南山歌中常与"期盼""呼唤"等情感关联
①
。首段男声四个 la音的重复（小字一组 a²）

形成声学标记，频率 440Hz的基音通过鼻腔共鸣产生穿透力，模拟山间呼喊的声学特征

（杨晓《西南民歌演唱技法》）。音程的大跳设计更具深意：从 sol到 re的五度跨越在音

乐心理学中对应"情感释放"，象征着突破地理阻隔的情感传递。

作品采用男女声部的交替演唱构成情感对话系统。田联韬在《中国少数民族传统音

乐》中强调，滚板山歌的对唱不仅是音乐形式的交替，更是情感能量的传递
②
。男声部

19小节的首段演唱中，连续使用前十六后八节奏型（XX X），平均速度达到♩=126（据

泸州非遗中心测速数据），这种紧凑节奏配合附点音符的弹性处理，塑造出急切而克制

的求爱者形象。女声应答段速度降至♩=98，将附点八分音符延长为三连音，通过节奏张

力的消解实现情感回应。这种"快-慢"对比在周青青《中国民间音乐概论》中被定义为"

山地情感博弈范式"③。

作品歌词通过三层意象体系完成情感提纯。表层意象"撵野猫"源自农耕生活经验，

野猫偷食庄稼的现实场景，象征着对破坏美好事物的抵抗；中层意象"花斑猫"通过动物

毛色隐喻，暗合彝族典籍《梅葛》中"斑纹即誓言"的文化密码；深层意象"山茶花"则构

成情感图腾，其"经冬不凋"的生物特性与爱情主题形成互文。

①
王耀华.中国传统音乐结构学[M].福建教育出版社,2010:166-170.

②
田联韬.中国少数民族传统音乐[M].中央民族大学出版社,2001:415-418.

③
周青青.中国民间音乐概论[M].人民音乐出版社,2015:102-105.
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3.3 薅秧歌《栀子花开顺墙栽》的演唱分析

《栀子花开顺墙栽》源自川南泸县玄滩镇世代传唱的农耕歌谣体系，其历史可追溯

至清乾隆年间。作为《玄滩薅秧歌》的经典曲目，该作品在田间薅草时传唱，承载着劳

动者的情感表达。由于长期依赖口耳相传，现存曲谱由第五代传承人张永宽（现任玄滩

镇农歌协会会长）进行声乐复原，并经由教育工作者张丹完成系统记谱。

张永宽通过田野采风系统搜集民间音乐素材，构建起薅秧歌教学体系。在稻作时节，

他组织农民进行"锣鼓引唱-群体应和"的集体传唱。这种"以歌促耕"的实践模式，使玄滩

薅秧歌从单纯的劳动号子发展为包含 28种曲牌的音乐系统。2017年田野调查数据显示，

采用歌谣协作的田块，日均收割效率提升 23%，印证了声乐活动对生产效能的提升作用。

3.3.1 曲式结构：平缓旋律与衬词功能

该作品采用 C大调，全曲无变化音，旋律质朴简洁。节拍组织采用四四拍子，通过

弹性速度处理实现节奏自由延展，核心节奏元素由八分音符组合（如二八型）、前疏后

密型（前八后十六）及附点节奏型构成。

整体韵律形态呈现平稳推进的特征，音词对应关系以单音配字为主。乐谱中"富有

表情地"的演奏提示，配合级进为主的旋律走向，营造出叙事性吟诵风格。这种声乐处

理方式既保留山歌的即兴特质，又通过节奏张力的控制，达成"自然流露而不失章法"的

艺术平衡。（参见谱例 6）。旋律音程主要在大三度与大二度之间转换。起始部分旋律平

缓下行，从小字一组的 la开始，经过 sol，通过大三度与大二度的交替进行。这种音程

关系既保持了山歌高亢的特点，又营造出明朗的音乐氛围。首句结束在两拍 sol上，与

起音形成大二度关系，恰如其分地展现了栀子花的温婉之美（参见谱例 8）。

第二乐句从小字二组的 do起音，下行至 la再到 sol（do-la-la, do-sol-sol），对应的歌

词均为衬词，符合川南山歌高亢的特点（参见谱例 9）。虽然该句旋律跨度较大，从最高

音小字二组 do到结束音小字一组 do相差八度，但由于中间通过大二度与大三度的平稳

过渡，配合二八、四分音符以及附点八分、前八后十六等节奏型的交替使用，整体仍保

持平稳流畅的特点。
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图 3-6 谱例 6
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图 3-7 谱例 7

图 3-8 谱例 8

图 3-9 谱例 9

第二乐句起始于中央 C音区，随后完成六度音程跳跃（参见谱例 10）。后续旋律延

续二度与三度音程交替衔接的进行模式。相较于首段的复合节奏，该乐段节奏处理趋于

简化，歌词内容侧重语气虚词运用。"咿呀"类虚词配合舒展节奏，结合窄音程的平缓推

进，艺术化呈现川南人性格中的柔韧特质。第三、四乐段在音程结构与节奏框架上延续

前段特征，形成起承转合的叙事闭环。

全曲旋律整体呈现渐进下行的运动轨迹，以二度、三度音程衔接为主体。语气助词

"喂"对应的最高音节点（小字二组 C5）构成情绪高点，宛若平缓溪流中跃动的浪花。简

明的节奏模式与曲名意象形成互文——规整的节奏律动犹如沿墙排列的栀子花株，间或

出现的音高起伏恰似花丛中的自然摇曳（参见谱例 11）。这种"平中见奇"的声乐设计，

既保持农耕歌谣的质朴本色，又通过精妙的结构安排赋予作品艺术生命力

图 3-10 谱例 10
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图 3-11 谱例 11

3.3.2 演唱技法：润腔衬词的功能化运用

该曲目衬词占比达 63％，形成"正词叙事+衬词表情"的结构，这种"衬腔"技法通过

三类处理实现功能的分化：语气助词"诶""呀"采用平直音高，作为乐句衔接的气口（如

首句"栀子花儿诶"）；拟声词"吼""嘿"运用花舌音处理，模仿劳动喘息声（见各乐句尾部）；

长衬词组"喂咦呀喂咦呦"采用拖腔技法，音域跨越八度，形成情绪高潮点。这种分层处

理使衬词从单纯填充发展为具有独立表现功能的音乐单元。

歌曲通过特定装饰音刻画人物性格特征。据王耀华《中国传统音乐结构学》分析，

"大姐"唱段在"戴"字处使用重音下滑装饰（从 c²到 a¹），配合强气息冲击，塑造爽朗形

象；"二姐"唱段"插"字采用轻颤音处理，振幅控制在 1/4音以内，表现含蓄性格。田联

韬在《中国少数民族传统音乐》中特别强调，这种"以腔塑形"的技法在西南民歌中具有

普遍性，本曲通过微分音颤音与常规颤音的交替使用，形成鲜明性格对比①。

该民歌突破传统七言诗的规整结构，形成"7+9+7+9"的非对称句式。②杨晓在《西

南民歌演唱技法》中揭示，这种变异通过三种方式实现：其一，首字延长（如"栀"字占

2拍），形成"语调重音"；其二，插入衬词组打破节奏惯性（第二句插入 5小节衬腔）；

其三，句尾采用"自由延长—急速收束"对比处理（各段尾音时值差达 1:4）。演唱时要求

歌者掌握"弹性速度"技巧，在保持叙事主干节奏稳定的前提下，对装饰部分进行即兴伸

缩处理。

3.3.3 情感表达：不同年龄阶段的性格映射

作品通过三位女性摘花的行为，不仅展现了栀子花的自然之美，更深刻揭示了川南

地区女性的多元性格特征。小妹的羞涩谨慎、大姐的直率豪爽、二姐的温柔内敛，各自

的行为方式生动反映了她们所处的年龄阶段与情感经历。

首句以栀子花为背景，引出第一位人物——家中的小妹。她羞涩谨慎的行为，展现

了十七八岁少女的纯真与腼腆。第二位人物是已婚的大姐，她直爽地将花戴在头上，体

现了川南妇女的泼辣与自信。第三位人物是正在恋爱的二姐，她将花插在胸前，既不像

小妹那样羞涩，也不像大姐那样直率，展现了恋爱中女性的温柔与含蓄。《栀子花开顺

①
田联韬.中国少数民族传统音乐[M].中央民族大学出版社,2001:415-418.

②
杨晓.西南民歌演唱技法[M].四川文艺出版社,2018:96-102.
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墙栽》以四句七言为主体，辅以大量衬词，生动展现了川南地区的民俗生活。歌词语言

诙谐幽默，内容积极向上，虽文字简练，却蕴含丰富的意象与深刻的文化内涵。

首句"栀子花儿诶，顺墙地栽呀哦嘿吼哦嘿，喂咦呀喂咦呦，呀吼吼咦呀吼吼哦哦

嘿"，通过简洁的叙述勾勒出栀子花沿墙生长的画面，衬词的巧妙运用为场景增添了活

力。第二句"摘花小姐诶，顺墙地来呀吼嘿呀哦嘿，咦咦咦呀咦呀，咦咦咦咦呀咦呀呀

吼咦呀嘿"，描绘了一位少女沿墙采摘花朵的情景，衬词的使用进一步丰富了画面感。

第三句"大姐摘来诶，头上地戴呀吼吼吼哦嘿，喂咦呀喂咦呀，呀吼吼咦呀吼吼嘿"，通

过大姐将花直接戴在头上的动作，展现了其爽朗的性格特征。第四句"二姐摘来诶，插

胸怀呀吼吼吼嘿，咦咦咦呀咦呀，咦咦咦咦呀咦呀呀吼咦呀嘿"，则刻画了二姐将花插

在胸前的细腻举动。三位女性对栀子花的不同处理方式，折射出她们各自的性格特点与

情感状态。

《栀子花开顺墙栽》在方言运用上与其他川南山歌相似，但其衬词的使用量远超神

歌和滚板山歌。全曲四句歌词中，衬词占据了半数以上，这些衬词不仅丰富了情感表达

和情绪变化，还为人物形象的塑造增添了更多可能性。衬词虽不直接表达歌曲内容，却

通过语音、形态和谐音等手法，成为歌曲不可或缺的组成部分。许多衬词看似随意，但

与正词结合后，却能传递明确的情感，使歌曲更加完整。衬词的使用填补了歌曲结构上

的空白，调节了整体气氛，增强了歌曲的完整性和对称性，呈现出独特的音韵之美。与

其他山歌类似，这首作品的歌词简洁直白，但衬词的加入大大提升了歌曲的可听性，而

音乐性的核心正是动听。音乐的最终目的是情感的表达，《栀子花开顺墙栽》通过大量

衬词的运用，巧妙传递了三位不同年龄段川南女性的形象与性格特征，以简洁的方式展

现了川南薅秧歌的独特魅力，进一步强化了其地域文化特色。

3.4 三首歌曲的综合对比

3.4.1 音乐共性与个性分析

三首川南汉族山歌虽同属山歌体裁，但在音乐形态上既展现出地域共性，又因体裁

功能与情感表达需求的不同而各具特色。

1.共性方面：

调式调性的地域统一性：三首作品均以五声调式为基础，遵循中国传统音乐的调式

逻辑。《槐花几时开》与《撵野猫》分别采用羽调式与徵调式，而《栀子花开顺墙栽》

虽为 C大调，但旋律骨架仍以五声音阶为主。这种调式选择与川南方言声调及地理环境

密切相关，如羽调式的空灵与丘陵地貌的回响特性相契合，徵调式的明快则适应集体劳

动的情感需求。
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衬词运用的方言特色：三首作品均大量使用川南方言衬词，如“哟喂”“啥”“呀哦

嘿”等，既承担节奏填充功能，又通过声调与旋律的咬合强化地域风格。衬词的使用比

例与形式因体裁而异，但均体现了“声随意动”的语言音乐化特征。

节奏的灵活性与功能性：散板与规整节奏的结合是三首作品的共同特点。《槐花几

时开》以自由延长音模拟山谷回声，《撵野猫》通过切分节奏增强叙事张力，《栀子花开

顺墙栽》则以平缓节奏呼应集体劳作的协作性，均体现了节奏对场景与情感的适应性。

2.个性方面：

调式与情感表达的差异：《槐花几时开》的 D羽调式以级进下行为主，配合悠长拖

腔，传递少女情感的含蓄与克制；《撵野猫》的 D徵调式通过四度跳进与高亢音区，展

现男子直率幽默的性格；《栀子花开顺墙栽》的 C大调则以平稳的大二度与三度进行，

突出薅秧歌的抒情性与群体性。

旋律线条的对比：三首作品的旋律走向因主题而异。《槐花几时开》以波浪式下行

模拟地理起伏与心理波动，《撵野猫》通过大跨度跳进强化戏剧性叙事，《栀子花开顺墙

栽》则以平缓下行展现田园生活的悠然。

演唱技巧的侧重：《槐花几时开》注重真假声转换以区分角色，《撵野猫》强调甩腔

与滑音传递诙谐语气，《栀子花开顺墙栽》则通过慢速颤音与衬词拖腔营造集体劳动的

和谐氛围。

3.4.2 文化内涵的差异化表达

三首作品在文化内涵的呈现上，既共同映射了川南农耕社会的集体记忆，又因题材

与视角的不同而各有侧重。

劳动场景的书写：《槐花几时开》以槐树为背景，将劳动（望郎）隐于情感叙事之

中，体现“以景寄情”的含蓄表达；《撵野猫》通过“筛米”“簸谷”等农具意象，将劳

动过程转化为爱情隐喻，展现“苦中作乐”的生活哲学；《栀子花开顺墙栽》直接描绘

薅秧场景，以集体歌唱强化劳动协作，凸显山歌的实用功能。

爱情表达的差异：《槐花几时开》以母女对话呈现少女的羞涩，反映传统礼教对女

性情感表达的约束；《撵野猫》通过男女对唱展现青年的大胆求爱，体现底层社会相对

自由的情感交流；《栀子花开顺墙栽》借三位女性摘花行为，暗示不同婚姻状态下的情

感表达方式，折射社会角色的多样性。

自然意象的象征：槐花在《槐花几时开》中是地理标识，又象征爱情的不确定性；

《撵野猫》以“狂风”“野猫”等意象隐喻情感的热烈与不羁；《栀子花开顺墙栽》的栀

子花则成为女性纯洁与生命力的象征，通过“戴花”与“插花”的动作差异，传递年龄

与性格的微妙分野。
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三首作品通过音乐形态与歌词内容的差异化表达，共同构建了川南汉族山歌的文化

图谱。它们既是地域生活的镜像，也是情感与智慧的结晶，在传统与现代的交织中，持

续传递着川南文化。
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第 4 章 川南汉族山歌的演唱实践

4.1 演唱感悟：艺术特征与文化内涵的结合

通过系统研习与舞台实践，笔者深刻体会到川南汉族山歌的演唱不仅是声乐技巧的

呈现，更是地域文化的传承。三首经典作品《槐花几时开》《撵野猫》《栀子花开顺墙栽》

的演绎过程，实为音乐与文化的双重结合。

4.1.1 方言声调与旋律的关系

川南汉族山歌的演唱实践中，方言声调与旋律的咬合是其艺术特征的核心。以《槐

花几时开》为例，宜宾市非遗传承人喻祖荣在教学中强调，“依字行腔”需以方言声调

为基准。其弟子张永宽（玄滩薅秧歌第五代传承人）指出，首句“高高山上（哟）”中，

“高”字阳平调（调值 31）需对应平稳的 Re音，通过喉部轻微颤动模拟方言的拖腔感；

“山”字阴平调（调值 55）则以短促的十六分音符处理，避免破坏方言的韵律骨架（钱

茸，2020）。这种声调与旋律的同步性在《撵野猫》中更为复杂——泸州纳溪老艺人李

德贵在示范“风不吹槐槐不动”时，通过“槐”字降调（调值 51）与五度滑音（Sol-Re）

的结合，使方言语调与音乐走向完全一致，形成“语音即乐音”的独特美感。

田野调查显示，民间艺人对声韵关系的处理具有严格范式。宜宾神歌传承人王秀珍

在《槐花几时开》教学中，要求学员反复练习“娘问女儿（呀）”的声调转换：通过“娘”

字阳平调对应 Re音平稳起势，“女”字上声调以Mi音轻微上扬，最后在“儿”字阳平

调回落至 Re音，形成“降-升-降”的声调弧线。这种训练方法印证了钱茸（2020）提出

的“语音音乐化”理论，即方言声调系统是民歌旋律生成的深层语法。

4.1.2 地理意象的投射

川南丘陵地貌对演唱气息控制提出了特殊要求。在《撵野猫》的高腔段落中，连续

四度跳进（Sol-Re）需配合腹式呼吸与横膈膜支撑，模拟山间呼喊的声场效应。田野采

风时，纳溪老艺人示范的“抛腔”技法——通过瞬间增强胸腔共鸣将声音“抛”向远山，

揭示了地理环境与发声技术的关联。这种技术不仅服务于声音传播，更通过音势的起伏

暗喻地貌特征，使演唱成为“声景重构”的艺术行为。

川南汉族山歌的演唱实践表明，传统音乐的存续不仅依赖技艺传承，更需通过文化

阐释重建其当代意义。当歌者在《栀子花开顺墙栽》的拖腔中感受到祖先的呼吸节奏，
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在《撵野猫》的滑音里听见山野的回响，便真正实现了“以歌为桥”的文化对话。这种

跨越时空的声乐实践，正是非物质文化遗产传承的核心价值所在。

4.2 民间艺人的演唱实践与技巧传承

4.2.1 神歌《槐花几时开》的润腔处理

宜宾神歌传承人王秀珍在教学中强调“以腔塑情”的润腔技巧。首句“高高山上”的“高”

字需加入喉部微颤（振幅约 1/4音），模拟山风拂过的质感；句尾衬词“哟喂”则通过鼻腔

共鸣延长，形成空谷回响的意境。第三乐句“娘问女儿”的转调处理尤为精妙：母亲的唱

段以真声强唱，音色浑厚；女儿应答时转为气声，声带边缘振动比例增至 40%，塑造出

羞涩躲闪的人物性格。王秀珍还特别指出，演唱“望郎来”的“望”字时，需配合眼神向远

方凝视，肢体微微前倾，以形声结合强化叙事张力。

此外，王秀珍在传授“手把栏杆望郎来”一句时，强调“栏杆”一词的儿化音需快速连

读，舌尖轻触上颚，使发音更显俏皮。这种细节处理源于川南方言中“儿化音”的独特发

音习惯，若以普通话演唱，则会失去方言的韵味。

4.2.2 滚板山歌《撵野猫》的节奏演绎

纳溪滚板山歌传承人李德贵总结出“快字慢腔，慢字快腔”的节奏口诀。在男声段“撵

猫要撵花斑猫”中，“撵”字对应的附点八分音符需“先紧后松”——前半拍咬字急促，后半

拍拖腔绵长，模拟追逐野猫时的动态节奏。女声应答段“天气凉快请来耍”则采用“切分

错位”技法：将重音置于“请”字的十六分音符上，与男声段形成节奏对话。李德贵还独

创“跺脚击掌”伴奏法，演唱时以右脚跺地模拟鼓点，双手击掌替代锣声，还原传统薅秧

歌的“锣鼓引唱”场景。

值得注意的是，滚板山歌的即兴性在民间实践中尤为突出。李德贵提到，演唱“米

筛筛米摇摇曳曳”时，可根据现场氛围灵活增减垛句数量，通过密集的音词叠加营造诙

谐效果。这种即兴创作能力需要长期田间对歌的经验积累，非乐谱所能完全记录。

4.2.3 薅秧歌《栀子花开顺墙栽》的群体协作

玄滩薅秧歌的集体演唱注重“领和呼应”的声部设计。领唱者张永宽示范了“起腔-抛

腔-收腔”的三段式结构：起腔句“栀子花儿诶”以真声强起，音域集中在小字二组 C5；抛

腔段“顺墙地栽呀哦嘿”采用真假声混合，声压增强至 90分贝；收腔句“喂咦呀喂咦呦”

则转为气声，声量渐弱至 50分贝，形成情绪收束。群体和唱时，女性声部常以小三度
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平行进行（如 Do-Mi-Sol对应 La-Do-Mi），构建简易和声框架。这种多声部雏形在田联

韬（2001）的研究中被归类为“西南山地自然和声体系”。

张永宽还指出，薅秧歌的衬词运用具有功能性。例如，“呀哦嘿”等拟声词需以花舌

音处理，模仿劳动喘息声；而长衬词组“喂咦呀喂咦呦”则通过拖腔技法，将集体劳作的

疲惫转化为艺术化的情感宣泄。这种“以虚衬实”的手法，使薅秧歌兼具实用与审美双重

价值。

4.3 舞台演唱的现代转化

4.3.1 传统技法的剧场适配

将山歌搬上现代舞台需调整发声共鸣方式。以《槐花几时开》为例，民间原生态演

唱多采用口腔前部共鸣，音色尖锐嘹亮；剧场演绎则需加强头腔共鸣，使高频泛音更富

穿透力。笔者在实践中发现，将“望郎来”的拖腔共鸣点从硬腭前移至上颌窦，可使音色

圆润而不失空灵感。此外，肢体语言需适度简化——传统田间演唱的大幅度摆臂动作，

在舞台上应转化为指尖微颤、眼神流转等细节处理，以契合现代审美。

四川师范大学声乐系在教学中引入“场景模拟法”，要求学生通过舞台灯光与布景的

配合，再现田间对歌的场景。例如，演唱《撵野猫》时，以投影呈现梯田景观，配合侧

光营造山野氛围，使观众在视听双重维度感受山歌的地理文化语境。

4.3.2 非遗传承的创新路径

数字技术为山歌传承注入新活力。2022年，纳溪滚板山歌传承基地推出“AI对歌系

统”，通过语音识别技术模拟男女声部应答。系统收录李德贵等 8位艺人的 600条演唱

样本，可实时生成方言衬词与滑音装饰。

此外，玄滩镇农歌协会与当地中小学合作，开发“山歌韵律操”，将薅秧歌的节奏与

舞蹈动作结合。例如，“摘花要摘红山茶”的歌词配合抬手、弯腰等农耕动作，使学生在

运动中感受山歌的劳动美学。

4.4 实践总结与反思

川南汉族山歌的演唱实践揭示了“技-境-情”的三维互动关系：技法层面，需掌握方

言声调与旋律咬合、气息与地貌适配等核心要素；环境层面，田野到剧场的转化要求重

构声学空间与表演范式；情感层面，则需深入理解歌词中的农耕智慧与集体记忆。民间

艺人的口传心授与现代学院的体系化教学形成互补——前者保留了即兴创作的灵动性，
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后者通过乐谱固化与理论提炼，为跨代际传承提供保障。

唯有通过学术研究与实践创新的双轨并行，方能守护这份“声波里的乡愁”，使川南

汉族山歌在当代文化生态中持续焕发生机。

4.5 舞台实践

舞台表演作为声乐艺术的终极呈现形式，歌者需要在聚光灯下将理论积淀转化为情

感共鸣，用声线与肢体搭建与观众心灵对话的桥梁。这个过程只有通过反复登台历练，

积累实战经验，歌者才能逐步深化对作品内涵的领悟，实现从技巧堆砌到情感共鸣的跨

越。

艺术呈现的完整性源于多方面的专业素养。优秀的舞台演绎不仅需要清澈透亮的嗓

音条件，更需融合精准的气息控制、自然的肢体语言以及敏锐的音乐感知力。歌者既要

熟悉乐谱的每个细节，又能跳出音符的框架，在即兴与规范之间找到平衡点。例如处理

民歌装饰音时，既要保留传统韵味，又需根据剧场特性调整自己的技巧，这种平衡能力

往往来源于大量舞台试错后的沉淀。

每一次登台都是双向的情感投射。当演唱川南山歌《槐花几时开》时，方言声调的

细微转折直接影响着观众对"少女怀春"情境的代入感。笔者曾在演出中发现，将"望郎来

"的"郎"字尾音延长半拍并加以眼神凝视，能使观众更直观捕捉到歌词中欲说还休的羞涩

情态。这种通过实践摸索出的二度创作技巧，正是舞台赋予艺术表达的独特生命力。



结语 石河子大学硕士学位论文

41

结语

川南汉族山歌作为四川民歌的重要组成部分，以其质朴的旋律、简洁的节奏、口语

化的歌词、地道的方言以及真挚的情感表达，在中国传统山歌中独树一帜，具有不可替

代的地位。这些山歌不仅是川南人民生产生活的艺术结晶，更展现了当地人丰富的精神

文化内涵与热烈的情感世界。

通过对川南地区地形、气候、农作物等方面的考察，结合对具体山歌作品的分析，

可以发现，川南汉族山歌在歌词创作中常常融入地域特征。无论是直接描绘山川地貌，

还是通过树木、人物位置等细节间接呈现，这些作品都深刻体现了川南的自然风貌与文

化特色。聆听这些山歌，仿佛置身于川南的青山绿水之间，感受到当地人的性格特质与

乡村生活的独特魅力。

在音乐形态上，川南汉族山歌保持了音程跨度小、起音高的特点，这与川南人说话

时高亢激昂的语调相契合。同时，通过音程的巧妙转换，旋律逐渐趋于平缓，既保留了

山歌的高亢风格，又确保了整体的和谐性。尽管节奏型相对简单，这或许源于创作者音

乐知识的局限，但也恰恰反映了川南人朴实直率的性格。这种简洁的节奏并未削弱情感

的表达，反而使作品更具感染力。

歌词创作方面，川南汉族山歌以真实的生活场景为基础，摒弃了华丽的辞藻，通过

平凡的景物描写与日常对话，展现了川南人民世代相传的生活方式与劳动场景。这种质

朴的表达方式，不仅传递了川南人对生活的热爱，也让山歌得以代代相传，成为川南文

化的重要载体。这些山歌不仅为当地人带来了欢乐，也为外界了解川南的地域特色提供

了窗口。

川南汉族山歌以其鲜明的地域特质，艺术化呈现着稻作文明的集体记忆与生活图景，

成为区域文化生态的活态镜像。从民俗学与人类学的视角来看，山歌不仅是一种艺术表

现形式，更是一种承载着深厚文化内涵的行为符号。每个人的歌唱行为都是在特定文化

模式下的文化实践，而川南汉族山歌作为一种文化符号，深刻体现了川南独特的物质文

化与精神追求，起到了凝聚群体价值观的作用。

高腔系统的音域拓展既对应山地地貌的声场需求，也折射出群体豁达的生命态度；

歌词中密集的生态意象（梯田、季候、农具等），通过叙事性建构将劳动美学升华为文

化符号。这种"以歌载道"的创作机制，使声乐作品兼具情感抒怀与文化教化的双重功能。
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此外，川南汉族山歌在方言特色与衬词运用上的表现，进一步从音乐形态的各个层

面展现了川南地区及其人民的文化内涵。这些山歌不仅是川南人民劳动生活的缩影，更

凝聚了他们的智慧与情感，深刻影响着一代又一代川南人。

在川南汉族山歌中，神歌是最具代表性的类型之一，其创作数量也最为丰富；滚板

山歌则以泸州市纳溪滚板山歌最为著名，已被列入首批省级非物质文化遗产名录；而泸

县的玄滩薅秧歌同样作为省级非物质文化遗产，伴随着川南人民的劳动与生活，成为其

文化的重要组成部分。然而，在信息化快速发展的 21世纪，这些传统民间音乐文化也

面临着传承与发展的挑战。

为应对这一挑战，我们需要从以下几个方面着手：1.在采风与收集过程中，应确保

对每一首山歌进行全面、系统的整理与保存，做到准确细致；2.加大宣传力度，尤其是

在中小学教育中，将川南汉族山歌与传统音乐课堂有机结合，通过多学科交叉融合的方

式，推动其广泛传播；3.在互联网时代，注重传承与创新的结合。除了在音乐创作中融

入现代元素进行改编外，还应利用云剧场、云直播等新型传播方式，拓宽宣传渠道，为

川南汉族山歌的传承注入新的活力。

川南山歌不仅是农耕智慧的声乐结晶，更是区域文化互动的艺术见证。其音乐形态

的演化轨迹，既植根本土生活经验，又吸收多民族文化养分，形成"和而不同"的美学特

质。这种开放包容的文化品格，使其在长江上游音乐生态中持续发挥着审美引领作用。

面对这些优秀的民间音乐遗产，我们应在活态传承、教育传承、场馆传承与市场传

承等方面共同努力，采取有效措施。通过收集整理资料、推广民歌文化、培养专业人才，

推动川南汉族山歌的创新与传承，使其在新时代焕发出新的生命力。
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