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I

摘要

人地协调观作为地理学科核心素养的基石，是现代公民应对环境与发展问题的核心价值观。在

当前人地矛盾日益凸显的背景下，高中地理课程承担着培育学生可持续发展意识的重要使命。时事

热点作为极具时代性与真实性的教育资源，能有效丰富地理教学情境，是培育学生人地协调观的良

好载体。

本研究立足于《普通高中地理课程标准日常修订版（2017年版 2025年修订）》的要求，运用

文献计量学方法，通过可视化手段识别地理教学的研究热点与趋势，奠定研究的逻辑基础。随后，

深度解析政策导向与高考评价体系，阐明时事热点在考查学生人地协调价值观中的核心锚点作用。

在理论层面对接新课标中的“地理学科核心素养水平划分”，将人地协调观划分为由浅入深的水平

1至水平 3三个层次，为后续教学设计与评价提供科学的评价尺度。同时，设计了对象为石河子市

第一中学的学生和石河子市地理教师的双维度调查问卷。其中教师问卷聚焦于时事资源的筛选原则

与课堂转化路径，学生问卷侧重于时事热点感知程度及人地矛盾辩证分析能力。通过对学生和教师

调查问卷结果的分析发现，目前融入时事热点的教学实践仍存在以下问题：其一，学生对相关概念

深度理解欠缺，辩证思维培养落实不稳定；其二，学生思维参与深度不足；其三，教师从价值认同

到行为引导的教学转化效果有限。针对上述现状，本研究提出了具有操作性的教学策略体系。第一，

针对概念理解与参与度不足问题，提出热点现象与地理原理对接策略，筛选具有地理学科属性的高

质量素材；第二，针对辩证思维落实不稳问题，主张引入具有认知冲突的议题，通过创设两难的探

究情境，引导学生进行深度辩证思考；第三，针对知行转化有限的问题，设计多样的课外实践活动，

包括课后巩固环节，课外实践活动和研学旅行。为进一步验证上述策略的有效性，本文依据教学策

略设计了具体教学案例：案例一是以“2025年北京 7月特大暴雨”热点为材料的人口迁移教学设计，

剖析人口迁移的推拉理论与人地冲突；案例二是以“2026年石总场种植普罗旺斯番茄”热点为材料

的农业区位因素教学设计，引导学生在真实情境中深化对人地协调观的内化与应用。

综上，本文从地理教育现实背景出发，为促进人地协调观的落实，探索如何进行融入时事热点

培养学生人地协调观的单元教学设计，阐述了基于人地协调观融入时事热点的高中地理单元教学设

计思路并提供设计案例，为促进融入时事热点的高中地理课堂提供参考路径和探索性策略。

关键词：高中地理；时事热点；人地协调观；应用策略
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Abstract

As the cornerstone of the core literacy of geography, the concept of Man-Land Relationship is the

core value for modern citizens to cope with environment and development issues. Under the background of

increasingly prominent contradictions between humans and the earth, the senior high school geography

curriculum bears the important mission of cultivating students' awareness of sustainable development. As

highly contemporary and authentic educational resources, current events can effectively enrich geography

teaching contexts and serve as an excellent vehicle for fostering students' Man-Land Relationship.

Based on the requirements of the General Senior High School Geography Curriculum Standards

(2017 Edition, 2025 Revision), this study employs bibliometric methods and visualization tools to identify

research hotspots and trends in geography teaching, laying the logical foundation for the research.

Subsequently, it deeply analyzes policy orientations and the Gaokao evaluation system, elucidating the

core "anchor" role of current events in examining students' Man-Land Relationship values. At the

theoretical level, it aligns with the "levels of core literacy in geography" in the new curriculum standards,

dividing the Man-Land Relationship into three progressive levels from Level 1 to Level 3, providing a

scientific evaluation scale for subsequent instructional design and assessment. Meanwhile, a

two-dimensional questionnaire was designed for students and geography teachers in Shihezi No. 1 Middle

School. The teacher questionnaire focuses on the screening principles and classroom transformation paths

of current event resources, while the student questionnaire emphasizes the perception of current events and

the ability of dialectical analysis of human-earth contradictions. Through the analysis of the results, it is

found that there are still problems in the current teaching practice: first, students lack a deep understanding

of relevant concepts, and the implementation of dialectical thinking cultivation is unstable; second, the

depth of students' thinking participation is insufficient; third, the teaching transformation effect from value

identification to behavioral guidance is limited. In view of the above situation, this study proposes an

operational teaching strategy system. First, aiming at the problems of conceptual understanding and

engagement, a strategy of docking "hot" phenomena with geographical principles is proposed to screen

high-quality materials with geographical attributes; second, aiming at the instability of dialectical thinking,

it advocates the introduction of issues with cognitive conflict and the creation of "dilemma" inquiry

situations to guide students in deep dialectical thinking; third, aiming at the limited transformation of

knowledge into action, various extracurricular practice activities are designed, including post-class

consolidation, extracurricular practices, and study tours. To further verify the effectiveness of the strategies,

specific teaching cases are designed: Case 1 is a population migration teaching design based on the "July

2025 Beijing Extreme Rainstorm," analyzing the push-pull theory and human-earth conflicts; Case 2 is an

agricultural locational factors teaching design based on the "2026 Shizongchang Provence Tomato
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Cultivation," guiding students to internalize and apply the Man-Land Relationship in real contexts.

In summary, starting from the realistic background of geography education, this paper explores the

unit teaching design of integrating current events to promote the implementation of the Man-Land

Relationship, elaborates on the design ideas, and provides reference paths and exploratory strategies for

high school geography classrooms.

Key words: High School Geography; Current Events and Hot Spots; Man-land Coordination View;

Application Strategies
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第 1章 绪论

1.1 研究背景

1.1.1 课程改革要求

随着时代以及经济的发展，现代社会对公民素养的要求与日俱增，昔日的教育内容

和模式已经逐渐不能满足现代社会的需求，这要求现代教育必须迅速进行革新，教育理

念也要迅速进行转变。在这种趋势下，我国已经开启了新一轮的课程改革，这同样对地

理课程的变革做出了新的要求。其中，地理课程理念、地理课程标准、地理教材、地理

教学内容、地理教学方式等都在发生变化。传统的课堂已经既不能满足学生的需要，也

无法适应时代发展的趋势，如何激发学生的兴趣，使地理课堂符合学生的发展水平，让

学生获得更生动的直接经验，这需要教师对丰富的教育资源尤其是课外教育资源进行细

致的整合。时事热点作为一种课外资源，很好地弥补了课内资源不够丰富充足的缺点，

教师将时事热点整合之后添加进课堂教学中，不仅能够活跃课堂氛围，提高学生兴趣，

而且是一种更加符合新时代背景的选择。

1.1.2 课程标准的要求

在课程改革的背景下，我国的课程标准在这些年里也在不断发生着变化。从教学大

纲的运用到 2003年颁布的《普通高中地理课程标准（实验）》，再到 2017年颁布的《普

通高中地理课程标准（2017年版）》及 2025年的修订版，体现了地理新课程改革在不

断深化[1]。《普通高中地理课程标准日常修订版(2017年版 2025年修订)》在每个主题

的“教学提示”中都提出了情境教学的要求如“结合若干能反映地理环境特点的素材……

创设教学情境”“选择当前社会热点和世界各地富有特色的生产生活活动，作为情境创

设的基本素材”等[2]。根据旧课程标准的要求，学生要掌握基础的地理知识，获得基本

的地理技能和方法，了解环境与发展问题，增强爱国主义情感，初步形成全球意识和可

持续发展的观念。而新课程标准强调地理课程目标要围绕核心素养，体现课程性质，反

映课程理念[3]。因此，在新的课程标准指导下，教师需要选择与时俱进的，符合学生身

心发展的教学方法，尊重学生的主体性，能够吸引学生的兴趣，指导学生实践。时事热

点是当下的热门话题，在手机、网络大肆盛行的现在，学生或多或少都会接触到时事热
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点，将这些创新性以及实时性极高的课外教学材料很好地纳入地理教学课堂中去，既能

充分引起学生的兴趣，又能拓宽学生的视野，将课标要求的教学内容与生活实践完美相

结合，促进学生发展，培养学生核心素养，尤其是人地协调观。

1.1.3 时事热点为培养人地协调观提供丰富的材料

时事热点来源于现实生活，它涵盖了政治、经济、社会和文化等多个领域，是一种

丰富的课外资源，它能够丰富地理课程教材，补充地理课堂的知识，给学生提供充足的

直接经验。2025年教育部发布的《普通高中地理课程标准日常修订版（2017年版 2025

年修订）》中要求“地理教育应引导学生确立人地互动、和谐共生的系统观，使其能够

客观审视人类活动与地理环境间的反馈机制。在认同人地协调对区域可持续发展战略意

义的基础上，促使学生形成敬畏自然规律、践行生态文明的价值导向[4]。”因此在现代

这种教育新变革的环境下，积极探寻人地协调观的培养方法，是促进中学生核心素养，

尤其是人地协调观的重中之重。在此基础下，将高中地理课堂与时事热点相结合，能在

课堂上创设真实的教学情境。时事热点中包含许多，诸如自然资源的保护、过度开采、

能源消耗等问题，教师可以将时事热点进行筛选和整合，丰富教学内容，提高教学效果，

对培养学生人地协调观具有积极的促进作用。

1.2 研究意义

1.2.1 理论意义

1.2.1.1 促进地理学科静态知识与动态社会议题的深度融合

当前高中地理教育研究多聚焦于静态知识体系的研究，包括自然地理要素、人文地

理特征等，但对于动态的社会议题，例如气候变化、碳中和、城市化冲突等，与地理知

识整合的相关研究不足。本研究以培养学生人地协调观为核心，系统探究时事热点如何

作为“知识-观念-行为”这一递进式人地协调观培养目标的转化媒介，突破了传统教学

中“知识碎片化、观念浅层化”的局限，促进了地理学科静态知识与动态社会议题的深

度融合。

1.2.1.2 强化社会议题动态融入，提升课程资源的时效性

传统地理课程资源开发长期由于教材修订的固定时间，导致课程内容更新滞后，难

以快速反映社会发展的动态需求，容易造成教学与现实问题的脱节。针对这一局限，本
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研究以人地关系为核心，将时事热点融入人地协调观的培养，提出具有可操作性的，从

时事热点选取到课堂和课外教学环节和活动的应用方案，实现课程资源与社会动态议题

的同步。这一过程突破了传统课程资源开发“静态储备”的局限，转向“动态生成”，

使地理课程成为连接课堂与社会的桥梁，提升了课程资源的时效性，通过真实议题的复

杂性培养了学生的综合思维，提升学生发现与解决问题的能力。

1.2.2 实践意义

1.2.2.1 能够有效弥补教材部分资源的滞后性

现行高中地理教材虽历经多次修订，但由于编写周期与篇幅限制，所选案例难以及

时呈现全球资源格局演变、人口迁移变化以及产业结构调整等方面的最新进展。本研究

在教学过程中引入具有现实指向的典型案例与相关数据，利用时事热点对教材内容进行

必要补充，使地理知识能够与当下社会发展形成更为紧密的对应关系。与此同时，将时

事热点纳入课堂情境，有助于增强教学内容的现实指向性，使学生在具体问题情境中理

解地理原理，从而弱化抽象概念带来的距离感，使地理知识呈现出解释现实问题与服务

社会发展的功能属性。在围绕全球与区域热点议题展开分析的过程中，学生能够逐步感

知人类活动与地理环境关系的阶段性变化，进而在不断更新的现实背景中深化对人地协

调理念的认识，使地理学习由知识掌握转向价值理解与能力发展。

1.2.2.2 提升学生人地协调素养与行动力

时事热点所蕴含的真实人地矛盾情境，能够有效激发学生的情感共鸣与责任意识，

引导其从“认知理解”向“实践行动”转化。例如在“双碳目标”议题教学中，学生通

过分析我国能源结构转型的必要性和新能源产业的发展潜力，不仅能理解人地协调的理

论内涵，更能通过设计“家庭低碳生活方案”“校园垃圾分类优化计划”等微实践活动，

将抽象观念转化为具体行为。此外，时事热点的持续性与动态性特征，可推动学生建立

长期跟踪机制，如以“亚马孙雨林大火”“长江禁渔”等热点为起点，通过定期搜集后

续进展，例如雨林恢复政策、禁渔对渔民生计的影响及补偿措施等，培养其对人地关系

复杂性的持续关注与批判性思考，最终形成“观察-分析-行动-反思”的完整行动力链条，

以此来实现学生人地协调观的培养。
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1.3 国内外研究现状

1.3.1 国内研究现状

伴随着经济全球化进程的加速推进，各国的互相依赖程度不断增强，包括经济、政

治及文化的互动变得愈发紧密。在此基础上，全球资源短缺和环境问题也日益突出，特

别是在 20世纪 50年代第三次科技革命之后，各个国家普遍重视地理学科的作用，地理

学科与实际生活相结合已经成为主流趋势。《地理教育国际宪章》有力地驱动了全球地

理教学变革，明确主张教学活动应紧密贴合现实生活。党的十八大召开后，“落实立德

树人根本任务，发展素质教育”的需求明确体现并在我国普高课程教学及课标中落实，

新时代的地理教育改革更加突出“地理与生活相融合”这一特点[5]。时事热点具有时效

性、真实性、与生活联系密切的特点，可以很好地作为课程资源的补充，开拓高中地理

教学新思路，提升地理学习的趣味性及实践性[6]。作为一种可开发利用的教学资源，时

事热点应用于高中地理教学有利于提高学生学习的主动性，实现抽象概念具体化，启发

学生思维[7]。在地理教学中运用时事热点不仅能引起学生的学习欲望，而且能丰富教学

资源[8]。高中地理教师在教学中恰当地运用时事热点材料，能够有效调动学生学习地理

知识的兴趣，增强学生对地理知识的理解，培养学生理论联系实际的能力[9]。国内研究

普遍认为，高中阶段是公民意识培养的关键期，地理教学应通过引入社会热点构建真实

情境。这种方式能打破教材滞后性，使教学内容高度契合生活实际与时代潮流，在提升

学生学习兴趣的同时，有效落实社会责任感的育人目标[10]。同时，一体化视域下的时事

热点教学应遵循“素材精选、知识融合、思维训练、素养落地”的递进路径。通过实现

热点素材与教材知识的深度整合，不仅能引导学生关注社会现实，更能系统性地提升其

知识建构与思维变通能力，从而实现学科素养培养的一体化目标[11]。在时事热点素材的

选择上，这是实现地理教学情境创设与内容充实的有效路径。它不仅契合学生的认知需

求，更能通过提升课堂实效，将地理核心素养的培养真正落到实处[12]。可以看出，国内

时事热点在高中地理教学中的应用价值已形成共识。现有研究普遍认同时事热点具有时

效性强、现实关联度高、与学生生活经验贴近的特点，其教育价值主要体现在通过真实

事件弥补教材滞后性，促进抽象概念具象化，以热点话题激发学生学习兴趣，增强地理

知识的实践感知。

在时事热点资源的选择上，学者暴向平提出，时事热点的选取应具有科学性、代表

性、时效性、近空性、真实性的特点[13]。仲小敏指出，应选取具有鲜活时代气息的时事

新闻融入地理教学，激发学习兴趣、深化地理理解、增强社会责任感，另一方面，热点

事件作为地理命题素材，有助于增强试题的开放性、情境化，对接考试评价改革[14]。在
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课程以发生在特定区域的时事热点为素材，以学生自主研究为主要学习方法，引导学生

认识区域，用地理综合思维来发现和看待实际生活中的现象和问题[15]。由此可见，高中

地理教学中时事热点的融入是培育核心素养的关键路径，在兼顾教学任务的同时，又强

化对现实问题的即时回应。同时时事资源具有双重价值，在教学层面可激发学习兴趣、

深化地理原理认知、培育社会责任，而评价层面则推动试题情境化转型，契合高考改革

对关键能力考查的要求。这种教学模式将学科学习与生活实践、社会议题紧密联结，实

现了从知识传授到素养育人的范式转变，为地理教育注入时代活力，成为落实立德树人

目标的重要抓手。

而对于人地协调观，学者孙德勤认为，地理思维视角下的人地协调观培养，应在地

理学核心思想引领下，从人地关系地域系统的正确视角切入，结合具体区域的人地矛盾

现象，分析并解决问题，促进学生形成正确的价值判断[16]。高中课程中人地协调观涵盖

多个层面内容，包容尊重自然、合理开发自然资源、维护生态平衡、理解人地的共存关

系，以及对人地矛盾的协调[17]。人地协调观作为核心素养的价值引领，通过强调人地和

谐共生的辩证关系，旨在提升学生运用该理念分析并解决现实环境与发展问题的实践能

力[18]。地理教育已从单纯的知识传递转向对学生终身发展所需的地理意识与观念的塑造。

学者们普遍认为，在当前环境污染、资源枯竭及人口膨胀等全球性问题日益凸显的背景

下，培养学生具备正确的“人地观念”不仅是《高中地理课程标准》的明确要求，更是

人类实现可持续发展的必然选择[19]。这些观点表明，高中地理教育在人地协调观与可持

续发展能力培养中具有不可替代的核心地位，是落实环境意识培育与可持续发展目标的

关键学科载体。研究共同指向，地理教育需突破单纯知识传授，转向价值引领与能力培

养并重，通过问题引导、实践参与等策略，实现从环境认知到行动自觉的转化，为培养

具备人地协调理念的现代公民奠定基础。这种教育转向既呼应了全球可持续发展目标，

也体现了地理学科特有的育人价值，为新时代环境教育提供了理论支撑与实践路径。

综上所述可以看出，国内研究普遍认为时事热点具备时效性、真实性与情境化特征，

是连接地理理论与现实生活的桥梁。它不仅能通过鲜活的案例弥补教材的滞后性，激发

学生的探究欲望，更是落实立德树人的根本任务、实现从“知识传授”向“素养育人”

转型的关键抓手。在资源选择上确立了科学性、代表性、近空性等选取原则，强调应以

特定区域的热点事件为素材，对接高考评价改革中的“情境化”要求。在培养学生人地

协调观上，研究者主张立足“人地关系地域系统”理论，引导学生在分析真实的人地矛

盾中进行价值判断，从而构建起尊重自然、平衡发展的系统思维。同时，研究还呈现出

从理论到实践的转变，强调通过问题引导与实践参与，实现从认知层面到行动力的转化。

然而，现有研究多集中于宏观理论阐述或零散的教学经验分享，对于如何构建系统

化的时事热点教学策略，以及如何量化评估热点教学对人地协调观培养的实际成效仍存

在较大的探索空间。
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1.3.2 国外研究现状

在 2023年以后的国际地理教育语境下，时事热点（Current Events）的引入已从单

纯的“素材补充”转向了“核心能力（GeoCapabilities）”与“强大地理知识（Powerful

Geography）”的系统化构建。国外学界普遍达成共识：面对气候危机与社会不平等，

地理教育必须通过探讨高度复杂且具有争议性的实时议题，培养学生处理非良构问题

（Ill-structured Problems）的能力。

He，Tani与 Puustinen在《Journal of Geography》上发表的研究提出了基于“地理

能力法”的认识论模型，强调热点素材不仅是知识的载体，更应成为激发学生“地理思

维”的触点[20]。这种视角主张，通过讨论如全球变暖引发的北极航线开辟等热点，学生

能从对现象的认知转到对人类行为与自然系统的综合认知，从而在深层逻辑上确立人地

协调观。Larsen与 Harrington提出将“人地关系地理学”作为学科身份的核心，主张通

过紧急环境事件培养学生的“时间感”（Timefulness），使学生理解当前的人类决策如

何跨越时间影响地球系统[21]。研究强调热点教学应从“知识传递”转向“存在论思考”，

让学生意识到人类作为地球重要营力（Agency）的责任。

数字化教学技术的革新为时事热点的高保真呈现提供了前瞻性支持。Lee的最新实

证研究探讨了生成式人工智能（Generative AI）在地理探究活动中的整合路径。他发现，

AI可以根据最新的国际新闻，辅助教师即时生成包含不同利益主体（如原住民、跨国

开发商、地方政府）视角的模拟情境[22]。这种基于 AI的动态情境生成，解决了教材案

例长期存在的滞后性问题，极大地增强了学生在复杂人地冲突中寻找“最优解”的决策

能力。这种技术驱动的转向，标志着国外热点教学已进入智能化、精准化的新阶段。

此外，在环境伦理与气候正义的价值导向层面，Dunlop与 Healy通过英国与巴西

的跨国对比研究发现，环境正义教育在不同地域背景下具有不同的侧重点。该研究强调，

地理教育在处理环境热点时，应超越单纯的现象描述，转而关注热点背后的空间不平等

与权力博弈[23]。这为本研究在选取时事热点时提供了重要参考：即应选取具有全球影响

且包含多方利益诉求的案例，以培养学生辩证的人地协调观。为了增强抽象观念转变为

具体行动的转化力，Schauss等人通过多模态分析发现，现如今，教学素材正从“遥远

的自然灾害图片”转向“受灾中的本土社区叙事”。这种通过热点事件引发学生“情感

参与（Affective Engagement）”的策略，能有效将抽象的人地协调观转化为具体的行动

力[24]。联合国教科文组织在其发布的全球综述报告中也明确支持这一方向，建议各国地

理课程应将环境议题与社会紧密相关联[25]。

从教学评价来看，国外研究正努力实现从“结果性评价”向“过程性评价”的跨越。

Ma与 Lu 的实验证明，地理因果图（Geographical Causal Diagrams）能显著提升学生对

热点事件中人地关系的分析深度[26]。Healy等人对英国地理教师的最新大规模调查显示，


