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摘 要

《普通高中英语课程标准（2017版 2020年修订）》指出“语言能力是英语课程核心素养实现

的基础”。作为语言能力的重要内容，语法已然成为英语课程内容的重要组成部分，是高中英语课

程发展学生语言意识和语言应用能力的必要条件。因此，如何重构语法教学的路径成为高中英语教

学研究的重要趋势，这种探究会为解决高中英语语法教学中“去语篇化”的问题提供解决方案。针

对高中英语语法填空教学“去语篇化”的问题，本研究将探究语篇分析法对高中英语语法填空的影

响，为语篇分析法在高中英语语法填空教学中的使用提供教学案例和教学实践参考。

本研究以语篇分析理论和格式塔心理学为理论基础，采用教育实验法、文献研究法、问卷调查

法、测试法和访谈法，以语法填空测试卷、语法填空态度调查问卷和半结构化访谈提纲作为研究工

具。研究对象为 X市 Y中学高二两个班级共 76名学生，其中一个班为实验班，实施基于语篇分析

法的语法填空教学；另一个班为对照班，采用常规语法填空教学模式。研究者进行了为期三个月的

教学实验，旨在探究语篇分析法在高中英语语法填空教学中的实践及其对被试语言学习的影响，具

体包括两个问题：第一，语篇分析法对被试语法填空分析能力有何影响？该问题包含两个子问题，

即语篇分析法对被试语法填空宏观分析和微观分析有何影响？第二，语篇分析法对被试语法填空态

度有什么影响？该问题包含三个子问题，即语篇分析法对被试语法填空认知、语法填空情感和语法

填空行为倾向有何影响？

研究发现：第一，语篇分析法在高中英语语法填空教学中的实践对被试的语法填空分析能力产

生了积极影响。具体表现在以下三个方面：1.语篇分析法在语法填空中的实践能提高被试总体的语

法填空分析能力。从组间差异来看，实验班和对照班被试语法填空测试后测成绩在 0.002水平上存

在显著差异；从组内差异来看，实验班被试语法填空前后测成绩在 0.002水平上存在显著差异。2.

语篇分析法在语法填空中的实践对被试语法填空宏观分析能力有所提高。从组间差异来看，实验班

和对照班被试语法填空后测宏观分析成绩在 0.035水平上存在显著差异；从组内差异来看，实验班

被试语法填空前后测宏观分析成绩在 0.008水平上存在显著差异。3.语篇分析法在语法填空中的实践

能提高被试语法填空微观分析能力。从组间差异来看，实验班和对照班被试语法填空后测微观分析

成绩在 0.000水平上存在显著差异；从组内差异来看，实验班被试语法填空前后测微观分析成绩在

0.000水平上存在显著差异。第二，语篇分析法对被试语法填空态度产生了积极影响。具体表现在以

下三个方面：1.语篇分析法对被试的语法填空认知产生积极影响。从组间差异来看，实验班和对照

班被试语法填空认知后测成绩在 0.013水平上存在显著差异；从组内差异来看，实验班被试语法填

空认知前后测成绩在 0.000水平上存在显著差异。2.语篇分析法对被试的语法填空情感产生积极影响。

从组间差异来看，实验班和对照班被试语法填空情感后测成绩在 0.001水平上存在显著差异；从组

内差异来看，实验班被试语法填空情感前后测成绩在 0.003水平上存在显著差异。3.语篇分析法对被
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试的语法填空行为倾向产生积极影响。从组间差异来看，实验班和对照班被试语法填空行为倾向后

测成绩在 0.042 水平上存在显著差异；从组内差异来看，实验班被试语法填空行为倾向前后测成绩

在 0.047水平上存在显著差异。

基于研究结果，研究者为高中英语语法填空教学的设计和实施提出四点建议：第一，转变教学

模式，尝试将语篇分析与语法填空教学相结合；第二，重视语篇语境教学，帮助学生树立语篇意识；

第三，重视语篇衔接，加强学生语篇微观分析能力；第四，重视语言准确性，将语言知识与语篇运

用相结合。

关键词：语篇分析；英语语法填空；语法填空分析能力；语法填空态度
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Abstract

The English Curriculum Standards for General High School ( Revision 2017, revised in 2020) points

out "language ability is the foundation for achieving core competence in English curriculum". As an

important component of language ability, grammar has become an essential component of English course

content and a necessary condition for developing students' language awareness and language application

abilities in high school English courses. Therefore, how to reconstruct the path of grammar teaching has

become an important trend in senior high school English teaching research, and this exploration will

provide solutions to the problem of "detextualization" in high school English grammar teaching. In view of

"detextualization" existing in the teaching of Grammar Cloze in senior high school, this study explores the

impact of Grammar Cloze teaching based on the discourse analysis in senior high school English Grammar

Cloze, and aims to provide the teaching case and teaching practical reference for the practical grammar

cloze teaching.

On the basis of the discourse analysis theory and Gestalt psychology, this thesis uses educational

experiment method, literature research method, questionnaire survey, test and interview. The research tools

used include grammar cloze test paper, the two questionnaires and semi-structured interview outline. The

research subjects are 76 students from two classes of grade two in Y High School in X city, with one class

being an experimental class implementing grammar cloze teaching based on discourse analysis ; the other

class is the control class, adopting the conventional grammar cloze teaching. The researcher conducted a

three-month educational experiment to explore the practical application of discourse analysis in high school

English grammar cloze teaching. This study includes two questions: Firstly, what’s the impact of grammar

cloze teaching on discourse analysis on high school English learners’ ability of grammar cloze analysis?

This question contains two sub questions: What’s the impact on the macro analysis of grammar cloze?

What’s the impact on the micro analysis of grammar cloze? Secondly, what is the impact of the discourse

analysis on high school English learners’ grammar cloze attitude? This question includes three

sub-questions, namely, how does this method affect the grammar cloze cognition, emotion and behavioral

awareness?

The findings are as follows: firstly, the grammar cloze teaching based on discourse analysis in junior

high school has a positive impact on learner’s grammar cloze. Specifically, it can be reflected in the

following three aspects: 1. The method can improve the overall analysis ability on grammar cloze, with the

significance of 0.002 between groups and within group respectively. 2. The method has improved learners’

macro analysis ability on grammar cloze, with the significance of 0.035 between groups and 0.008 within

group. 3. The method can improve learners’ micro analysis ability on grammar cloze, with the significance



IV

of 0.000 between groups and within group respectively. Secondly, discourse analysis has a positive impact

on the attitudes towards grammar cloze. Specifically, it is reflected in the following three aspects: 1. The

discourse analysis method has a positive impact on the learners’ cognition to grammar cloze, with the

significance of 0.013 between groups and 0.000 within group. 2. The discourse analysis method has a

positive impact on the learners’ emotion on grammar cloze, with the significance of 0.001 between groups

and 0.003 within group. 3. The discourse analysis method has a positive impact on the learners’ behavioral

awareness on grammar cloze, with a significance of 0.042 between groups and 0.047 within groups.

Based on the results of the study, the implications of this study for senior high school English

grammar cloze teaching are as follows: Firstly, teachers should try to change their teaching methods,

attempting to combine discourse analysis with grammar cloze. Secondly, teachers should attach importance

to teaching discourse and context, helping students establish discourse awareness. Thirdly, teachers should

pay attention to discourse cohesion, strengthening students' micro analytical ability. Fourthly, teachers

should combine language knowledge with discourse application based on discourse.

Key words: discourse analysis; Grammar Cloze; grammar cloze analysis ability; grammar cloze attitude
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第 1 章 绪论

1.1 研究背景

1.1.1 语言学习中语法的重要性

《普通高中英语课程标准（2017年版 2020年修订）》指出语法作为英语语言知识

的内容之一，是“形式——意义——使用”的统一体，与语音、词汇、语篇和语用知识

紧密相连，直接影响语言理解和表达的准确性和得体性
①
。语法是我们学习语言的基础

之一，为我们使用语言提供了基本规则，而这些规则将词汇凝结在一起去表达意义。即

在语言学习的过程中，词汇是我们表达思想的基本工具，而语法则将一个个独立的词汇

形成一个有意义的整体，使我们的表达更具逻辑性，使我们的语言更具得体性。因此可

以看出语法在我们英语语言学习中的重要性。程晓堂（2013）指出语法具有极强的表意

功能，因此在语篇的构建过程中发挥着重要的作用
②
。2014年起，全国英语新课标高考

卷将原来一直使用的单项选择题型删除，进而以语法填空题代替，在这一题型中就突出

了语法的表意功能，强调了语法在传达意义过程中的重要性。

作为语言能力的重要内容，语法已然成为英语课程内容的重要组成部分，成为高中

英语课程发展学生语言意识和语言应用能力的必要条件。语法学习对学生的语言学习影

响巨大。首先，学习语法可以让我们对语言的规则有一个系统的了解，使我们的语言应

用和表达更具准确性。其次，学习语法可以训练我们的英语思维能力，英语的使用与汉

语有着巨大的差异，学生在对英语语法知识进行加工的过程中，可以体会英语的表达方

式，培养英语语言能力，训练我们的英语思维能力。此外，语法知识为我们掌握语言技

能提供了基础。不管是在口头语言还是书面语言中，语法为我们分析句子结构以及理解

意义提供了基础，是我们发展语言技能必不可少的知识。因此，语法知识是我们语言学

习中必不可少的。

1.1.2 语篇分析在语法填空中的必要性

《普通高中英语课程标准（2017年版 2020年修订）》所倡导的英语语法教学观，

是以语言运用为导向的“形式——意义——使用”三维动态语法观，要求满足人们日常

①
中华人民共和国教育部.普通高中英语课程标准（2017年版 2020年修订）[M].北京:人民教育出版社,2020.

② 程晓堂.基于语篇分析的英语教学设计[J].中小学外语教学(中学),2020,43(10):1-8.
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交际的需求
①
。而语法作为参与传递语篇的基本意义，语法形式的选择取决于具体语境

中所表达的语用意义
②
。程晓堂（2013）不仅指出语法具有极强的表意功能，并且强调

语法的选用要与具体的环境相结合，要在语篇中去发挥它的表意功能
③
。也就是说，语

法形式多种多样，它有着强大的语言表达功能，而应该选择哪种形式去表达意义则需要

分析说话者在某种具体语境中想要传达的意义或者目的。这就要求教师在教学中应重视

在具体语境中呈现语法等语言知识，在具体语境中体会语言的使用和意义，使学生在此

过程中不断加深对语言知识的理解。而语篇是表达意义的语言单位，语言使用者不仅需

要运用基本的语法知识去进行语篇的构建，更重要的是通过使用一定的方式将这些知识

组织为意义连贯的语篇。这就要求在实际教学中，教师要处理好语法等语言知识与语篇

的关系。

2014年起，全国英语新课标高考卷将原来一直使用的单项选择题型删除，进而以语

篇型语法填空题代替。尽管原来的单项选择题也强调要设置一个语境供学生作答，但由

于篇幅和内容的限制，它只能片面地考查学生是否掌握某个语法点，而语篇型语法填空

不仅考查学生语法规则的掌握，而且要求学生在理解不同语篇的前提下去正确使用语法

知识，这就把知识和应用联结了起来。通过让学生接触不同类型的语篇，掌握不同语篇

的结构，进一步加强他们对文章主题意义的理解，有助于增强学生现实生活中的表达与

交流，即强调学生综合运用语言知识的能力。

然而当前高中语法填空教学存在“去语篇化”的情况，老师倾向于按照传统的方法

进行教授，先进行文章翻译，然后对个别空进行简单地讲解，使学生在完全没有理解语

篇结构的情况下去单纯地接受语法知识的讲解，这就割裂了语法与语篇的联系。可能在

教师的讲解下学生明白了几个填空，但下次遇到其他语篇，即使考的语法点相同，学生

也不一定会做出来。因此，在语法填空教学中运用语篇分析法是非常重要的，通过语篇

分析使学生了解句与句、段与段以及句子内部的语法结构、词语搭配等，这样才能提高

学生的语篇分析能力，帮助学生掌握和理解不同语篇的结构，进而提高学生解答语法填

空的能力。

同时，在当今应试教育的背景下，为了追求成绩，即使是在语篇型语法填空教学中，

教师也只注重语法的讲解而忽略了语篇知识，导致学生在使用语言的过程中只追求表达

的准确性而缺乏交际的得体性，使学生缺乏语言运用的能力，不能真正做到内化于心，

外化于行。因此，依托语篇去进行语法填空教学是非常有必要的，一方面学生可以通过

分析语篇去提高语法填空的效率；另一方面，掌握语篇分析知识也能提高学生的综合语

言运用能力。

① 中华人民共和国教育部.普通高中英语课程标准（2017年版 2020年修订）[M].北京:人民教育出版社,2020.
②
中华人民共和国教育部.普通高中英语课程标准（2017年版 2020年修订）[M].北京:人民教育出版社,2020.

③ 程晓堂.基于语篇分析的英语教学设计[J].中小学外语教学(中学),2020,43(10):1-8.
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1.1.3 语篇分析法在高中英语语法填空教学中应用的可行性

该研究基于语篇分析理论和格式塔心理学说，进行语篇分析法在高中英语语法填空

教学中的实验研究，探究该方法是否会对被试在语法填空方面产生积极影响。以下几个

方面为本研究提供可行性：

第一，本研究的理论基础较明确。本研究根据美国语言学家 Harris提出的语篇分析

理论，结合当前高中语法填空题型进行教学设计，通过语篇的整体分析和理解来实现句

与句、段与段之间的结构分析，改变原来只注重单个语法点的做法。语篇分析要求学生

遵循从整体到部分的过程，先从宏观入手了解语篇结构和主要内容，进而通过微观分析

对文章的细节进行理解。该方法在语法填空教学实践中应用可以提高学生的语篇分析能

力和语法填空的有效性，同时也能增强学生的语篇意识，使学生在语篇学习中了解语法

使用的具体场合进而实现语法的正确运用，从而提升语言的综合使用能力。

第二，国内外关于语篇分析的文献较充足。国内许多学者对语篇分析理论进行了研

究，其中胡壮麟（2001）在《语篇分析在教学中的应用》中对语篇分析法在阅读、写作、

翻译等方面的教学进行论证，从而得出其理论和实践两方面的可行性。其他学者也进行

了大量相关研究，认为语篇分析的势头在不断加强，主要是因为其具有极强的实践性，

能够在分析语篇的基础上让人们更加准确地使用语言进行交流。

第三，研究环境可得到保障。本研究以 X市 Y中学高二年级英语学习者作为研究

对象。在整个研究过程中，研究者最终需要对研究问题进行分析以便得出研究结论。因

此本研究采用实验法、问卷调查法等方法来收集数据；同时该学校为研究者提供了月考

试卷作为研究工具之一，为该实验提供了支持。因此从整体上来看，该研究不管是从理

论基础上还是实践环境上，均可获得支持，具有现实可行性。

1.2 研究目的

《普通高中英语课程标准（2017版 2020年修订）》指出“语言能力是英语课程核

心素养实现的基础”
①
。作为语言能力的重要内容，语法已然成为英语课程内容的重要

组成部分，成为高中英语课程发展学生语言意识和语言应用能力的必要条件。然而当前

高中语法填空教学存在“去语篇化”的情况，割裂了语法与语篇的联系，使语言知识的

学习脱离了具体语境，造成学不能致用的局面。因此，本研究的主要目的是将语篇分析

法运用到高中语法填空教学中，探索其对高中英语学习者语法填空的影响，包括语法填

空分析能力和语法填空态度两方面。具体来说，通过让学生了解相关的语篇知识来进一

步增强学生的语篇分析意识和能力，提高其语法填空成绩和语法填空分析能力，进一步

①
中华人民共和国教育部.普通高中英语课程标准（2017年版 2020年修订）[M].北京:人民教育出版社,2020.
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提升学习者对语法填空的态度；同时也为语篇分析法在高中英语语法填空教学中的使用

提供教学案例和教学实践参考。

1.3 研究意义

1.3.1 理论意义

研究者通过对语篇分析理论的分析后发现，前人对这一理论的研究在不断深化，并

且由最初的理论研究向教学实践研究不断深入。但是，通过查阅和整理相关文献资料后

发现，以前有关语篇分析的使用主要涉及阅读理解、翻译和写作方面，忽视了在语篇中

进行语法教学的重要性，因此该理论在语法填空教学中的相关研究较少，有待进一步深

化。新课标中指出所有的语言学习活动都应基于语篇来进行，并且对语法和语篇提出了

具体要求。因此，本研究根据《课标》中的相关要求，将语篇分析与语法填空相结合，

一方面分析语篇分析的使用对学生语法填空分析能力和语法填空态度的影响；另一方面，

通过将语篇分析理论与语法填空教学相结合，为该理论在语法填空中提供真实的教学案

例，丰富该理论在教学实践中的相关研究，为实证研究提供参考。

1.3.2 实践意义

本研究试图将语篇分析与语法填空教学结合起来，不仅关注语法填空教学，同时强

调在语篇中去呈现语法知识，为高中英语语法填空教学提供一种新思路，这对教师和学

生来说都具有重要意义。对教师来说，基于语篇分析的语法填空教学是一种新方法，能

够提升教师的语篇分析意识，提高教学效果。对学生来说，一方面可以掌握相关的语篇

分析知识，另一方面通过将该知识应用到语法填空中去，能增强他们的语篇分析能力，

提升语法填空成绩，改变学生对语法填空的态度。同时学生也可将语篇知识进行迁移，

在语篇的依托下进行语言知识的学习，进一步提升他们学习的兴趣和信心。

1.4 研究思路

作为语言知识的重要内容，语法和语篇在英语课程内容中有着密切的关系，二者相

互依存、相互作用。语法是构成语篇的基础，而语篇是语法呈现的依托。因此，在语法

填空教学中采用语篇分析法有利于将二者结合起来，提升学习效果。此外，《课标》要

求学习者要在语篇中接触、理解、学习和使用语言。这就要求教师在具体语篇中去呈现

语法知识，既加强学习者的语篇意识，也增强学习者的英语语法意识。基于此，研究者
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将语篇分析法与语法填空教学相结合，分析该方法对学习者语法填空分析能力和态度的

影响。总体上遵循从理论到实践的研究路径，具体研究思路见下图：

图 1-1 研究思路图

首先，研究者会采用文献分析法对相关理论进行分析和梳理，了解语篇分析理论在

相关领域的研究状况，为本研究的可行性提供基础，奠定坚实的理论基础。

其次，为了探究该方法对学习者语法填空分析能力和态度的影响，在实验实施前后

会对实验班和对照班被试分别进行测试和问卷调查来获得分析数据。具体在实验中，研

究者主要结合语篇分析相关知识对实验班进行教学，并在结束后对该班被试进行访谈，

以便分析数据更有说服力。

最后，研究者将通过数据分析得出本研究的研究结论并为当前语法填空教学提供一

些可行性建议。


